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1.- INTRODUCCION

Nuestra comunidad autébnoma esta situada en la zona suroeste de la peninsula Ibérica,
compuesta por dos provincias que son las mas extensas del pais: Caceres y Badajoz.

El Estatuto de Autonomia se aprobé el 25 de febrero de 1983. Su capital autonémica es
Mérida, antigua Emérita Augusta y el Dia de Extremadura se celebra el 8 de Septiembre.
La bandera extremefa esta formada por tres franjas horizontales iguales, verde la
superior, blanca la central y negra la inferior.

El clima es de tipo mediterraneo, lo que ha determinado una rica variedad de espacios
naturales, siendo el agua protagonista en la mayoria de ellos, no en vano Extremadura es
una region con un importante numero de kildmetros de costa interior. Dos grandes rios
discurren de este a oeste por el territorio extremefio: el Tajo al norte, y el Guadiana al sur.

El pico mas alto de la region es el Calvitero, situado en el noreste de la provincia de
Caceres, en el valle del Jerte.

Personajes llustres : Extremadura es cuna de los mas famosos conquistadores/as,
escritores/s, periodistas, pintores, cantantes.

Agricultura: Entre los productos agricolas de la region se encuentran pimenton, tomate,
tabaco y arroz. El territorio tiene varias denominaciones de origen tales como Ribera del
Guadiana, en vinos; Dehesa de Extremadura en jamon ; torta del Casar , queso de la
Serena y queso de Ibores en quesos; aceite Gata-Hurdes, aceite Monterrubio en aceite
de oliva y otras materias como el pimentdén de la Vera , la ternera de Extremadura, el
cordero de Extremadura, la miel Villuercas-lbores o las cerezas del Valle del Jerte. El
sector turistico se concentra en las ciudades de Mérida, Caceres, Plasencia, Badajoz,
Trujillo, Coria, Cuacos de Yuste, Yuste, Guadalupe o Hervas y en comarcas como el Valle
del Jerte, Valle del Ambroz o La Vera.

Gastronomia: Como Extremadura es tierra de pastoreo, cabe destacar platos con
cordero: caldereta de cordero, el frito extremeno, la cachuela extremena o la chanfaina de
cabrito o la gran variedad de quesos producidos con leche de oveja y cabra en las zonas
de La Serena, |bores, Acehluche y la famosa torta del Casar. De la reposteria de
Extremadura son conocidos los pasteles de soletilla, la cazuela de arroz, las perrunillas,
los repapalos y la Técula-mécula de Olivenza.

El patrimonio histérico de la region es, igualmente, uno de los mas sobresalientes de la
Peninsula Ibérica, tanto Caceres como Mérida - dos de las ciudades mas importantes de
la Region- han obtenido el privilegio de ser reconocidas Ciudades Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO. Extremadura, a pesar de ser la gran “desconocida” esconde
un sinfin de tesoros para visitar.

Extremadura, nuestra tierra, cuanto mas la conoces mas la amas.
Nuestras voces se alzan,
nuestros cielos se llenan

de banderas, de banderas



verde, blanca y negra.

2.- JUSTIFICACION

El curriculo constituye un elemento clave para el acercamiento de los alumnos y alumnas
a la idiosincrasia de nuestra Comunidad Auténoma. Por ello el conjunto de peculiaridades
historicas, geograficas, artisticas, literarias, sociales, econémicas e institucionales, habran
de ser incorporadas al mismo a través de las diferentes areas.

Aparte de incluir en las diferentes programaciones de aula el acercamiento y
conocimiento de nuestra Comunidad Autébnoma, queremos, coincidiendo con la
celebracion de la aprobacion del Estatuto de Extremadura, darle un impulso a través de
este proyecto donde queremos dar a conocer nuestra tierra a través de las sensaciones.

Comenzaremos con un pequefio proyecto que implementaremos cada afio con nuevas
actividades ya que este afo, debido a la pandemia, hay actividades que no podemos ni
tan siquiera proponer.

En definitiva , propiciaremos la formacién cultural sobre la comunidad Extremefa y la
educacioén para participar activamente en la vida social y cultural.

3.- OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL.:

Iniciarse en la participacion y descubrimiento de las manifestaciones culturales
propias de la Comunidad Auténoma.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS POR AREAS:
CRECIMIENTO EN ARMONIA:

Identificar, manifestar y regular sus emociones, de acuerdo con el nivel de
desarrollo, expresando necesidades y sentimientos como respuesta a situaciones
relacionadas con necesidades basicas y con la interaccion de los demas, para
lograr un bienestar emocional y seguridad afectiva.

Establecer interacciones sociales positivas, en condiciones de igualdad, valorando
la importancia de la amistad, el respeto, la confianza y la empatia, en la
construccion de la propia identidad.

SABERES BASICOS:
A. El cuerpo y el control progresivo del mismo
A.2. Percepcion:

Percepciones sensoriales, visuales, tactiles y auditivas.



Curiosidad e interés por la exploracién sensoriomotriz. Integracién sensorial del
mundo a través de las posibilidades perceptivas.

A.3. Movimientos:

Exploraciéon y experiencias activas. EI movimiento libre como fuente de aprendizaje
y desarrollo

D.- Interaccién socioemocional en el entorno. La vida junto a los demas
D.3. Estrategias y resolucion de conflictos

Participacion en celebraciones, costumbres vy tradiciones étnico-culturales
presentes en el entorno.

DESCUBRIMIENTO Y EXPLORACION DEL ENTORNO

Identificar las caracteristicas de los materiales, objetos y colecciones del entorno
proximo y establecer relaciones entre ellos mediante la exploracion, la
manipulacion sensorial y el manejo de herramientas sencillas, desarrollando
destrezas l6gico-matematicas.

SABERES BASICOS:

B. Experimentacion en el entorno. Curiosidad, pensamiento cientifico, razonamiento
l6gico y creatividad.

B.1. Exploracion del Entorno: Nuevos conocimientos

Proceso de construccion de nuevos conocimientos: relaciones y conexiones entre
lo conocido y lo novedoso, y entre experiencias previas y nuevas: andamiaje e
interacciones de calidad con las personas adultas, con iguales y con el entorno.

COMUNICACION Y REPRESENTACION DE LA REALIDAD

Mostrar interés por interactuar en situaciones cotidianas a través de la exploracion,
experimentacion , el uso de su repertorio comunicativo y el desarrollo del lenguaje
en sus tres dimensiones: forma, contenido y uso, expresando sus necesidades e
intenciones y respondiendo a las exigencias del entorno.

Producir mensajes de manera creativa, utilizando diferentes lenguajes en distintos
soportes, explorando sus posibilidades expresivas para responder a diferentes
intenciones comunicativas.

Valorar la diversidad linguistica y cultural presente en su entorno enriqueciendo sus
estrategias comunicativas y su bagaje cultural.

SABERES BASICOS:



B. El lenguaje y los hablantes
B.1. El lenguaje. Vocabulario y situaciones

Ampliacion progresiva del repertorio linguistico individual
B.2. Otras Lenguas

Descubrimiento y experimentacion de formas de comunicacion inclusivas: Braille y
la Lengua Espanola de Signos

F. Lenguaje y expresion musical
F.1. Cédigo Sonoro

Audicion, interpretacion y reproduccion de canciones y otras manifestaciones
musicales animandolos a expresar los sentimientos y emociones que transmiten.

F.2. Produccion y audicion

Produccion de pequenas secuencias sonoras con instrumentos de percusion o
usando el propio cuerpo. Sonidos, entonacién y ritmo.

G. Lenguaje y expresion plastica y visual
G.1. Materiales piasticos, técnicas y obras.

Manipulacion y experimentacién de materiales, colores, texturas, técnicas y
procedimientos plasticos.

Fomento del uso de técnicas basicas de expresién plastica y visuales: rasgado,
arrugado , modelado, pintura o estampacion usando diferentes materiales o
instrumentos.

H.1. La expresion corporales

Expresion libre a través del gesto y del movimiento como medio de manifestacion
en intervencion en su entorno cercano.

I. Herramientas digitales y tecnologias emergentes

Acercamiento a las nuevas tecnologias como fuente de aprendizaje.



4.- ACTIVIDADES
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Hacer una exposicion en el hall del centro donde se muestren parte de nuestra
cultura: traje tipicos, instrumentos antiguos , utensilios de cocina, herramientas
agricolas y ganaderas, fotos profesiones antiguas etc.. y visita por los diferentes
grupos de alumnos y alumnas para conocer los elementos que la componen.
Elaborar un mapa de Extremadura donde se ubiquen las ciudades mas
importantes, los dos rios, los monumentos y productos gastronémicos importantes
de nuestra region.

Asamblea diaria hablando de Extremadura, introduciendo los conceptos de
Regién , himno, bandera, escudo; hablando de su riqueza como region,
monumentos, personajes, gastronomia etc. Realizar un guion sobre lo que se va a
hablar en la asamblea, guidon que se ira aumentando de contenido a medida que
los nifios y nifas vayan conociendo de qué estamos hablando.

Realizar la bandera de Extremadura grande para exponerla en el aula. Se pintara
en papel kraft y los nifios colorearan las zonas verde y negra.

Confeccionar una bandera pequefa en cartulina con un pequeno palito para
ondear cuando se cante el himno. Se hara con cartulina blanca en la que se
habran delimitado las tres franjas de la bandera. Los nifios pegaran trocitos de
cartulina verde y negra. Se terminara poniéndole una pegatina del escudo .

Conocer el himno de Extremadura : Todos los dias mientras dure la semana
escucharemos y cantaremos varias veces el himno de Extremadura , para que
aprendan el estribillo y reconozcan la melodia.

Nuestras voces se alzan
nuestros cielos se llenan
de banderas, de banderas

verde, blanca y negra.

Pase de bits de monumentos de nuestra ciudad.

Hacer un mural con fotos que traigan los nifios de monumentos de nuestra region.
Hacer un mural con fotos de la gastronomia extremenfa.

Hacer un mural con fotos de las ferias y fiestas locales

Hacer un mural con fotos de las ferias y fiestas de distintas localidades de la
Comunidad

Conocer personajes ilustres de nuestra region: establecer el mismo numero de
hombres que mujeres. Hablar de ellos y decir que hicieron. Mostrar su foto para
que los/as reconozcan.

Degustar un menu con platos tipicos de nuestra tierra, de Coria o de Extremadura.
(al menos el menu de un dia).

Taller de trajes tipicos.

Conocer y manipular instrumentos tipicos
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Conocer ciudades importantes de nuestra regién, para ello aparte de hablarles de
ellas para que conozcan sus nombres, se les mostraran fotos para que las
reconozcan y las nombren.

Pase de fotos en la pizarra digital de la flora y aves de nuestra region ,
nombrandolas para que las reconozcan.

Hacer una castafiuela con cartén , pintarla con pintura de dedo marrén y pegarle
una chapa de botellin . Terminarla con una cinta de la bandera de Extremadura.

Hacer una ciglefia en una torre: se recopilaran tubos de carton de papel higiénico
y los nifos lo pintaran con pintura de dedo de color rojo. Previamente habran salido
a recoger palitos al patio y , una vez seca la pintura, procederan a rellenar el tubo
de papel y en la parte superior pondran los palitos . Encima de esta torre colocaran
una ciguena .

Contar el cuento de la zorra y la ciguefia.

Se adaptaran algunas fichas de las actividades de la programacion diaria con
dibujos que hagan referencia a algo tipico de la comunidad.

Escuchar jotas extremefias y visionado de un video para que como son los bailes
tipicos ( cuando se acabe el confinamiento en el cierre de la semana de
Extremadura se propondra que venga el grupo de Coros y danzas de Savia Viva a
bailar al centro).

Sabias qué : Esta actividad consiste en recopilar algunas curiosidades poco
conocidas de la region vy enviarlas a las familias para su conocimiento. Se
establecen 5 una por cada dia lectivo de la semana. Se haran en formato foto y se
enviaran mediante rayuela o whatsapp.

Grabacion y montaje de video sobre la exposicidn para su posterior envio a las
familias.

Elaboracion de video con las fotos y videos realizados durante las distintas
actividades realizadas en esta semana.

5.- RECURSOS HUMANOS

Toda la comunidad educativa.

6.- RECURSOS MATERIALES

cartulinas

pegamentos

lapices , ceras, rotuladores
Pizarra digital

ordenador

papel kraft

videos de bailes regionales
carton

silicona liquida

barras de silicona



e pistola silicona

pintura de dedos roja, marrén, verde y negra.

Se realizaran fotos y videos para documentar el proyecto y hacer una presentacion
para enviar a las familias.

Cinta de raso de la bandera de Extremadura

chapas de bebidas

palos

tubos de carton (papel higiénico).

esponjas

7.- TEMPORALIZACION Y DISTRIBUCION DE LAS ACTIVIDADES POR AULA

Este proyecto se llevara a cabo en la semana mas proxima al 25 de Febrero que es la
Celebracion Pedagogica del Dia de Extremadura y el aniversario del Estatuto de
Autonomia .

Cada ano, al comienzo del curso se determinara en funcion de otras celebraciones (
carnaval) las fechas en las que se llevara a cabo este proyecto.

Al comienzo de curso se hara una seleccién de las actividades que se realizaran y la
implicacién de cada aula.

Este proyecto se realizara a nivel de centro y participaran todas las aulas, adaptando las
actividades a las edades. Las aulas se organizaran entre ellas para realizar las
actividades que requieran el uso de algun espacio en comun, asi como para organizar la
colaboracion de las familias.

Se realizaran fotos y videos para documentar el proyecto y hacer una presentacién para
enviar a las familias.

8.- CRITERIOS DE EVALUACION.
AREA CRECIMIENTO EN ARMONIA

Expresar sus emociones y sentimientos, avanzando de manera progresia para
canalizarlas de manera asertiva en sus rutinas diarias.

Relacionarse con las otras personas de su entorno, aceptando y mostrando afecto
de manera positiva, segura y respetuosa, alejada de estereotipos vinculados al
género, aspecto o grupo social.

Reconocer y anticipar la sucesion temporal de actividades, ritmos biologicos vy
pautas socioculturales que estructuran la dinamica cotidiana , asociandolass a
elementos, procedimientos y actitudes concretas.

AREA DE DESCUBRIMIENTO Y EXPLORACION DEL ENTORNO

Explorar y participar de forma activa en el descubrimiento de su entorno natural y
fisico, interactuando con sus comparferos y compaferas a través de experiencias
motivadoras.

AREA DE COMUNICACION Y REPRESENTACION DE LA REALIDAD



Participar de forma espontdanea en situaciones comunicativas, adecuando la
postura, los gestos y los movimientos a sus intenciones.

Participar en situaciones de uso de las diferentes lenguas manifestando interés y
curiosidad hacia la diversidad de perfiles lingliisticos.

Explorar las posibilidades expresivas de los diferentes lenguajes, gestos,
movimientos, colores, texturas, mostrando interés y curiosidad ante las diferencias,
utilizando los medios materiales propios de los mismos.

Relacionarse con naturalidad en la realidad plurilinguistica y multicultural del aula
mostrando curiosidad y respeto ante las diferencias y semejanzas en las
producciones.

Manifestar interés a través de la escucha activa y el disfrute de actividades
individuales colectivas relacionadas con la literatura infantil, obras musicales,
audiovisuales, danzas o dramatizaciones, avanzando en una actitud positiva hacia
las producciones artisticas en distintos medios junto con el interés de compartir sus
experiencias.

RUBRICAS:
N: No conseguido
1 : Iniciandose
2 : En progreso

3 : Conseguido

9.- EVALUACION DEL PROYECTO

Una vez finalizado el proyecto, el equipo educativo se ha reunido para hacer una
evaluacion de esta primera edicion del proyecto.

Se han evaluado las actividades que se han hecho, asi como la cantidad. También la
organizacion, los recursos utilizados y la comunicacion entre el personal educativo y las
familias.

Se han realizado muchas actividades y no se habia previsto la duraciéon de cada una de
ellas . Quizas, debido a la restricciones por la pandemia, no nos hemos reunido todo el
equipo para hacer una organizacion mas exhaustiva de como realizar las actividades y de
la entrega de estas a las familias.

Con todo lo anterior, el equipo educativo valora positivamente la realizacion de este
proyecto.

10.- CONCLUSIONES

En proximas ediciones es importante tener en cuenta el numero de actividades que se
van a realizar, asi como la duracion de cada una de ellas. Se debe contar con que hay



actividades para las que se necesitan varios dias para su realizacion, por lo que es
importante que, con la antelacion suficiente, se reuna el equipo educativo para
seleccionar y secuenciar las actividades y hacer una relacion del material necesario.
También es importante mejorar la comunicacion entre las compafieras que realicen el
proyecto para aunar decisiones y establecer un procedimiento de como abordar
decisiones de ultima hora e imprevistos.

Es importante documentar las actividades realizadas durante la semana mediante fotos y
videos que dejen constancia del trabajo realizado y que una vez finalizada la semana se
les hara llegar por parte de cada tutora a sus familias.

La comunicacion con las familias es importante que se realice a través de la plataforma
Rayuela.

Se hara constar una valoracion de cada edicidon en la memoria de fin de curso.



ANEXOS

Escudo de Extremadura:
Para conocimiento de las Teis :

Es un escudo con boca a la espafola. Timbrado en coronel abierto; compuesto de ocho
florones de hojas de acanto, visibles cinco, engastado en piedras preciosas. Escudo
medio partido y cortado. En el primer cuartel, de oro, un ledbn rampante de gules linguado
y uiado. En el segundo en campo de gules un castillo de oro mazonado de sable. En el
tercero en campo de azur dos columnas corintias de oro rodeadas de una cinta de plata
con leyenda «Plus Ultra» cargada de letras de gules. En punta ondas de azur y plata.
Sobre el todo un escusén de plata con una encina de sinople fustada.

e 5%
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Bandera de Extremadura :( fuente wikipedia)
Para conocimiento de las Teis:

Respecto a su origen, aparece por primera vez a mediados de los afos 70, tras la muerte
del dictador en medio de las reivindicaciones autonomistas que se extienden por todas
las zonas de Espafia.

Son varias las versiones o interpretaciones que aparecen en distintas publicaciones sobre
el significado de los colores de la misma, asi como sobre su autoria, que sigue siendo
desconocido a pesar de ser una bandera de reciente creacion. Lo que si llama la atencién
es que ya en los anos 80 se habia popularizado tanto entre los extremefos, como
principal simbolo de la identidad regional extremena, que los ponentes del Estatuto de
Autonomia en 1983 no dudaron en incluirla en el articulado del mismo.

En varias publicaciones de caracter oficial, se dice que los tonos de la bandera son un
homenaje a la historia medieval de la region, representando:

Verde: color del emblema de la Orden de Alcantara, implantada en el territorio de la
actual Provincia de Caceres y posteriormente asentada también en Badajoz.
Blanca: por ser el color empleado en el Penddn , repobladora de la region.

Negra: en honor al estandarte de igual color de los reyes aftasidas del Reino de
Badajoz cuyo reinado destacaria por su contribucion al arte y la cultura.




Himno de Extremadura:

Nuestras voces se alzan,
nuestros cielos se llenan
de banderas, de banderas
verde,
blanca
y negra.

Extremadura, patria de glorias.

Extremadura, suelo de historias.

Extremadura, tierra de encinas.
Extremadura, libre camina.

Nuestras voces se alzan,
nuestros cielos se llenan
de banderas, de banderas
verde,
blanca
y negra.

El aire limpio,
las aguas puras,
cantemos todos:

jExtremadural

Gritemos todos en libertad:
jExtremadura tierra de paz!

Nuestras voces se alzan,
nuestros cielos se llenan
de banderas, de banderas
verde,
blanca
y negra.

Extremadura, alma.
Extremadura, tierra.
Extremadura de vida llena.

Nuestras voces se alzan,
nuestros cielos se llenan
de banderas, de banderas
verde,
blanca
y negra.
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