CEIP EUGENIO JIMENEZ IGUAL PERIODO DE ADAPTACION CURSO 2022/2023

HORARIO DEL PERIODO DE ADAPTACION

CEIP EUGENIO JIMENEZ IGUAL
(EL GORDO)

Dias 11, 12 Y 13 de septiembre:

De 10:00 ha 12:00 h
Dias 14y 15 de septiembre:

De 10:00 a 12:30
Dias 18, 19y 20 de septiembre:
De 9:00 a 13:00
Dias 21y 22 de septiembre:

Horario completo de 9:00 a 14:00 h.

DURANTE EL PERIODO DE ADAPTACION UN FAMILIAR PODRA
ACOMPANAR AL ALUMNO/A HASTA LA ENTRADA AL EDIFICIO DE

INFANTIL (ANTIGUA GUARDERIA). Recomendamos
VIDEOS DE YOUTUBE SOBRE EL COMIENZO DEL
UNA VEZ FINALIZADO EL PERIODO DE ADAPTACION LOS COLE:

ALUMNOS HARAN LA FILA EN LA ENTRADA AL COLEGIO CON EL

RESTO DE COMPANEROS DE CLASE. » CAILLOU VA AL COLEGIO

» TEO EN EL COLEGIO
> BARNEY Y SUS AMIGOS: Primer dia de clases




RECOMENDACIONES Y NORMAS DE ORGANIZACION

Al nifilo/a se le debe mentalizar en casa para que vaya
comprendiendo que en la escuela va a conocer a otros amigos,
aprendera canciones, jugara, se lo pasara bien y sera divertido.
Las familias deben hacer siempre comentarios positivos de la
escuela en presencia de los nifios.

Deben procurar que los nifios vayan adquiriendo en casa ciertos
habitos minimos: ir al servicio, beber agua ellos solos, vestirse,
orden y limpieza personal... Todos estos aspectos se van a trabajar
dentro del Programa de habitos.

Los nifios deben tener control de esfinteres (pis y caca). No se
traerq pafal al colegio. Si se lo hacen encima llamaremos a las
familias para que vengan a cambiarles. No os debe crear angustia
gue los nifios aunque ya lo controlen ahora con la entrada al colegio
tengan regresiones y vuelvan a hacérselo encima alguna vez, es
algo natural y pasajero.

Preparar con carifio aquellos objetos que el nifio tiene que
llevarse a la escuela los primeros dias.

Habituar al nifio/a al nuevo horario que va a tener que cumplir,
sobre todo en lo referente a horas de dormir y despertarse. Se
recomienda que vengan al colegio suficientemente descansado por
lo que deberan acostarse temprano.

Se ruega ser muy puntual en las entradas y salidas. Es
conveniente venir al colegio con tiempo suficiente, relajadamente, si
es necesario levantarse un poquito antes.

En las salidas procurad estar muy atentos. Una vez que comience
el horario habitual y acabe el periodo de adaptacion ellos seran los
primeros en salir y para adquirir la rutina, saldran a menos cinco.

No prolongar las despedidas de los nifios por parte de los
padres. Se recomienda que para evitar posibles estados de
ansiedad, llantos... no acudan al centro durante los recreos. Si se
produce algun incidente nos pondremos en contacto con ustedes por
teléfono.

Si a su hijo le recoge alguna persona distinta a la habitual, por
favor, avisen al tutor.

Procurad que los nifios/as entren solos hasta las filas.

Para comunicarse con el tutor, rogamos lo hagan a la salida
de clase, nunca en horas lectivas ni a la entrada.

Si el nifio/a esta enfermo/a, por favor no le traiga al Colegio, es
perjudicial para él/ella y para el resto de sus comparieros.

Si el nifio/a tiene piojos a lo largo del curso, es conveniente
avisar al tutor y dejar al nifio en casa el tiempo necesario para
una correcta eliminacion de los mismos.

Los nifios deben venir al colegio convenientemente
desayunados y dada la duracién de la jornada escolar deben
traer algun alimento para el recreo. En reuniones posteriores se
les dard el menu de recreos. Este menu es muy sencillo y se
hace con el objetivo de que los nifios adquieran habitos de
alimentacién saludables y también para que vayan
aprendiendo a comer alimentos que les resulta un poco mas
dificil tomar, como es el caso de la fruta.

Traer botella de agua pequefia con el nombre puesto. La
traerdn y la llevaran todos los dias a casa para que se la
rellenéis o cambiéis si es necesario.

Los nifios deberan acudir al colegio cOmodamente vestidos,
con chandal o pantaléon con goma en la cintura, zapatillas con
velcro. Evitar tirantes, cinturones y cordones. Nos proponemos
como objetivo que el nifio/a sea cada vez mas autbnomo en sus
tareas diarias y para ello hemos de facilitarselo.

Traer el babi puesto.

Es muy importante marcar todo con el nombre en mayuscula
del alumno: babi, mochila, chaquetas...

No traer juguetes al colegio, ni mochila con ruedas, etc.

No faltar al colegio sin causa justificada.

iBIENVENIDOS A LA ESCUELA!




