
CEIP JUAN VÁZQUEZ. CURSO 2019-2020

ACTUACIONES ANTE LA CRISIS DEL CORONAVIRUS.

RECOMENDACIONES PARA LOS ALUMNOS. PLAN DE TRABAJO NO PRESENCIAL.

ESTUDIA DESDE CASA 

Recuerda:   NO ESTAMOS DE VACACIONES.   
Debes seguir trabajando y lo puedes hacer cómodamente desde casa. 
Consulta diariamente las herramientas.
Los profesores te proporcionarán material para orientar tu labor. 
Hemos de seguir las indicaciones sanitarias: no salgas de casa y evita estar con mucha 
gente. 

SÉ  RESPONSABLE:  RESPETA  TU  HORARIO  DE  CLASE  HACIENDO  LO  QUE  TE  INDIQUEN  TUS
PROFESORES. 

• Intenta seguir el orden de tus clases según tu horario escolar matutino como lo harías un
día lectivo. 

• DESPIÉRTATE  A  TU  HORA,  DESAYUNA,  ASÉATE   y  haz  las  tareas  y  actividades  que  tu
profesor te indique. 

• Organiza tu tiempo de estudio acorde a la carga lectiva de la asignatura. 

RECOMENDACIONES DE SALUD

• Sigue los consejos médicos: sé responsable por ti y por todos. Es una situación nueva para
todos pero la llevaremos mejor si  todos colaboramos,  si  pensamos en conjunto y nos
cuidamos los unos a los otros. 

• Respeta las normas de higiene. Durante estos días, ten presente que tus amigos te quieren
y tú a ellos pero no hace falta que os abracéis para demostrarlo. 

• En casa tienes muchas formas de divertirte: lee, lee mucho y verás cómo el tiempo se te
pasa volando conforme pases las páginas de tu libro. 

• Ve películas, juega a videojuegos educativos, usa las redes sociales de forma responsable
para  contactar  con  tus  amigos,  escribe,  dibuja,  pinta,  baila  frente  a  la  pantalla  de tu
ordenador… 

Badajoz , 16 de marzo de 2020


