
ORGANIZA 
 

ESCUELA DE PADRES 2015/2016 

Lugar de celebración: Biblioteca del colegio 

 
Jueves, 5 de noviembre, 16:30 h. 
      “El Banco Emocional” Claves para potenciar una autoestima  sana en 
nuestros menores 
 Pura Sánchez Cano. Psicóloga y coach especialista en coaching 

 sistémico de familia y de pareja. 

 

Miércoles, 2 de diciembre, 16:30 h. 

  “ Pasos para facilitar los movimientos familiares” 
 Pura Sánchez Cano. Psicóloga y coach especialista en coaching 

 sistémico de familia y de pareja. 

 

Martes, 19 de enero, 16:30 h. 

  “¿Lo estoy haciendo bien?” Aspectos básicos de cómo fomentar la 

autonomía y conductas adecuadas en nuestros hijos. 
Ana Belén Castellano Osuna. Psicóloga general sanitaria del CEDPSIC. 

 

Lunes, 15 de Febrero, 16:30 h. 
    “¿Y cómo me comunico con mis hij@s? ” Comunicación familiar, lenguaje 
y negociación. 
Ana Belén Castellano Osuna. Psicóloga general sanitaria del CEDPSIC. 
 
 
 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

 

 
 

Inscripciones en ampatrajano125@gmail.com 
“Proyecto subvencionado por el Gobierno de 

Extremadura. Consejería de Educación y Cultura”  

Facilitadoras: 

mailto:ampatrajano125@gmail.com

