Este mes comemos.../ This month we are eating...

MARTES 01
Espaguetis con salsa de tomate
Skiper de bacalao
con tomate y maiz
Lacteo

MARZO

/n\o

MIERCOLES 02
Sopa de puchero
Tortilla de calabacin
con guarnicion
Fruta de temporada
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JUEVES 03
Ensalada mixta ( maiz, zanahoria,
lechuga, tomate y atuin )
Alubias blancas con verduras
Lacteo

serunion

Cducad

VIERNES 04
Crema de verduras
Albéndigas mixtas en salsa
con tomate natural
Fruta de temporada

@

LUNES 07

Coditos a la bolofiesa
Jamoncitos al horno con

MARTES 08

Alubias blancas estofadas
Merluza rebozada con guarniciéon

MIERCOLES 09

Arroz a la campesina
Lomo de cerdo al horno

JUEVES 10

Sopa de cocido
Cocido completo

VIERNES 11

Crema de zanahoria
Salchichas frescas de ave

salsa de tomate Lacteo con salsa de champifiones Lacteo con mostaza con lechugay
Fruta de temporada Fruta de temporada zanahoria rallada
Fruta de temporada
LUNES 14 MARTES 15 MIERCOLES 16 JUEVES 17 VIERNES 18

Lentejas estofadas
Merluza en salsa de almendras

Crema de patatas y calabacin
Hamburguesa de ternera

Ensalada mixta ( maiz,
zanahoria, lechuga,

Sopa de ave con fideos
Caldereta de potdn

Alubias blancas con chorizo
Contramuslo de pollo al

Fruta de temporada al horno con pisto tomate y atun) Lacteo ajillo con patata panadera
Lacteo Arroz con salsa de tomate Fruta de temporada
Fruta de temporada
LUNES 21 MARTES 22 MIERCOLES 23 JUEVES 24 VIERNES 25
VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES
SEMANA SANTA SEMANA SANTA SEMANA SANTA SEMANA SANTA SEMANA SANTA
LUNES 28 MARTES 29 MIERCOLES 30 JUEVES 31
VACACIONES Crema parmentiere Sopa de cocido Arroz en salsa de tomate
SEMANA SANTA Albdndigas de merluza Cocido completo Abadejo en salsa verde

a la hortelana
Lacteo

Fruta de temporada

con guisantes y huevo duro
Lacteo




