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Lunes  Viernes  Jueves  Miércoles  Martes  

7 8 9 106
Triturado de Verduras con Pescado 

Yogur 

14 15 16 1713 Triturado de Garbanzos con Pescado Triturado de Verduras con Magro  Triturado de Lentejas con Verduras  Triturado de Calabaza con Pollo Triturado de Verduras con Huevo 

Yogur Triturado de Frutas  Yogur  Triturado de Frutas Triturado de Frutas 

21 22 23 2420 Triturado de Alubias con Huevo Triturado de Verduras con Pescado  Triturado de Garbanzos con Verduras  Triturado de Verduras con Pavo Triturado de Calabacín con Pescado 

Yogur Triturado de Frutas  Yogur  Triturado de Frutas Triturado de Frutas 

28 29 3027 Triturado de Verduras con Magro Triturado de Lentejas con Verduras  Triturado de Verduras con Pollo  Triturado de Zanahoria con Huevo 

Yogur Triturado de Frutas  Yogur  Triturado de Frutas 


