CEIP. MAXIMILIANO MACIAS.
CURSO 2018/19.
INFORMACION PROGRAMA ESCOLAR DE CONSUMOS DE FRUTAS Y HORTALIZA CURSO 2018-2019
Estimados padres:

Como cada curso, nuestro centro participa en el programa de fruta escolar de la Consejeria de
Medio Ambiente y Rural, Politicas Agrarias y de Territorio. ( Programa cofinanciado por la
Union Europea) El fin ultimo de este programa es el fomento del consumo de frutas y
hortalizas en la poblacién escolar, y la creacidon de habitos alimenticios saludables.

Para los alumnos /as que participan en el programa, la fruta la recibiremos habitualmente los
martes y sus hijos la tomaran el miércoles en el recreo. Lo ideal es que ese dia los alumnos no
traigan otra comida o, si lo hacen, que sea un zumo o similar.

Por otro lado, si su hijo/a no participara del programa por que las frutas que se les entrega no
sea de su agrado; seria conveniente que los miércoles, traigan una pieza de fruta de las que a
ellos les guste.

CALENDARIO DE REPARTO:

12 SEMANA 11-14 FEBRERO MANZANAS

22 SEMANA 18-25 FEBRERO PERAS

32 SEMANA 25-28 FEBRERO MANDARINAS

42 SEMANA 6-7 MARZO MANZANAS

52 SEMANA 11-14 MARZO MANDARINAS

62 SEMANA 18-21 MARZO PLATANOS + ZANAHORIAS

72 SEMANA 25-28 MARZO NARANJAS

82 SEMANA 1-4 ABRIL TOMATES

92 SEMANA 8-11 ABRIL ZANAHORIAS

10 2 SEMANA 23-25 ABRIL PERAS + TOMATES

112 SEMANA 29 ABRIL- 2 MAYO CEREZAS

12 2 SEMANA 6-9 MAYO TOMATES

13 2 SEMANA 13-16 MAYO CEREZAS

14 2 SEMANA 20 - 23 MAYO ALBARICOQUE ECOLOGICO + CEREZAS
15 2 SEMANA 27-30 MAYO NECTARINAS ECOLOGICAS

16 2 SEMANA 3-6 JUNIO ALBARICOQUES NO ECOLOGICOS
172 SEMANA 10-13 JUNIO NECTARINAS ECOLOGICAS

18 2 SEMANA 17-20 JUNIO CIRUELAS

Para todos los participantes:

e Leany guarden esta informacién.
e Rellenen y entreguen al maestro/a tutor/a de su hijo/a la autorizacion expresa antes
del martes dia 12.
Atentamente.



