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Editorial

NO HAY COSECHA SIN SIEMBRA

No hay cosecha sin siembra. No hay siembra sin semi-
lla. No hay cosecha ni siembra sin paciencia.

Lo primero es sembrar, abonar y ocuparnos del riego
de la tierra. Lo primero es detectar lo que ya esta den-
tro, las semillas de sabiduria que fueron implantadas
en nuestras profundidades en el mismo momento de
nuestra concepcion.

Educar es cultivar y hacer florecer las semillas del cora-
z6n.

El bambl es un simbolo y un buen referente para
nuestra paciencia, un modelo para nuestra actitud ante
el crecimiento y una propuesta ante nuestras dindmi-
cas educativas y de desarrollo.

Una vez han sido sembradas las semillas del bambu al
principio no sucede nada apreciable. Apenas pasa nada
relevante, visible o destacable durante los primeros
siete afios. La mirada ciega, superficial o inexperta sos-
pecharia de la tierra yerma, de la semilla infértil o de la
siembra fallida. En solo seis semanas, a lo largo del sép-
timo afio de la siembra, el bambu crece mas de 30 me-
tros. El bambu, sin embrago, no ha crecido en seis se-
manas sino a lo largo de siete afios.

La pedagogia tiene que evocar continuamente el ciclo
madurativo del bambu porque el alma de los nifios se
desarrolla de manera similar.

Educar es el gran arte de la paciencia, la vocacién de la
siembra, el reclamo del crecimiento y la apelacién al
desarrollo de lo mejor de cada ser humano y que se
condensa, como semilla, en los secretos y hondos sur-
cos del cerebro y aguardando como esbozo en la tierra
prometida del corazon.

El maestro que no ve lo que sucede en lo profundo se
desespera cuando no ve florecer brotes verdes en las
ramas visibles; se desanima cuando no ve resultados,
cuando no puede evaluar logros, insensible y ajeno a lo
que esta operando dentro, muy dentro, con la lentitud
de los procesos naturales.

La maestra impaciente se frustra porque no sabe ni
confia en el movimiento escondido de las raices. Para

que nuestros nifos y jovenes crezcan robustos y puedan
dar luego abundante fruto sabroso y nutritivo has de ser
sembrados con la paciencia, regados con el goteo conti-
nuo de la ternura y calentados con el fuego del amor.

La exquisitez y abundancia de la cosecha siempre provie-
nen de las raices.

(Del libro “Mi alegria sobre el puente” de José Maria To-
ro)

En nuestro centro celebramos el Dia de la Paz con el le-
ma "Aqui crece la Paz". Todos los nifios y niflas sembra-
ron una flor (con un sentimiento positivo) en unas
"jardineras" confeccionadas con botellas de refresco va-
cias. Cantamos y bailamos la cancion de Macaco
"Mensajes del agua" y se leyé un manifiesto en el que
todos los que formamos el Colegio Santo Tomas de
Aquino nos comprometiamos a que “AQUI CREZCA LA
PAZ".

Con la siembra simbdlica de esas flores, queriamos poner
de manifiesto nuestra determinacién para que, al menos
en nuestro entorno, no haya peleas, no haya ningun nifio
que sufra o pase penalidades; sepamos aprovechar la
suerte que tenemos al contar con familiares y maestros
que nos quieren y ayudan... Estos sentimientos positivos
que plantamos en ese momento, deben seguir creciendo
y para eso debemos regarlos todos los dias. También
afladiamos que queremos sacar provecho de nuestras
diferencias: nifios y nifias somos diferentes pero iguales
en derechos y obligaciones; tenemos mucha suerte de
conocer a nifios de distintos paises, puesto que con ellos
aprendemos nuevas costumbres y culturas. Las diferen-
cias de religiéon también nos ayudan a entender que to-
das ellas buscan lo mismo: todas buscan la paz y senti-
mientos de amistad hacia las personas. Las diferencias
nos enriquecen y nos hacen mejores.

Como dice la cancién:
“Somos gotas diferentes pero gotas, todos iguales.

Somos una marea de gente, todos diferentes remando al
mismo compds”.

IEsa es la escuela que sofiamos!
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Asi Trabajamos

Primero A

La vuelta al cole de Alvaro

Hoy estamos muy contentos. Nuestro compafiero
Alvaro Roman Gil por fin esta de vuelta con noso-
tros.

Todos estdbamos esperando este momento con
gran carifio y entusiasmo, porque le hemos echado
mucho de menos. Asi que hoy es un dia muy espe-
cial.

Alvaro nos ha ensefiado a todos lo importante que
es ser fuerte y luchar para mejorar. Con su increi-
ble recuperacidon nos ha demostrado que la edad
no da la puerta, la actitud si.

Nos alegramos de que ahora en adelante todos
podamos ayudarte un poco a sentirte mejor .

| Gracias Alvaro por esa sonrisa tuya !

Un beso de todos .

TR ] n ey
e ; | ervwesd .;) ;_:.;‘;_3 ,:,:»:’,3,@'1,‘,-',’ RPN
CRRUEAR 2 ONERTIACUsp;, &
i e . . 8
Ua V- AR




4 N

) @ a"
O©eo

k Niero 41-1° Ecfcicn Periddlico escolar del CEIP Sto. Tomés de Aquino (BADAJOZ) Merzo 2016 /

Asi Trabajamos

. Trabajar la inteligencia emocional
P rl m e ro B Ademas de los contenidos propios de las diversas
areas, durante el segundo trimestre se ha hecho
especial énfasis en trabajar la inteligencia emocio-
nal. Para ello, se han realizado diversas actividades
enfocadas a revivir recuerdos de la primer infancia
asi como a tomar conciencia de nuestro cuerpoy a
reconocer y apreciar a nuestros comparieros: mu-
ral con fotografias de cuando eran bebés, expre-
sién y control emocional, ayuda activa hacia los
companeros...
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Asi Trabajamos

Segundo A

Temz

En Ciencias de la Naturaleza hemos trabajado
Las plantas y el entorno. Cada alumno ha relle-

1
nado una ficha con los datos de una planta o 51@Ué clase de planta es:
arbol de la zona. Aqui os dejamos una muestra: : arbol ar!b,_L'StQ o hierba?

*— Es una planta silvestre o
_— e 2. '?
= cultlvad?. :
d i CA N Y s N3t
Escoged una planta de la zona 2 o o HS S sasseonsss
- ,;[)(i)|1cle1c:‘ece esta planta?
|
.A: T . . SRR A S e ! Qn 4 " e j & } )
@1ié clase de planta es: W 2 d T N
B oo o b st iim sy B |
gaibol, arousto o hierba! g < 5 -y 3 —- ;Cémo es? oA,
RS ha N " P, r | J
: Ko 4 e 2% o .
o AU 1 S -}f gk o B e b s e sa e sn e e r Rt e
L /Es una planta silvestre o B 4 IO OO D v Ui csiiiisvsiini nssenensasnthtes smeeoeo e ommsen e b s sssesseseal
gUltivada? =
i f ¢Como son sus hojas? (‘chz‘ 24404 poda Bl ...
— ;Donde crece esta planta? " 5
su tallo? .£ 2 e e I R R Y
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Asi Trabajamos
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Asi Trabajamos

Segu ndo B Cartas por San Valentin

Los nifios y nifas de segundo B, aprovechando que ya sabiamos escri-
bir cartas, celebramos un concurso de cartas de amor por San Valen-
tin.

Todos participamos porque podiamos escribirle a quien quisiésemos y
solo teniamos que decirle por qué le queriamos tanto.
Se premié a la carta mejor decorada y a la mejor escrita. Las ganado-
ras fueron Rocio Romero Gallego y Mirian Garcia Caldera
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Asi Trabajamos

Nuestras mascotas vienen al cole

S eg u n d o En naturales hemos estado estudiando los animales.

Para conocerlos mejor, las profes nos han dejado traer a nuestras masco-

tas al cole.
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Asi Trabajamos
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Asi Trabajamos

Tercero A
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Asi Trabajamos

Tercero B

Tercero B cuenta cada dia los motivos de porqué nos
encontramos felices.
ISiempre hay motivos para ser felices!
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Tercero B
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Asi Trabajamos

Cuarto

Dentro del proyecto EL GUA-
DIANA EN LA ESCUELA: "Un
viaje al rio desde las aulas",
el pasado miércoles 9 de
abril visitaron nuestro cen-
tro varios técnicos de la Con-
federacion hidrografica del
Guadiana para desarrollar
un taller medioambiental
centrandose en el estu-
dio de las huellas que
dejan los animales. Este
taller esta dirigido al
alumnado de cuarto y se E
complementara con una
visita al Embalse de los
Canchales de Montijo el
proximo dia 13 de abril.
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O cantinho

VAMOS LER

A gotinha de agua

Era uma vez
urma menina
chamada
Gotinha de Agua.

A menina
Gotinha de Agua
vivia

no mar sem fim.

E era linda,

tao linda,

vestida de esmeralda
e luar.

Ora no fundo,

ora nas vagas,
coberta de espuma,
ela brincava

com suas irmas.

Um dia,

a menina

Gotinha de Agua,
vestida de esmeralda
e luar,

estava a dormir,

a sonhar

a flor

do mar.

Entao,

o Sol

beijou-a

na face,

e logo ela

COmo Se Voasse
subiu ao ar.

Como se sentia leve!
Subiu,

subiu,

subiu

até que se viu
numa nuvem
cor-de-rosa.

Sorriu

de contente,

olhou em volta

e viu milhoes

de gotinhas como ela,
boiarem no ar.

- Ca estou eu nas nuvens -
disse a Gotinha de Agua.

.

Papiniano Carlos
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O cantinho

A lenda dos trés rios

Na nossa vizinha Espanha, nasceram trés
irmé&os em serranias agrestes. Mal abriram os olhos
para o céu, viram passar as nuvens e perguntaram-
lhes de onde vinham.

- Vimos do mar que € 0 nosso pai € vosso avd responderam elas.

-Eélindoomar?
- Tao lindo que, de dia, tem a cor do céu, e, de noite, parece ter

ainda mais estrelas que o firmamento.

- E é grande?

- Tao grande que todos os rios a COrrer nunca o enchem, e todas as
nuvens a beber-lhe a aguanéao o esgotam nunca. |

E combinaram os trés que, na manhd seguinte, abalariam a
caminho do Atlantico. :

O Guadiana mal dormiu durante a noite, a sonhar com o avo. E,
madrugador, apenas o sol iluminou o cimo da sua montanha, esfregou
os olhos e comecou a caminhada. Como tinha tempo, foi escolhendo os
sitios mais belos e amenos. Dizia consigo: - Vamos vendo, e 0 mar que
espere!

O Tejo acordou depois, e da pela falta de um dos irmaos. Poe-se a
correr veloz, para ndo chegar tarde, e quase nao escolhe caminho. Mas,
a0 entrar em Portugal, pensa que ja deve ter muito avanco, ¢, entao,
lembra-se de gozar as campinas e até de se espreguigar por largas
margens, antes de se langar nos bragos do avo.

O Douro, esse, deixou-se adormecer. Ja o sol ia alto quando
acordou estremunhado e se viu s6. Nem esfregou os olhos: ele ai vai por
montes e vales, furando por desfiladeiros, saltando por penedias, de
precipicio em precipicio, ansioso por chegar. Nem quer saber das
belezas que o espreitam l4 de cima. E, assim, foi ele que chegou

primeiro.
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O cantinho
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Asi Trabajamos
Aula de P.T.
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VIVIMOS EXPERIENCIAS COTIDIANAS!

Primero investigamos sobre las partes de un supermercado, y también investigamos lo que se
vende en cada parte de un supermercado.

Después decidimos que partes del supermercado ibamos a escoger. Escogimos la fruteria, la
carniceria y la panaderia e hicimos los carteles de cada una.

El siguiente paso fue buscar en las aulas de infantil los articulos que podiamos utilizar. Investiga-
mos sobre los precios a los que se podian vender los articulos y creamos el cartel del precio de

cada articulo.
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LOS NINOS ATENTOS

Son mas capaces de centrarse y concentrarse

Experimentan una calma creciente

Experimentan una reduccion del estrés y la ansiedad

Mejoran el control de los impulsos

Son mas conscientes de si mismos

Descubren formas mds adecuadas de responder a las emociones dificiles
Son empadticos y entienden a los demas

Poseen habilidades naturales de solucion de problemas

(Testimonios procedentes de “Teachers and Students Who Have Received Mindful Schools Instructions”, Mindful
Schools: Using Mindfulness to Teach Children to Be Emotionally Aware, Empathetic, and Mindfulof Their Thoughts
and Actions, 9 de agosto de 2010. www.mindful-schools.org)

LOS MAESTROS ATENTOS

Son mas conscientes de si mismos y estan mas conectados con sus alumnos
Son sensibles a las necesidades de sus alumnos
Mantienen el equilibrio emocional

Promueven una comunidad de aprendizaje que alienta el desarrollo académico, emocional y so-

cial de los nifios
Se esfuerzan tanto personal como profesionalmente
Saben gestionar y reducir el estrés

Mantienen relaciones sanas tanto en casa como en el trabajo

(De Mindful Teaching and Teaching Mindfulness, de Deborah Schoeberlein, Wisdom Publications, Somerville, Massa-
chusetts, 2009)


http://www.mindful-schools.org
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Celebramos el Dia Internacional de la Mujer.8 de marzo 2016

Cada 8 de marzo se celebra el Dia Internacional de la Mujer. Fecha reconocida por la ONU y designada a la
reivindicacion de nuestros derechos. Pero, si tenemos en cuenta que la lucha contra la igualdad de la mu-
jer empezo ya hace tiempo y que hasta ahora hemos logrado grandes avances, no podemos olvidar que
aun queda un largo camino por recorrer.

El Dia Internacional de la Mujer se celebra cada 8 de marzo en todo el mundo para recordar a quienes fue-
ron las pioneras en la demanda por la igualdad de derechos y oportunidades.

Seguramente hoy ves a tu mama, hermanas, tias o abuelas trabajando y disfrutando de los mismos dere-
chos que tus hermanos o tu papa; como el derecho a votar en las elecciones, trabajar o simplemente decir
gue no a algo que no le parezca. Sin embargo, todavia queda mucho por hacer para conseguir la igualdad
total de género.

Pero no creas que esta situacion siempre ha existido; todo lo
contrario, durante siglos el género femenino sélo era considera- —
do para procrear, cuidar a los hijos y la casa, sin ser consideradas |- ‘e
para tomar ningun tipo de decisiones tanto dentro de la familia B

como en la sociedad civil. INTERNACIONAL
El Dia Internacional de las Mujeres, se ha convertido en una fe- §_ | M UJ ER
cha muy sefialada para reflexionar sobre el largo camino que las

mujeres han tenido que recorrer para ver reconocidos sus dere-
chos y visibilizar su contribucién en todas las facetas de la vida,

de la cultura, del arte, de la ciencia....Se han alcanzado grandes

logros en el camino hacia la igualdad, pero es necesario conti- 8
nuar avanzando :

En el ambito educativo, la mejor solucidn es COEDUCAR

Coeducar consiste en desarrollar todas las capacidades, tanto de nifias como de nifios, a través de la
educacion. Supone eliminar estereotipos o ideas preconcebidas sobre las caracteristicas que deben tener
las nifias y los nifios, los chicos y las chicas, las mujeres y los hombres. Cada nifio o cada nifa tiene dere-
cho a ser diferente, por lo que es necesario educar valorando las diferencias individuales y las cualidades
personales. Coeducar, tiene como objetivo hacer personas dialogantes e implica respeto y tolerancia, por
lo que es una garantia para la prevencion de la violencia.

Educar en el respeto y la tolerancia, en igualdad de condiciones, de trato y de oportunidades, es educar
para la democracia. No se puede hablar de democracia mientras haya desigualdades sobre la mitad del
género humano.

Los alumnos y alumnos colaboradores del periodico han elaborado un podcast en colaboracion con Dria. Lola, con
motivo del Dia de la Mujer trabajadora .
(http://stomasbiblioteca.blogspot.com.es/2016/03/dia-de-la-mujer-trabajadora.html)



http://stomasbiblioteca.blogspot.com.es/2016/03/dia-de-la-mujer-trabajadora.html
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LOSIDIEZAMANDAMIENTOSIPARAVWAPAS I AVIAVAS)

Diez fantasticos mandamientos que todo padre y madres debe de conocer, segun Maria Montessori la
cual dicto “mandamientos-recordatorio” para los padres de familia. Son sencillos, pero si lo piensas un
poco mas a fondo, en cada uno de ellos hay gran sabiduria en sdélo algunas palabras.

Los nifos aprenden de lo que los rodea.

Si criticas mucho a un nifio, él aprendera a juzgar

Si elogias con regularidad al nifio, él aprendera a valorar.

Si se le muestra hostilidad al nifio, él aprendera a pelear.

Si se es justo con el nifio, el aprendera a ser justo.

Si se ridiculiza al nifio con frecuencia, él serd una persona timida.

Si el nifio crece sintiéndose seguro, aprendera a confiar en los demas.

Si se denigra al nifio con frecuencia, se desarrollarad en él un malsano sentimiento de culpa

2 = ey Gl ogs @ [

Si las ideas del nifio son aceptadas con regularidad, él aprendera a sentirse bien consigo mismo.

10. Si se es condescendiente con el nifio, él aprendera a ser paciente
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Recordando el cole: Carlos Tejero Tejero

Yo soy de los ochenta
segln marca mi reloj

de los que al sonar la sirena
formaba en fila de a dos.

Recuerdo esos septiembres

tras los veranos al sol

empezar el curso y estrenar cartera...
iPodia haber algo mejor!

Rotus, ceras, [apiz y goma.

Compas, cuaderno, escuadra y cartabon
esa tarde forrando los libros

écomo olvidar ese olor?

Yo soy de los que empeza-
ban prescolares,

aunque ahora suene infanti-
[6n

de primero hasta octavo,
lengua, mate, natu, soci... y
religion.

Las mafanitas con la flauta

y el aceite para hacer jabdn.
Clases también por la tarde
inglés en plena digestion.

De dona a las sefioritas

a los maestros de don

era alumno de la LOGSE

y por la LOGSE “log sé to”.

La sefio, don Balas, don Carlos,

a quien veia hasta en mi saldn
dofia Sole, don Eugenio, dofia Nuria

iy Aglital... ahora don Julian de director.

Yo soy de los que acabé jarto de tiza

de sacudir el borrador.
ni pizarras electrdnicas
ni internete ni raton.

Si acaso el vhs

y diapositivas en el proyector.
nunca enredé con el movil

el mas movil era yo.

Yo soy de los que fliparon
cuando el patio se inauguro.
Mira que era grande la cosa,
pues siempre al mismo rincon

Recreos de bolis y chapas
de los que a falta de balén
una bolsa con papeles,

y asi metiamos el gol.

Y si llovia, sin problema
en el porche entrabamos
4

“tos”.
Compartiendo los bocatas

no habia discriminacion.

Como repionas de madera
jugdbamos a la imaginacion
y heridas que las madres cura-
ban

con rodilleras en el pantalén

Yo soy de los que recuerdo
gue me vi hacerme mayor
un conejo de la suerte

gue en mi mano se paro.

Yo vivi la democracia
y entendi de su valor
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eligiendo al delegado...
icasi igual que los politicos de la nacion!

iSalga usted a la pizarra!

esa era la mision

cualquiera apunta al que habla,
chivarse era traicion.

Yo soy de aquella clase
donde habia competicién
por sacar la mejor nota
écon aquello que pasé?

Si caia bronca en el cole

A los padres... chiton,
porque si ellos se enteraban
el castigo era por dos.

Esas fiestas fin de curso...
hasta el mas timido era actor.
Bazaga a la guitarra

Antonio Hormigo cantad.

Vendiamos sudaderas

y en navidades polvoron
para ir mas alla de Olivenza...
siempre la misma excursion.

Y asi llegamos a octavo
despidiendo la emisién
gue triste el camino de vuelta
de Sanxenxo a Badajoz

Yo soy de los que presume
de colegio a pleno pulmén
y de conservar esa amistad
gue en tus muros se fraguo.

Bastante han cambiado las cosas
o no tanto, jqué sé yo!

Huimos de muchos sitios,

Santo Tomas, ide aqui no!

A José Carlos...
... el nifio que siempre serd mi companero de pupitre.
Carlos Tejero Tejero
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Entrevistamos a... Dha. Gema

Hoy hablamos con Gema, una profe que
ha llegado a nuestro cole hace unos afos.
¢Queréis conocer algo mas de ella?

1.:De ddnde eres?

- De Aranjuez ( Madrid).

2.éiDdénde estudiasteis?

- En la Universidad Complutense de Ma-

drid.

3. ¢Como fue que te vinieras a Badajoz?

- Me vine porque a mi marido le dieron la

plaza en el San José y yo tenia que pedir

una plaza aqui.

4. iPor qué quisiste ser profesora de in-

fantil?

- Porque me encantan los nifios.

5.éCudntos afos llevas dando clases en el

colegio?

-En el colegio llevo 3 afios. Trabajando 19

afnos.

6.:Qué te parecen tus alumnos?

- Me encantan estan stiper emocionados

aprendiendo, son un cielo , son increi-

bles .

7.éCrees que ser profesora de infantil se

necesita tener mucha paciencia ?

- Si, te tiene gustar .

8.¢Si no fueras profesora que profesion te

hubiese gustado ?

- Tener una libreria de literatura infantil.

9.¢é Te gusta hacer manualidades con los

nifios ?

- Si, me gusta muchisimo .

10. Para terminar que se te ocurre que

podriamos hacer los alumnos mayores

para ayudar a los mas pequefios .

- Que imagina, que haga de los temas

gue estais aprendiendo os podriais bajar a

contar algo de lo que estdis dando.
IGracias por su colaboracién !
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Nuestro barrio: Pepe (ferreteria)

¢A qué edad empezaste a trabajar en la ferreteria ?

- Con 21 afos

¢ Porque decidid abrir la ferreteria ?

- La ferreteria ya estaba abierta era de mi padre y bueno pues ...
¢Cuantas personas trabajan contigo ?

- Trabajan 3 personas

¢éSi no fueras ferre-
tero que profesidn
te hubiese gustado
ser?

- Me hubiese gusta- g
do ser periodista. |
éLe gusta su traba-
jo?

-Si.

¢ Cuantos afios lle-
vas trabajando ?

- 23 anos

¢éCrees que ser fe-
rretero es un traba-
jo dificil ?

- No, como todos
una vez que se
aprende...

¢Qué es lo mas raro
gue os han pedido?
- Un mapa, un pei-
ne y hacer una foto-
copia .

¢Cual es el articulo que mas le piden ?

- Tela metdlica y tornillos .

¢Qué articulos han dejado de venderse desde que abrid la tienda?

- Los de construccion , porque las obras estdn todas paradas .

¢Cémo tiene colocados los articulos ?

- A nuestro estilo.

¢Es importante ser ordenado?

- Si', lo que pasa que aqui es un poco dificil .

¢Le ha servido algo para su trabajo algo de lo que aprendié en el colegio?
- Si.
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DESDE LA BIBLIOTECA

¢Qué tal todos? ¢Qué tal la vuelta de vacaciones? Muy dura, é¢verdad? Y mas con ese cambio
de hora que nos hace levantarnos cuando todavia es de noche y acostarnos cuando aun luce
el sol...

Esperamos que hayais podido aprovechar los dias de descanso para disfrutar; que hayais
visitado bibliotecas para leer un poco mas y aquello que mds os atrae; conocido lugares y
amigos nuevos y que, con todo ello, haydis sido un poco mas felices.

Nuestra biblioteca ha estado cerrada pero funcionando, ya que muchos nifos decidieron
llevarse un buen libro a casa para estos dias y a la vuelta el cole se ha seguido llenando de
gotas de agua. jYa llegan hasta las escaleras!.

Nuestro lectdmetro también esta lleno de nombres de nifios que han querido sumergirse en
el mundo de la lectura; desde principios de curso navegan a la cabeza Elena de 52 B, Nerea
de 52A, Paula de 22A, José Antonio de 32 B y David de 62A. Pero es en el Ultimo trimestre
cuando se han acercado a nuestra biblioteca los alumnos de primero que, ya seguros de su
lectura, han cogido muy buen ritmo y Juan, de 12 A avanza a toda vela...

Desde aqui os animamos a que sigdis disfrutando con la lectura; que aquellos que todavia no
os habéis acercado a por un libro, os animéis a preguntar a vuestros compafieros por sus

recomendaciones.

Aqui van las nuestras:

o Para los que les guste el suspense, todo un clasico: E/ fantasma de Canterville, de Os-
car Wilde, o cualquiera de la misma coleccién.

3 Si te gusta aprender, busca en la coleccion SABER del Barco de Vapor, con titulos sobre
nuestro planeta, los animales, el lenguaje...

3 Para reirte, la coleccion de los Olchis o los libros del Capitan Calzoncillos.

3 A Nerea le ha gustado mucho la coleccidn de Manualidades Divertidas y con ella ha
hecho muchas actividades en su casa de titeres, papiroflexia, con material reciclado...

3 Para los romanticos, tenemos una coleccidn de Princesas Disney

3 Y, por supuesto, siempre podéis decidiros por un libro en inglés o portugués. Ya sabéis

que los hay para todos los publicos.
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CONSEJOS PARA PADRES Y FAMILIARES SOBRE INTERNET

FAMILIARIZATE CON INTERNET

Si no conoces mucho Infemet
prueba a navegar e investigar.
Pregunta todas tus dudas a
olguien de confianza o informate
sobre algun taller o curso, ya veras

todo lo que ofrece Intemet.

INTERNET

HABLA CON TUS HIJOS SOBRE\

Charla abierfomente con tus
hijos o hijas sobre Internet. Veras
que tienen mucho que contarte,
asi te hards una idea del nivel de

conoccimiento que fienen y silo
usan de forma responsable.

>

CNSE
FUNDACIONMAPFRE

PARA CASA

INSTRUMENTOS DE CONTROL

Informate sobre los mecanismos de
control que existen para limitar el
uso de Intemet por los mas

NORMAS EN CASA

Establece con tus hijos e hijos
unas normas basicas de uso de
Intemet: tiempo, horario, para

que usarlo, efc.

pequenos y restringir el acceso a
determinadas paginas web.

ENSENALES

EL ORDENADOR A LA VISTA

Coloca el ordenador en un lugor o
la vista de todos, el saion o el
comedor puede ser un buen lugar.
No hace falta que sedis "policias”
pero os dara una idea de para que

lo usa.

www.fundacioncnse.org/educal/internet seguro

Aungue podadis pensar que vuestros hijos o hijas saben
mucho mas, vosotros también podeis ensefiaries cosas
come por ejemplo a ser responsables usando intemet,

al igual gue haceéis en vuesiro dia a dia. En esta pagina

web podeils ver como usarlo de forma responsable:

“Para el cole: Internet_ Algunos consejos sobre intemet”
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/ LUGARES WEB SEGUROS \

lgual que seleccionas libros o
peliculos adoptadas a su edad
también hay paginas webs para
los mas pequenos. En

CNSE
FUNDACIONMAPFRE

'PARA CASA

www.chaval.es encontraras

extranos, etc.) no dudes en hacer
algo al respecio: habla con él o
ella y denunciadio, en al policia, en
la oficina de defensa del usuario,

mucha informacion al respecto. REACCIONA
/ Ante un posible peligro (maternial
pornografico, si reciben comreos

i

o'

efc.
S
prL e o™
wnos )
/ NAVEGAD JUNTOS y INVESTIGA

Podéis hacer que navegar por
Internet sea algo familiar y que
poddais compartir: buscor
infermacion para alguna tarea
escolar, ver las actividades de ocio
de tu localidad, buscar una
direccion, fotografios de cnimales

exoticos, etc. ‘/

Los ordenadores suelen
guardar un regisfro de las
paginas web visitadas. Para
verio puedes pinchar en el
“historial" del navegador

cuando abras Intemet.

www.fundacioncnse.org/educal/intemet seguro




Niero 41-1° Ecfcicn Periddlico escolar del CEIP Sto. Tomés de Aquino (BADAJOZ) Merzo 2016

El cole en imagenes




