LUNES

Vacaciones
Semana Santa

Macarrones( sin gluten) con salsa
de tomate
Filetes de jurel al ajo arriero
Fruta de temporada

Sopa de pollo con arroz
Revuelto de huevo,
patatas y cebolla
Fruta de temporada
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MARTES

Vacaciones
Semana Santa

11
Crema de calabaza
Albondigas mixtas de ternera'y
cerdo en salsa con verduras
Ensalada de lechuga y tomate
Yogurt

18
Garbanzos con espinacas
Tortilla de patatas y calabacin
Ensalada de lechuga y tomate
Yogurt

25
Crema de judia verdes 'y
zanahoria
Albdndigas mixta de ternera y
cerdo en salsa espafiola
Yogurt

MIERCOLES JUEVES VIERNES

05 06 (/)

Vacaciones
Semana Santa

Vacaciones
Semana Santa

Vacaciones
Semana Santa

12 13 1
Sopa de ave con fideos ( sin Coditos ( sin gluten) con Alubias blancas estofadas
gluten) zanahoria y salsa de tomate Pechuga del horno
Filetes de caballa al horno Revuelto de huevo, patatas 'y Ensalada de lechuga y tomate
Fruta de temporada champifién Fruta de temporada
Yogurt

19 20 21
Sopa de ave con fideos Crema de verduras
(‘sin gluten) Cinta de lomo fresca al horno
Filetes de fogonero al horno con © Ensalada de lechuga y zanahoria
ajoy perejil Fruta de temporada
Yogurt

Arroz con verduras
Pechuga de pollo al horno
Ensalada de tomate

Fruta de temporada

26 27
Espirales (sin gluten ) con
calabacin en salsa de tomate
Filete de abadejo al horno con
verde con zanahoria baby
Yogurt

Guiso de alubias blancas
Tortilla francesa
Ensalada de lechuga y tomate
Fruta de temporada

Arroz con tomate
Pechuga de pollo al horno
Ensalada de lechuga y tomate
Fruta de temporada




