Lunes Martes | Miércoles Jueves Viernes
: ; i Potaje de Judias Blancas
Lentejas con Verduras Crema de Zanahoria El Pasta en Salsa Provenzal El Arroz Campesina

Pollo al Horno Marinado Tortilla de Patata Palometa al Horno con Hierbas Albondigas en Salsa Merluza al Horno al Ajillo
Aromaticas
Brocoli con Ajoy Perejil Ensalada de Lechuga 'y Maiz Guisantes Salteados Zanahorias Asadas Verduritas Guisadas
Pan Pan Pan Pan Pan Integral
© Fruta de Temporada (No Fruta de Temporada (No Fruta de Temporada (No Fruta de Temporada (No Fruta de Temporada (No
Tg Meloén,Kiwi,Uva,Naranja) Meloén,Kiwi,Uva,Naranja) Melén,Kiwi,Uva,Naranja) Meldn,Kiwi,Uva,Naranja) Melén,Kiwi,Uva,Naranja)
g Yogur Yogur
o Crema Parmentiere IE' Garbanzos Guisados Macarrones con Tomate Potaje de Lentejas Paella de Marisco
:g Cordon Bleu Tortilla de Calabacin Abadejo al Horno al Limén Chuleta de Sajonia al Vapor Merluza al Horno al Limon
T Judias Verdes Rehogad Ensalada Verd Guisantes al Ajill Menestra Rehogada Ensalada de Lechugay Zanahoria
3 udias Verdes Rehogadas nsalada Verde uisantes al Ajillo g
S Pan Integral
< Pan Pan Pan Pan an integra
@)
Q Fruta de Temporada (No Fruta de Temporada (No Fruta de Temporada (No Fruta de Temporada (No Frutg de Temporada (NO
m Melon,Kiwi,Uva,Naranja) Melon,Kiwi,Uva,Naranja) Meldn,Kiwi,Uva,Naranja) Melon,Kiwi,Uva,Naranja) Melon,Kiwi,Uva,Naranja)
(@) Yogur Yogur
'. 17 Cremade Verduras Potaje de Alubias Blancas Arroz ala Cubana 20 Gazpacho
ﬂ' (IB Salchichas al Horno Palitos de Merluza Redondo de Pavo Tortilla de Espinacas
.8 A
g % Patatitas Asadas Ensalada de Lechuga y Maiz Menestra Salteada Ensalada de Lechugay Zanahoria
o
Pan Pan Pan Pan
N 2
E Fruta de Temporada (No Fruta de Temporada (No Fruta de Temporada (No Fruta de Temporada (No
O - Melon,Kiwi,Uva,Naranja) Melon,Kiwi,Uva,Naranja) Melén,Kiwi,Uva,Naranja) Melén,Kiwi,Uva,Naranja)
E KS) Yogur Natillas de Vainilla
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REGLAMEN



Lunes

Lentejas con Verduras
Pollo al Horno Marinado

Brocoli con Ajoy Perejil
Pan

Fruta de Temporada (No Melocotén)

10 Crema Parmentiere
Cordon Bleu
Judias Verdes Rehogadas
Pan

Fruta de Temporada (No Melocotén)

17 |Crema de Verduras

kS
o
)
S
3
S
o
=
S
e
T
O

Salchichas al Horno
Patatitas Asadas
Pan

Fruta de Temporada (No Melocotén)

Sin Melocotén/Piel Melocoton - .
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REGLAMEN

Martes
Crema de Zanahoria

Tortillade Patata

Ensalada de Lechuga 'y Maiz

Pan

Fruta de Temporada (No Melocoton)
Yogur

Garbanzos Guisados

Tortilla de Calabacin

Ensalada Verde

Pan

Fruta de Temporada (No Melocoton)

Yogur

Potaje de Alubias Blancas

Palitos de Merluza

Ensalada de Lechugay Maiz

Pan

Fruta de Temporada (No Melocoton)

Yogur

Pasta en Salsa Provenzal

Palometa al Horno con Hierbas
Aromaticas

Guisantes Salteados
Pan

Fruta de Temporada (No Melocoton)

Macarrones con Tomate
Abadejo al Horno al Limén
Guisantes al Ajillo

Pan

Fruta de Temporada (No Melocoton)

Arroz alaCubana

Redondo de Pavo

Menestra Salteada

Pan

Fruta de Temporada (No Melocotén)

mediten=rea

El Arroz Campesina

Jueves

Albéndigas en Salsa

Zanahorias Asadas

Pan

Fruta de Temporada (No Melocoton)
Yogur

Potaje de Lentejas

Chuleta de Sajonia al Vapor
Menestra Rehogada

Pan

Fruta de Temporada (No Melocoton)

Yogur

Gazpacho

Tortilla de Espinacas

Ensalada de Lechugay Zanahoria
Pan

Fruta de Temporada (No Melocotén)
Natillas de Vainilla

Viernes

Potaje de Judias Blancas

Merluza al Horno al Ajillo

Verduritas Guisadas
Pan Integral

Fruta de Temporada (No Melocoton)

Paella de Marisco

Merluza al Horno al Limon
Ensalada de Lechugay Zanahoria
Pan Integral

Fruta de Temporada (No Melocoton)



Lunes Martes | Miércoles Jueves Viernes
: ; i Potaje de Judias Blancas
Lentejas con Verduras Crema de Zanahoria El Pasta en Salsa Provenzal El Arroz Campesina

Pollo al Horno Marinado Tortilla de Patata Palometa al Horno con Hierbas Albondigas en Salsa Merluza al Horno al Ajillo
Aromaticas
Brécoli con Ajoy Perejil Ensalada de Lechuga y Maiz Guisantes Salteados Zanahorias Asadas Verduritas Guisadas
Pan Pan Pan Pan Pan Integral
Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada
Yogur Yogur
10 |Crema Parmentiere IE' Garbanzos Guisados Macarrones con Tomate 13 Potaje de Lentejas Paella de Marisco o
Cordon Bleu Tortilla de Calabacin Abadejo al Horno al Limén Chuleta de Sajonia al Vapor Merluza al Horno al Limén
Judias Verdes Rehogadas Ensalada Verde Guisantes al Ajillo Menestra Rehogada Ensalada de Lechuga'y Zanahoria
Pan Pan Pan Pan Pan Integral
Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada
Yogur Yogur

.‘(QU 17 |Crema de Verduras Potaje de Alubias Blancas Arroz ala Cubana 20 | Gazpacho

\E Salchichas al Horno Palitos de Merluza Redondo de Pavo Tortillade Espinacas

S Patatitas Asadas Ensalada de Lechuga y Maiz Menestra Salteada Ensalada de Lechugay Zanahoria

% Pan Pan Pan Pan

g Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada

S Yogur Natillas de Vainilla
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Lunes Martes | Miércoles Jueves Viernes
: ; ; i Potaje de Judias Blancas
Lentejas con Verduras Crema de Zanahoria El Pasta a la Provenzal Dieta El Arroz Campesina

Pollo al Horno Marinado Pavo Encebollado Palometa al Horno con Hierbas Albondigas en Salsa Merluza al Horno al Ajillo
Arométicas
Brocoli con Ajoy Perejil Ensalada de Lechuga 'y Maiz Guisantes Salteados Zanahorias Asadas Verduritas Guisadas
Pan Pan Pan Pan Pan Integral
Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada
Yogur Yogur
10 |Crema Parmentiere IE' Garbanzos Guisados Pasta con Tomate Dieta 13 | Potaje de Lentejas Paella de Marisco
Cordon Bleu Pavo al Horno Abadejo al Horno al Limén Chuleta de Sajonia al Vapor Merluza al Horno al Limén
Judias Verdes Rehogadas Ensalada Verde Guisantes al Ajillo Menestra Rehogada Ensalada de Lechugay Zanahoria
Pan Pan Pan Pan Pan Integral
Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada
Yogur Yogur

®©

Tg 17 |Crema de Verduras Potaje de Alubias Blancas Arroz alaCubana 20 | Gazpacho

g Salchichas al Horno Palitos de Merluza Redondo de Pavo Cinta de Lomo de Cerdo Asada

® Patatitas Asadas Ensalada de Lechuga y Maiz Menestra Salteada Ensalada de Lechugay Zanahoria

g Pan Pan Pan Pan

g Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada

-S Yogur Natillas de Vainilla
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Lunes Martes | Miércoles Jueves Viernes
: ; i Potaje de Judias Blancas
Lentejas con Verduras Crema de Zanahoria El Pasta en Salsa Provenzal El Arroz Campesina

Pollo al Horno Marinado Tortilla de Patata Palometa al Horno con Hierbas Albondigas en Salsa Merluza al Horno al Ajillo
Aromaticas
Brécoli con Ajoy Perejil Ensalada de Lechuga y Maiz Guisantes Salteados Zanahorias Asadas Verduritas Guisadas
Pan Pan Pan Pan Pan Integral
Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada
Yogur de Soja Yogur de Soja
10 |Crema Parmentiere IE' Garbanzos Guisados Macarrones con Tomate 13 | Potaje de Lentejas Paclla de Marisco o
Filete de Pollo a la Plancha Tortilla de Calabacin Abadejo al Horno al Limén Chuleta de Sajonia al Vapor Merluza al Horno al Limén
Judias Verdes Rehogadas Ensalada Verde Guisantes al Ajillo Menestra Rehogada Ensalada de Lechuga'y Zanahoria
Pan Pan Pan Pan Pan Integral
Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada
o Yogur de Soja Yogur de Soja

S

\E 17 |Crema de Verduras Potaje de Alubias Blancas Arroz alaCubana 20 | Gazpacho

S Salchichas al Horno Merluza al Horno Pavo al Horno Tortillade Espinacas

% Patatitas Asadas Ensalada de Lechuga y Maiz Menestra Salteada Ensalada de Lechugay Zanahoria

g Pan Pan Pan Pan

g Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada

O Yogur de Soja Yogur de Soja de Vainilla
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Lunes Martes | Miércoles Jueves Viernes
: ; ; i Potaje de Judias Blancas
Lentejas con Verduras Crema de Zanahoria El Pasta a la Provenzal Dieta El Arroz Campesina

Pollo al Horno Marinado Pavo Encebollado Palometa al Horno con Hierbas Albondigas en Salsa Merluza al Horno al Ajillo
Arométicas
Brocoli con Ajoy Perejil Ensalada de Lechuga 'y Maiz Guisantes Salteados Zanahorias Asadas Verduritas Guisadas
Pan Pan Pan Pan Pan Integral
Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada
Yogur de Soja Yogur de Soja
© 10 |Crema Parmentiere IE' Garbanzos Guisados Pasta con Tomate Dieta 13 | Potaje de Lentejas Paella de Marisco
Tg Filete de Pollo a la Plancha Pavo al Horno Abadejo al Horno al Limon Chuleta de Sajonia al Vapor Merluza al Horno al Limén
§ Judias Verdes Rehogadas Ensalada Verde Guisantes al Ajillo Menestra Rehogada Ensalada de Lechuga'y Zanahoria
[ Pan Pan Pan Pan Pan Integral
g Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada
Sgu Yogur de Soja Yogur de Soja
8 17 |Crema de Verduras Potaje de Alubias Blancas Arroz alaCubana 20 | Gazpacho
m Salchichas al Horno Merluza al Horno Pavo al Horno Cinta de Lomo de Cerdo Asada
) Patatitas Asadas Ensalada de Lechuga y Maiz Menestra Salteada Ensalada de Lechugay Zanahoria
: Pan Pan Pan Pan
Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada
Yogur de Soja Yogur de Soja de Vainilla
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Lunes

Garbanzos con Verduras
Pollo al Horno Marinado

Brocoli con Ajoy Perejil
Pan Sin Gluten

Fruta de Temporada

10 Crema Parmentiere
Filete de Pollo a la Plancha
Judias Verdes Rehogadas
Pan Sin Gluten

Fruta de Temporada

17 |Cremade Verduras
Salchichas al Horno
Patatitas Asadas
Pan Sin Gluten

Fruta de Temporada
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MENU JUNIO 2024

Sin Gluten - .

REGLAMEN

(1]

Martes
Crema de Zanahoria

Tortillade Patata

Ensalada de Lechuga 'y Maiz
Pan Sin Gluten

Fruta de Temporada

Yogur

Garbanzos Guisados
Tortilla de Calabacin
Ensalada Verde

Pan Sin Gluten

Fruta de Temporada

Yogur

Potaje de Alubias Blancas
Merluza al Horno

Ensalada de Lechugay Maiz
Pan Sin Gluten

Fruta de Temporada

Yogur

Pasta ala Provenzal Dieta

Palometa al Horno con Hierbas
Aromaticas

Guisantes Salteados
Pan Sin Gluten

Fruta de Temporada

Pasta con Tomate Dieta
Abadejo al Horno al Limén
Guisantes al Ajillo

Pan Sin Gluten

Fruta de Temporada

Arroz ala Cubana
Redondo de Pavo
Menestra Salteada
Pan Sin Gluten

Fruta de Temporada

mediten=rea

El Arroz Campesina

Jueves

Cintade Lomo de Cerdo Asada

Zanahorias Asadas
Pan Sin Gluten
Fruta de Temporada
Yogur
13 Potaje de Alubias Blancas
Chuleta de Sajonia al Vapor
Menestra Rehogada
Pan Sin Gluten
Fruta de Temporada
Yogur

20 Crema de Calabacin
Tortilla de Espinacas
Ensalada de Lechugay Zanahoria
Pan Sin Gluten
Fruta de Temporada
Natillas de Vainilla

Viernes

Potaje de Judias Blancas

Merluza al Horno al Ajillo

Verduritas Guisadas
Pan Sin Gluten

Fruta de Temporada

Paella de Marisco

Merluza al Horno al Limon
Ensalada de Lechugay Zanahoria
Pan Sin Gluten

Fruta de Temporada



Lunes Martes
Lentejas con Verduras Sin Tomate Crema de Zanahoria

Pollo al Horno Marinado Tortillade Patata

(5]

Brocoli con Ajoy Perejil Ensalada de Lechuga 'y Maiz

Pan Pan
Fruta de Temporada Fruta de Temporada
Yogur

Crema Parmentiere Garbanzos Guisados Sin Tomate

10

Cordon Bleu Tortilla de Calabacin

Judias Verdes Rehogadas Ensalada Verde
Pan Pan
Fruta de Temporada Fruta de Temporada

Yogur

Cremade Verduras

17 Potaje de Alubias Blancas sin Tomate
Salchichas al Horno Palitos de Merluza
Patatitas Asadas Ensalada de Lechugay Maiz
Pan Pan

Fruta de Temporada Fruta de Temporada

Yogur
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MENU JUNIO 2024

Sin Tomate - .

Jueves

El Arroz Campesina sin Tomate
Cinta de Lomo de Cerdo Asada

Pasta Salteada con Ajo

Palometa al Horno con Hierbas
Aromaticas

Guisantes Salteados Zanahorias Asadas

Pan Pan
Fruta de Temporada Fruta de Temporada
Yogur

Pasta Salteada con Ajo Potaje de Lentejas Sin Tomate

13

Abadejo al Horno al Limén Chuleta de Sajonia al Vapor

Guisantes al Ajillo Menestra Rehogada

Pan Pan
Fruta de Temporada Fruta de Temporada
Yogur

Arroz Blanco Rehogado Crema de Calabacin

20

Redondo de Pavo Tortilla de Espinacas

Menestra Salteada Ensalada de Lechugay Zanahoria
Pan Pan
Fruta de Temporada

Natillas de Vainilla

Fruta de Temporada

mediten=rea

REGLAMEN

Viernes

Potaje de Judias Blancas Sin Tomate

Merluza al Horno al Ajillo

Verduritas Guisadas
Pan Integral

Fruta de Temporada

Paella de Marisco Sin Tomate
Merluza al Horno al Limon
Ensalada de Lechugay Zanahoria
Pan Integral

Fruta de Temporada



Lunes Martes | Miércoles Jueves Viernes
: ; i Potaje de Judias Blancas
Lentejas con Verduras Crema de Zanahoria El Pasta en Salsa Provenzal El Arroz Campesina

Pollo al Horno Marinado Tortilla de Patata Palometa al Horno con Hierbas Cinta de Lomo de Cerdo Asada Merluza al Horno al Ajillo
Aromaticas
Brécoli con Ajoy Perejil Ensalada de Lechuga y Maiz Guisantes Salteados Zanahorias Asadas Verduritas Guisadas
Pan Integral Pan Integral Pan Integral Pan Integral Pan Integral
Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada
Yogur Yogur
g 10 |Crema Parmentiere IE' Garbanzos Guisados Macarrones con Tomate 13 Potaje de Lentejas Paella de Marisco
S Filete de Polloa la Plancha Tortilla de Calabacin Abadejo al Horno al Limén Chuleta de Sajonia al Vapor Merluza al Horno al Limon
S Judias Verdes Rehogadas Ensalada Verde Guisantes al Ajillo Menestra Rehogada Ensalada de Lechuga'y Zanahoria
% Pan Integral Pan Integral Pan Integral Pan Integral Pan Integral
g Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada
g Yogur Yogur
(@)
o 17 |Crema de Verduras Potaje de Alubias Blancas Arroz ala Cubana 20 | Gazpacho
==
<t % Salchichas al Horno Merluza al Horno Redondo de Pavo Tortilla de Espinacas
N \ Patatitas Asadas Ensalada de Lechuga y Maiz Menestra Salteada Ensalada de Lechuga y Zanahoria
o T Pan Integral Pan Integral Pan Integral Pan Integral
AN % Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada
(@) ® Yogur Natillas de Vainilla
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Lunes Martes | Miércoles Jueves Viernes
: ; i Potaje de Judias Blancas
Lentejas con Verduras Crema de Zanahoria El Pasta en Salsa Provenzal El Arroz Campesina

Pollo al Horno Marinado Tortilla de Patata Cinta de Lomo de Cerdo Asada Albondigas en Salsa TortillaFrancesa
Brécoli con Ajoy Perejil Ensalada de Lechuga y Maiz Guisantes Salteados Zanahorias Asadas Verduritas Guisadas
Pan Pan Pan Pan Pan Integral
Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada
Yogur Yogur
10 |Crema Parmentiere IE' Garbanzos Guisados Macarrones con Tomate 13 | Potaje de Lentejas Arroz Blanco Rehogado

Cordon Bleu Tortilla de Calabacin Pavo al Horno Chuleta de Sajonia al Vapor Jamoncitos de Pollo al Limon
Judias Verdes Rehogadas Ensalada Verde Guisantes al Ajillo Menestra Rehogada Ensalada de Lechugay Zanahoria
Pan Pan Pan Pan Pan Integral
Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada

[ Yogur Yogur

S

N

g 17 |Crema de Verduras Potaje de Alubias Blancas Arroz alaCubana 20 | Gazpacho

& Salchichas al Horno Jamoncitos de Pollo al Horno Redondo de Pavo Tortillade Espinacas

:g Patatitas Asadas Ensalada de Lechuga y Maiz Menestra Salteada Ensalada de Lechugay Zanahoria

g Pan Pan Pan Pan

=) Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada

O Yogur Natillas de Vainilla
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. NO SE UTILIZARA CALDO DE PESCADO EN LA ELABORACION DE LOS PLATOS )
REGLAMENTO 1169/2011. TODA LA INFORMACION RELATIVA A LOS ALERGENOS QUE COMPONEN NUESTROS PLATOS SE ENCUENTRA EN EL CENTRO. PARA CUALQUIER CONSULTAAL RESPECTO, NUESTRO PERSONAL LE ATENDERA



Lentejas con Verduras
Pollo al Horno Marinado

Brocoli con Ajoy Perejil

Pan

Melocotony Pera Peladas)

10 Crema Parmentiere
Cordon Bleu
Judias Verdes Rehogadas

Pan

Melocoton y Pera Peladas)

17 Cremade Verduras
Salchichas al Horno
Patatitas Asadas

Pan

Melocotony Pera Peladas)
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MENU JUNIO 2024

REGLAMEN

Fruta de Temporada (Solo Manzana,

Fruta de Temporada (Solo Manzana,

Fruta de Temporada (Solo Manzana,

Lunes

Martes

Crema de Zanahoria

Tortillade Patata

Ensalada de Lechuga 'y Maiz
Pan

Fruta de Temporada (Solo Manzana,
Melocotény Pera Peladas)

Yogur

Garbanzos Guisados
Tortilla de Calabacin

Ensalada Verde

Pan

Fruta de Temporada (Solo Manzana,
Melocotén y Pera Peladas)

Yogur

Potaje de Alubias Blancas
Palitos de Merluza
Ensalada de Lechugay Maiz
Pan

Fruta de Temporada (Solo Manzana,
Melocotény Pera Peladas)

Yogur

Arroz ala Cubana

Pasta en Salsa Provenzal

El Arroz Campesina

Palometa al Horno con Hierbas Albdndigas en Salsa

Aromaticas
Guisantes Salteados Zanahorias Asadas
Pan Pan

Fruta de Temporada (Solo Manzana,
Melocotony Pera Peladas)

Yogur

Potaje de Lentejas

Chuleta de Sajonia al Vapor

Fruta de Temporada (Solo Manzana,
Melocotén y Pera Peladas)

Macarrones con Tomate
Abadejo al Horno al Limén
Guisantes al Ajillo Menestra Rehogada
Pan Pan

Fruta de Temporada (Solo Manzana,
Melocotony Pera Peladas)

Yogur

Fruta de Temporada (Solo Manzana,
Melocotény Pera Peladas)

20 Gazpacho
Redondo de Pavo Tortilla de Espinacas
Menestra Salteada Ensalada de Lechugay Zanahoria
Pan Pan

Fruta de Temporada (Solo Manzana,
Melocotony Pera Peladas)

Natillas de Vainilla

Fruta de Temporada (Solo Manzana,
Melocoton y Pera Peladas)

mediten=rea

Jueves

Viernes

Potaje de Judias Blancas

Merluza al Horno al Ajillo

Verduritas Guisadas
Pan Integral

Fruta de Temporada (Solo Manzana,
Melocotény Pera Peladas)

Paella de Marisco

Merluza al Horno al Limon
Ensalada de Lechugay Zanahoria
Pan Integral

Fruta de Temporada (Solo Manzana,
Melocotén y Pera Peladas)



Lunes Martes | Miércoles | Jueves Viernes
Vichyssoise Crema de Zanahoria El Pasta en Salsa Provenzal El Sopa de Arroz Coliflor Ajoarriero

Pollo al Horno Marinado Tortilla de Patata Palometa al Horno con Hierbas Cinta de Lomo de Cerdo Asada Merluza al Horno al Ajillo
Arométicas
Brécoli con Ajoy Perejil Ensalada de Lechuga y Maiz Champifiones Salteados Zanahorias Asadas Ensalada Verde
Pan Pan Pan Pan Pan Integral
Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada
Yogur Yogur
10 |Crema Parmentiere IE' Sopa de Arroz Macarrones con Tomate 13 | Vichyssoise Arroz Blanco Rehoga(}io
Filete de Pollo a la Plancha Tortilla de Calabacin Abadejo al Horno al Limén Chuleta de Sajonia al Vapor Merluza al Horno al Limén
Brocoli al Ajillo Ensalada Verde Champifiones Salteados Zanahorias al Vapor Ensalada de Lechugay Zanahoria
Pan Pan Pan Pan Pan Integral
Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada
Yogur Yogur
17 |Crema de Verduras Coliflor Ajoarriero Arroz alaCubana 20 | Gazpacho
Pollo al Horno Merluza al Horno Pavo al Horno Tortilla de Espinacas
Patatitas Asadas Ensalada de Lechuga y Maiz Champifiones al Ajillo Ensalada de Lechugay Zanahoria
Pan Pan Pan Pan
Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada
Yogur Natillas de Vainilla
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MENU JUNIO 2024
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REGLAMEN



