Figura 4.43.

nea del centro del campo. Esta linea se llama linea de ataque. Como su
nombre indica, separa la zona de ataque y la zona defensiva.

2,43 hombres
2,23 mujeres

* No se pueden dar mds de tres toques para pasar el balén al campo
contrario. El toque en el bloqueo no se cuenta entre los tres reglamen-
tarios.

* Cada vez que un equipo recupera el servicio, los jugadores debe-
ran realizar una rotacién en el sentido de las agujas del reloj. De
esta forma los jugadores estdn obligados a jugar en todas las posi-
ciones. |

* Los jugadores deben estar colocados en dos filas de tres jugadores cada
una. La primera fila la forman los jugadores de ataque o delanteros y
la segunda fila, los defensores o zagueros.

De forma genérica, podemos clasificar las acciones técnicas de voleibol en
acciones técnicas de ataque y acciones técnicas defensivas.

Las acciones técnicas de ataque son:
— Pases.

— Saques.

— Remates.

Las acciones técnicas defensivas son:
— Toques de antebrazos.

— Caidas y planchas.

— Bloqueos.



