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Guia de actuacion ante la aparicion de casos de
COVID-19 en centros educativos.

Este documento se basa en el documento homénimo aprobado por la Ponencia de Alertas y Planes de
Preparacion y Respuesta del CISNS, y estd en revision permanente en funcidn de la evolucién y nueva
informacidn que se disponga de la infeccién por el nuevo coronavirus (SARS-CoV-2).

A. INTRODUCCION.

El SARS-CoV-2 también afecta a poblacion infantil y juvenil, aunque la evidencia sobre su papel
en la transmisién es limitada®. Un estudio realizado en poblacidn representativa del conjunto de
Espana encontré una prevalencia de anticuerpos frente al virus de un 5,0% (4,7% a 5,4%) en la
poblacidn general, siendo del 3,4% (2,9% a 3,9%) en la poblacién menor de 20 afios?.

Los centros educativos son espacios de convivencia donde es necesario establecer medidas de
prevencion, higiene y promocion de la salud. Las decisiones sobre medidas de control en estos
centros deben ser consistentes con las medidas de salud publica adoptadas en la comunidad.

El cierre proactivo de los centros educativos como medida para controlar la transmisidon ha
demostrado ser poco efectiva y tener un impacto negativo a nivel de desarrollo y educacion de
la poblacién en etapa de aprendizaje, tal y como se recoge en el documento “Medidas de
Prevencion, Higiene y Promocidn de la Salud frente a COVID-19 para centros educativos en el
curso 2020-2021” elaborado conjuntamente por los Ministerios de Educacién y Formacion
Profesional y Sanidad®. En el momento actual se han implementado diversas medidas para
controlar la trasmisién del virus que permita un inicio del curso escolar lo mas seguro posible.

En los centros educativos pueden aparecer casos debido a la movilidad y al contacto entre las
personas, sin embargo, hay medidas que se pueden adoptar para reducir la probabilidad de
transmisidn. El nivel de implementacién de estas medidas debera ser tenido en cuenta a la hora
de valorar los riesgos inherentes a la identificacidn de casos o de las cadenas de transmision.

Las medidas para la contencidn rapida de la infeccidn incluyen la gestion adecuada en el centro
educativo de las personas que inician sintomas, la identificacién precoz de los casos, la
identificacidn, cuarentenay seguimiento de los contactos estrechos y la identificacidn de posibles
focos de transmisidon en colectivos especificos. Estas acciones requieren que los centros
mantengan una comunicacién fluida y continuada con las autoridades de salud publica.

Ante los diferentes escenarios que puedan darse, se debe organizar una pronta respuesta que
permita controlar un posible brote. Esto incluye la posibilidad de que se indique el cierre reactivo
transitorio de una o varias aulas, junto con diferentes escalones de medidas que considere salud
publica a través de la evaluacidon del riesgo.

La realizacién de Pruebas Diagndsticas de Infeccion Activa por SARS-CoV-2 (PDIA) debe estar
dirigida a la deteccidn precoz de los casos con capacidad de transmisidn, priorizdndose esta
utilizacion frente a otras estrategias.

1 lietal. The role of children in transmission of SARS-CoV-2: A rapid review. J Glob Health. 2020 Jun; 10(1): 011101.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7323934/

2 Pollan M et al. Prevalence of SARS-CoV-2 in Spain (ENE-COVID): a nationwide, population-based seroepidemiological study. Lancet. 2020 Jul 3;S0140-
6736(20)31483-5. doi: 10.1016/S0140-6736(20)31483-5. https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/P11S0140-6736(20)31483-5/fulltext

3 Medidas de Prevencion, Higiene y Promocion de la Salud frente a COVID-19 para centros educativos en el curso 2020-2021
http://www.educacionyfp.gob.es/dam/jcr:7e90bfc0-502b-4f18-b206-f414ea3cdb5c/medidas-centros-educativos-curso-20-21.pdf
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B. OBJETIVO.

El objetivo del presente documento es servir de guia de actuacién para el manejo de casos,
contactos y brotes de COVID-19 en un centro educativo que permita el establecimiento de
medidas de contencion adecuadas.

C. MANEJO DE LOS CASOS.

Definicidn de caso sospechoso: Cualquier alumno o trabajador del centro con un cuadro clinico
de infeccidn respiratoria aguda de aparicidn subita de cualquier gravedad que cursa, entre otros,
con fiebre, tos o sensacion de falta de aire.

Otros sintomas como la odinofagia, anosmia, ageusia, dolores musculares, diarreas, dolor

toracico o cefaleas, entre otros, pueden ser considerados también sintomas de sospecha de
infeccidn por SARS-CoV-2 segun criterio clinico.

Aquellas personas que tengan sintomas compatibles con COVID-19%, sean parte del alumnado,
profesorado u otro personal, asi como aquellas personas que se encuentren en aislamiento por
diagnodstico de COVID-19, no deben acudir al centro educativo. Tampoco acudirdn aquellos que
se encuentren en periodo de cuarentena domiciliaria por haber mantenido un contacto estrecho
con alguna persona diagnosticada de COVID-19.

Ante una persona que desarrolle sintomas compatibles con COVID-19° en el centro educativo se
seguird el protocolo de actuacién previamente elaborado por dicho centro. Como norma general:

- Se le colocara una mascarilla quirdrgica, y se contactara con la persona responsable del manejo
del COVID-19 en el centro educativo y con los familiares. La persona se aislara en la Sala COVID
del centro hasta que se desplace a su domicilio, donde se mantendra aislado y pasara a tratarse
como caso sospechoso, segun establece el vigente Procedimiento de actuacidon frente a casos de
COVID-19 del SES.

- La persona que acompaiie al caso sospechoso debera llevar equipo de proteccion individual
adecuado:

e Si el caso sospechoso lleva mascarilla higiénica o quirdrgica, la persona acompainante
también llevard mascarilla higiénica o quirurgica.

e Sielcaso sospechoso NO puede llevar mascarilla higiénica o quirurgica (ninos menores de
6 afios, personas con problemas respiratorios, que tengan dificultad para quitarse la
mascarilla por si solas o que tienen alteraciones de conducta que hagan inviable su
utilizacion) la persona acompafiante llevarad mascarilla FFP2 sin valvula, ademas de una
pantalla facial y una bata desechable.

(El centro deberd disponer de un stock de este material para las situaciones en las que se
requiera un EPI para la atencion de un caso sospechoso).

- El espacio en el que los casos sospechosos deben esperar se denominara “Sala COVID” y serd
preferiblemente una sala para uso individual, elegida previamente, que cuente con una
ventilacién adecuada y con una papelera de pedal con bolsa, donde tirar la mascarilla (si es
necesaria su renovacion) y los pafiuelos desechables. La sala debera ser ventilada, limpiada y
desinfectada tras su utilizacion.

4 ¢Cudles son los sintomas de la COVID-19? https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/img/COVID19 sintomas.jpg
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- Los docentes u otro personal que trabaje en el centro con condiciones de salud que les hacen
vulnerables deberdn informar a los equipos directivos que son trabajadores especialmente
sensibles para COVID-19, justificada por el Servicio de Prevencién de Riesgos Laborales de
personal docente, evitaran la atencién a los casos sospechosos y extremaran las medidas
preventivas recomendadas.

- La persona designada como responsable en el manejo de COVID-19 en el centro educativo
contactara con la familia o tutores legales, en caso de que la persona afectada sea menor de
edad, para que acudan al centro escolar para su recogida; los familiares o tutores legales deberan
contactar tan pronto como sea posible con el centro de salud que le corresponda al nifio/a. En
caso de que su asistencia sea por “compania”, deberan contactar con su pediatra. En caso de
presentar sintomas de gravedad o dificultad respiratoria se llamard al 112.

- En caso de que el sospechoso sea trabajador del centro, se pondrd en contacto con su servicio
asistencial (MUFACE, SES); si la asistencia sanitaria la recibe del SES, debera contactar tan pronto
como sea posible con el centro de salud que corresponda al trabajador/a. Ademas, lo pondra en
conocimiento del Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales. En caso de presentar sintomas de
gravedad o dificultad respiratoria se llamard al 112.

- La persona afectada se considera caso sospechoso y debera permanecer aislado en su
domicilio hasta disponer de los resultados de las pruebas diagndsticas de infeccion activa (PDIA),
segln el vigente Procedimiento de actuacién frente a casos de COVID-19 del SES. También
permaneceran en el domicilio los hermanos/as del caso sospechoso escolarizados en el mismo
centro o en cualquier otro, asi como el resto de los convivientes del caso, hasta el resultado de
dichas pruebas, por ser contactos familiares convivientes:

e Si el caso se confirma se manejara como tal caso confirmado, seguin establece el
vigente Procedimiento de actuacion frente a casos de COVID-19 del SES, por lo que
debera continuar el aislamiento domiciliario hasta trascurridos 3 dias del fin del cuadro
clinico y un minimo de 10 dias desde el inicio de los sintomas, momento en el que
pueden incorporarse al centro educativo sin necesidad de realizacién de nueva PDIA. En
los casos asintomaticos el aislamiento se mantendra hasta transcurridos 10 dias desde
la fecha de toma de la muestra para el diagndstico.

e Si el resultado de las pruebas PDIA es negativo, y si no se considera “caso probable”, la
persona (y en su caso los hermanos/as) acudira al centro educativo y continuara con su
actividad docente.

D. PROCEDIMIENTO DE NOTIFICACION.

Ante un caso sospechoso en un centro educativo, la notificacion del caso se realizara por los
servicios asistenciales siguiendo los cauces habituales. Hasta la obtencién del resultado
diagndstico del caso sospechoso NO se indicara ninguna accion sobre los contactos estrechos
(excepto la indicada para sus hermanos/as) y la actividad docente continuara de forma normal
extremando las medidas de prevencion e higiene. En cualquier caso, se iniciard la busqueda y
cuarentena de sus contactos estrechos convivientes.

Una vez obtenido un resultado positivo para SARS-CoV-2, es decir, ante un caso confirmado de
COVID-19, la Direccién de Salud del Area contactara con la Direccién del centro educativo y con
la Unidad para la Gestion de Casos COVID-19 en centros educativos (EduCOVID) a través del
Anexo 1 para solicitar la lista de contactos estrechos y realizar la investigacion epidemioldgica.
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Para informar de la situacién y de las principales medidas para el control, como son el aislamiento
de los casos y la cuarentena de los contactos, y valorar conjuntamente las medidas adoptadas
por el centro educativo, la unidad EduCOVID informard inmediatamente al centro educativo
mediante el Anexo 2, el cual serd enviado a su vez por el centro a las familias.

E. MANEJO DE LOS CONTACTOS.

Si el caso se confirma, se realizara el estudio de contactos en el medio educativo y fuera de éste,
mediante la identificacidn, clasificacidn y seguimiento de los contactos, siguiendo lo establecido
en el vigente Procedimiento de actuacién frente a casos de COVID-19 del SES. Esta funcion
recaera sobre la unidad o servicio que designe la correspondiente Direccién de Salud de Area.

Definicion de contacto estrecho:

El estudio y seguimiento de los contactos estrechos tiene como objetivo realizar un diagndstico
temprano en aquellos que inicien sintomas y evitar la transmisién en periodo asintomatico y
paucisintomatico. A la hora de definir quiénes son los contactos estrechos se tendrd en cuenta
y se valorard si se han seguido de forma efectiva las medidas de prevencion e higiene adoptadas
en el centro educativo.

A efectos de la identificacion se clasifican como contactos estrechos:

- Si el caso confirmado pertenece a un grupo de convivencia estable (GCE)*: se
consideraran contactos estrechos todas las personas pertenecientes al grupo.

- Si el caso confirmado pertenece a una clase que no esté organizada como GCE: se
considerara contacto estrecho cualquier alumno/a que esté sentado delante, detras, a
izquierda y derecha, asi como aquellos mas préximos que estén sentados en diagonal, del
caso positivo en cada una de las aulas donde reciba formacion educativa. Asimismo, se
considerara contacto estrecho cualquier alumno que haya compartido espacio con el caso
confirmado a una distancia <2 metros alrededor del mismo durante mas de 15 minutos
salvo que se pueda asegurar que se ha hecho un uso adecuado de la mascarilla. La
evaluacion del uso adecuado de la mascarilla sera realizada por el profesor/tutor de la
clase o por la persona que ha sido designada como responsable COVID-19 en el centro.
Se concretaran también los contactos durante los periodos de descanso (recreos, salas de
profesores, etc.). Estd informacién serd enviada a salud publica como parte de la
informacidn solicitada al centro que se recoge en el Anexo 3.

- Se considera contacto estrecho en un autobus escolar a cualquier persona situada en un
radio de dos asientos alrededor de un caso durante mas de 15 minutos salvo que se pueda
asegurar que se ha hecho un uso adecuado de la mascarilla.

- Los convivientes de los casos confirmados.

- Cualquier profesional del centro educativo, profesor u otro trabajador, que haya
compartido espacio con un caso confirmado a una distancia <2 metros del caso sin
mascarilla durante mas de 15 minutos.

> Grupo Convivencia estable: idealmente por un méaximo de 15 alumnos/as (y hasta un maximo de 20 si fuera
necesario o el numero que la autoridad sanitaria de salud publica de la comunidad auténoma autorice), junto al
tutor/a, y debe evitar la interaccidon con otros grupos del centro educativo, asi como limitar al maximo el nimero de
contactos y que no mantienen la distancia minima interpersonal de seguridad.
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El periodo a considerar sera desde 5 dias antes del inicio de sintomas del caso hasta el momento
en el que el caso es aislado. En los casos asintomaticos confirmados por PDIA, los contactos se
buscardn desde 5 dias antes de la fecha de toma de muestra para diagnéstico.

La valoracién de la exposicidén del personal que trabaja en el centro se realizara en funcién de la
evaluacidn especifica del riesgo de cada caso, segun lo recogido en el Procedimiento de actuacién
para los servicios de prevencidn de riesgos laborales frente a la exposicién al SARS-CoV-2, de
modo que la consideracién de contacto estrecho se valorard en base a la adecuacién y
seguimiento de las medidas de prevencion adoptadas con el mantenimiento de la distancia fisica
y uso de mascarillas y las actividades realizadas. Ademas, en el caso de los profesores se tendra
en cuenta en la evaluacion que desarrollan una actividad esencial.

La

persona responsable COVID-19 en el centro debera proporcionar lo antes posible a la

Direccién de Salud del Area correspondiente, para el seguimiento de contactos, la lista de
companieros, asi como de profesores, del caso confirmado que han estado en contacto con él en
los 5 dias previos a la apariciéon de los sintomas o a la fecha de toma de muestras (ver Anexo 3).

Manejo de los contactos:

Docentes y otro personal del centro que sean clasificados como contactos estrechos:

Se

les aplicara el procedimiento general establecido en la Estrategia de deteccién precoz,

vigilancia y control de COVID-19.

Escolares que sean clasificados como contactos estrechos:

Se indicara cuarentena a los contactos estrechos durante los 10 dias posteriores al ultimo
contacto con un caso confirmado, segun se refiere en la vigente Estrategia de vigilancia,
diagnéstico y control.

Se realizara un seguimiento activo de los contactos identificados como estrechos, siguiendo
el vigente Procedimiento de actuacion frente a casos de COVID-19 del SES, los cuales deberan
permanecer en su domicilio.

Se indicard la realizaciéon de una PDIA, acorde a lo que establece el vigente Procedimiento
de actuacion frente a casos de COVID-19 del SES. En cualquier caso, la cuarentena debe
cumplirse integramente los 10 dias indicados, aun cuando se obtenga una PDIA negativa
antes de dicho periodo, segun se recoge en el citado Procedimiento. En cualquier caso, la
cuarentena finalizara a los 10 dias de la fecha del ultimo contacto con el caso confirmado, sin
precisar nueva PDIA, y podran reincorporarse a las clases de forma automatica, sin necesidad
de intervencién de Salud Publica, salvo que aparecieran sintomas compatibles, en cuya
situacion pasara a considerarse caso sospechoso y se manejard como tal. Se debera estar
especialmente vigilantes sobre si aparecen sintomas al menos 4 dias mas. Si el resultado de la
PDIA es positivo, en cualquier momento, pasara a considerarse caso confirmado y a manejarse
como tal.

Por parte de la Unidad para la Gestion de Casos COVID-19 en centros educativos de la
Secretaria General de Educacion (SGE), se proveerad a las familias de la informacién adecuada
para el cumplimiento de las medidas de cuarentena, higiene de manos e higiene respiratoria,
asi como las sefiales para la identificacion precoz del desarrollo de sintomas compatibles con
COoVID-19.
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- Si el caso pertenece a un GCE se indicara el cierre del aula durante 10 dias. Si el caso no
pertenece a un GCE se indicard la cuarentena de los contactos estrechos y el seguimiento de
la actividad educativa normal, extremando las precauciones, por parte del resto de la clase.

- Una vez estudiados los contactos y establecidas las medidas de cuarentena para aquellos
considerados como estrechos, las actividades docentes continuaran de forma normal,
extremando las medidas de precaucién y realizando una vigilancia pasiva del centro.

F. MANEJO DE BROTES.

Se considerara brote cualquier agrupacién de 3 o mas casos con infeccién activa en los que se
haya establecido un vinculo epidemiolégico, segun lo recogido en la Estrategia de deteccidn
precoz, vigilancia y control de COVID-19.

Los escenarios de aparicidon de los casos de COVID-19 en los centros escolares pueden ser muy
variables. Pueden aparecer casos en un Unico GCE o clase sin que se produzca transmisién en
dicho grupo o en la clase. También puede detectarse un brote en un grupo en el que a partir de
un caso se generd transmision en el GCE o en la clase. También pueden detectarse brotes en
varios grupos o clases sin que exista relacion entre ellos y ser eventos independientes. Por ultimo,
puede producirse brotes en diferentes grupos de convivencia o clases con vinculo entre ellos en
el propio centro educativo.

El control de la transmisidon en estos escenarios y las actuaciones necesarias para su control
dependerdn de factores relativos a la organizacién propuesta por cada centro educativo. Algunos
de estos elementos son la sectorizacién del centro escolar con una separacidn franca entre las
distintas etapas educativas: infantil, primaria, ESO y bachillerato o la presencia de una o varias
lineas escolares.

Actuaciones en brotes:
1. Brote en un aula:

Detecciéon de 3 o mas casos en un unico GCE o clase no organizada como GCE con vinculo
epidemioldgico entre ellos. Se indicaran actuaciones de control especificas mediante la
implementacidon de las medidas de control habituales:

- Aislamiento domiciliario de los casos.

- Identificacidn y cuarentena de los contactos del GCE o los contactos estrechos de la clase
no organizada como GCE.

- Si los casos pertenecen a un GCE: suspensidn de la actividad docente hasta transcurridos
10 dias desde el inicio de la cuarentena de los contactos.

- Silos casos pertenecen a una clase que no esta organizada como GCE: mantenimiento de
la actividad docente para los alumnos/as no clasificados como contactos estrechos o, en
funcién de la evaluacion de riesgo, indicar la cuarentena de toda la clase.

La actividad docente continda de forma normal extremando las medidas de prevencidn e higiene
en todas las etapas educativas (infantil, 12, 22 o 32 ciclo de primaria, ESO o Bachillerato), con
excepcion del GCE afectado.
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2. Un brote en varias aulas sin vinculo epidemioldgico:

Cuando se den 3 o mas casos en GCE o clases no organizadas como GCE sin vinculo
epidemioldgico entre los casos de las diferentes aulas. Se indicaran actuaciones de control
especificas para cada uno de ellos mediante la implementaciéon de las medidas de control
habituales:

- Aislamiento domiciliario de los casos.

- Identificacidn y cuarentena de los contactos de cada GCE o los contactos estrechos de
cada clase no organizada como GCE.

- Silos casos pertenecen a un GCE: suspension de la actividad docente de cada GCE hasta
transcurridos 10 dias desde el inicio de la cuarentena.

- Silos casos pertenecen a una clase que no esta organizada como GCE: mantenimiento
de la actividad docente para los alumnos no clasificados como contactos estrechos en
cada una de las clases no organizadas como GCE o en funcién de la evaluacion de riesgo,
indicar la cuarentena de toda la clase.

La actividad docente continta de forma normal extremando las medidas de prevencién e higiene
en todas las etapas educativas (infantil, 12, 22 o 32 ciclo de primaria, ESO o Bachillerato), con
excepcion de los grupos afectados.

3. Brotes en varias aulas con vinculo epidemiolégico:

Deteccién de casos en varios GCE o clases no organizadas como GCE con un cierto grado de
transmisidn entre distintos grupos independientemente de la forma de introduccion del virus en
el centro escolar.

- Aislamiento domiciliario de los casos.

- ldentificacion y cuarentena de los contactos de cada GCE o contactos estrechos de cada
clase no organizada como GCE.

- Se estudiara la relacidn existente entre los casos y si se demuestra la existencia de un
vinculo epidemiolégico y no se han podido mantener las medidas de prevencion e
higiene se valorard la adopcién de medidas adicionales, como la extension de la
cuarentena y suspension de la actividad docente de otros grupos hasta transcurridos 10
dias desde el inicio de la cuarentena o el tiempo que se indique en funcién de la
evolucidn de los brotes. La actuacion puede conllevar cierre de lineas completas, ciclos
o etapa educativa.

La actividad docente continda de forma normal extremando las medidas de prevencidn e higiene
en las etapas educativas (infantil, 12, 22 o 32 ciclo de primaria, ESO o Bachillerato), con excepcién
de los grupos afectados.

4. Brotes en el contexto de una transmision no controlada:

Si se considera que se da una transmisidén no controlada en el centro educativo, con un nimero
mayor de lo esperado para el segmento etario en un territorio especifico, la Direccion de Salud
del Area realizard una evaluacién de riesgo para considerar la necesidad de escalar las medidas,
valorando en ultima instancia el cierre temporal del centro educativo.

Las medidas a tomar serian:
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- Aislamiento domiciliario de los casos.

- En una situacidon de transmision no controlada, tras una evaluacion de la situacion
epidemioldgica, hay que escalar las medidas de control pudiendo llegar a determinar el
cierre temporal del centro educativo.

- Inicialmente el cierre del centro se haria durante 10 dias, aunque la duracién de este
periodo podria variar en funcién de la situacion epidemioldgica, de la aparicién de nuevos
casos que desarrollen sintomas y del nivel de transmisién que se detecte en el centro
educativo.

- La reapertura del centro educativo se realizara cuando la situacion esté controlada y no
suponga un riesgo para la comunidad educativa, tras valoracion de la correspondiente
Direccién de Salud de Area.

G. INTERCAMBIO DE INFORMACION Y COMUNICACION DEL RIESGO.

Generalidades:

Los centros educativos contaran con una figura de responsable en el manejo de COVID-19, entre
cuyas funciones estara la comunicacién y coordinacién con los Equipos de Atencién Primaria y
las Direcciones de Salud de Area del SES.

Existira un canal de comunicacion entre el centro educativo, el centro de salud de referenciay el
servicio de prevencién del personal docente, con el objetivo de facilitar la resoluciéon de dudas
en relacion con las medidas de prevencién, adaptacién y proteccidon necesarias, asi como para
coordinar las actuaciones sobre las personas trabajadoras docentes con problemas de salud.

Se recomienda establecer una interlocucidn fluida entre la correspondiente Direccion de Salud
de Area y el centro educativo para comunicar los resultados de las investigaciones
epidemioldgicas y valorar conjuntamente las medidas adoptadas por el centro educativo.

La Unidad para la Gestion de Casos COVID-19 en centros educativos de la Secretaria General de
Educacidén, informarda a la comunidad educativa sobre las actuaciones a implementar en
situaciones en las que se identifique un brote (ver Anexos 2) asi como de la posibilidad de escalar
las medidas si se dan determinadas circunstancias.

Asimismo, el centro educativo recogerd de forma organizada, urgente y facilmente accesible la
informacién que permita facilitar la identificacion y actuacidn sobre casos y contactos (ver Anexo
3).

El personal del centro docente, tal y como es preceptivo para los trabajadores del sistema
sanitario, debera observar en todo momento el tratamiento confidencial de la identidad y datos
de los casos, sean sospechosos o confirmados.

Se recomienda, asi mismo, que el centro educativo tenga establecido un canal de comunicacién
efectivo para llegar a todas las familias del centro de manera agil.

En el caso de detectar que la informacidon no es comprendida o que existe una percepcién del
riesgo inadecuada se realizaran nuevas comunicaciones para lograr que la comunidad educativa
tengalainformacion necesaria y correcta para la implementacién efectiva de las medidas y evitar
informaciones erréneas o estigmatizantes.
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Procedimiento de comunicacion ante casos y/o brotes:

1. Ante un caso confirmado de COVID-19 en el alumnado o en trabajadores de un centro
educativo, el caso se notificard a la correspondiente Direccién de Salud de Area del Servicio
Extremefio de Salud por el centro/ servicio/ unidad o profesional sanitario que lo detecte, tanto
del ambito publico como privado.

2. La Direccién de Salud de Area informara, con caracter urgente a la Unidad para la Gestion de
Casos COVID-19 en centros educativos de la Secretaria General de Educacién (SGE), usando el
Anexo 1y a través de la direccidén de correo-e gestioneducovid@juntaex.es. Simultdaneamente
informard, usando el mismo Anexo, a la direccidén del centro educativo.

3. La Unidad para la Gestion de Casos COVID-19 en centros educativos informara de forma
inmediata al centro educativo sobre la situacién y las actuaciones a realizar, usando el Anexo 2.

4. El centro educativo enviara de forma inmediata y simultanea los siguientes documentos:

- Nota informativa sobre contactos dirigida a las familias (Anexo 2).

- Ficha de comunicacién de informacion a la Direccién de Salud de Area (Anexo 3). Si el

centro educativo tuviera conocimiento de la existencia de algun caso positivo, debera enviar el
Anexo 3 a la Direccion de Salud, cuanto antes, sin esperar a recibir el Anexo 1. Esto agilizard la
gestion. Se recuerda que en el Anexo 3 soélo deben relacionarse los alumnos/as, docentes, etc.
que sean contactos estrechos segun las indicaciones del propio Anexo 3.

5. La Direccién de Salud de Area procedera al estudio de los contactos y comunicaré el listado de
los que deben guardar cuarentena a la Unidad para la Gestion de Casos COVID-19 en centros
educativos a través de la direccion de correo-e gestioneducovid@juntaex.es (Anexo 4).

6. La Unidad para la Gestidon de Casos COVID-19 en centros educativos enviara de forma
inmediata el Anexo 4 a los centros educativos a través de correo electrénico con las medidas de
caracter educativo a implementar.
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Anexo 1. Modelo de notificacion de casos positivos de la Direccion de Salud a la
Unidad para la Gestion de Casos COVID-19 en centros educativos y a la direccidn
del centro educativo.

Fecha desde la que se pide la relacién de contactos

DATOS CENTRO EDUCATIVO

PROVINCIA

LOCALIDAD

NOMBRE DEL CENTRO EDUCATIVO

LISTADO DE CASOS POSITIVOS EN EL CENTRO

APELLIDOS NOMBRE

TIPO®

6 Sefialar: DOCENTE (D) / NO DOCENTE (ND) / ALUMNADO (A)
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Anexo 2. Modelo de nota informativa sobre contactos dirigida a la direccion del
centro educativo, por la Secretaria General de Educacion.

Le comunico que se ha confirmado un caso/brote de COVID-19 entre personas vinculadas al centro educativo

El SARS-CoV-2 es un virus que se transmite principalmente de persona a persona a través del contacto estrecho y de las
gotas respiratorias que se emiten al toser o estornudar. Los sintomas pueden aparecer hasta los 10 dias después del
contacto con el caso. La infeccidn puede cursar con sintomas respiratorios como fiebre, tos o sensacién de falta de aire;
con sintomas inespecificos como la alteracién del gusto, del olfato, dolores musculares, diarrea, dolor toracico o dolor de
cabeza entre otros; o también puede cursar de forma asintomatica.

Las principales medidas para el control del brote son el diagndstico precoz, el aislamiento de los casos positivos y la
cuarentena de los contactos.

Las personas que han sido diagnosticadas de COVID-19 (casos confirmados) no deben acudir al centro y deben permanecer
en aislamiento hasta trascurridos 3 dias desde que hayan desaparecido los sintomas vy, a la vez, un minimo de 10 dias
desde el inicio de los sintomas. Si son asintomaticas, deben permanecer en aislamiento hasta 10 dias desde la fecha de
toma de muestra para prueba diagndstica que dé el primer resultado positivo.

De forma general, los contactos estrechos (personal y alumnado) deben realizar cuarentena durante 10 dias, aun cuando
se les realice una prueba diagndstica con resultado negativo excepto aquellos que hayan tenido una infeccidn previa
documentada con una prueba diagndstica positiva en los 3 meses previos. Se contactara con aquellas personas que sean
consideradas contacto estrecho para darles las indicaciones necesarias.

Ante la aparicidon de sintomas compatibles, estos contactos deberdan permanecer en aislamiento en su habitaciéon y
contactar telefénicamente con su centro de salud o con su compafiia de asistencia si no es beneficiario del Servicio
Extremefio de Salud. En este momento pasan a ser considerados casos sospechosos y estara indicada la realizacién de una
prueba diagnodstica. Se recomienda que los convivientes de los casos sospechosos permanezcan en su domicilio hasta
conocerse el resultado.

El resto de la comunidad educativa (los contactos no estrechos), pueden seguir acudiendo al centro educativo,
extremando las medidas de prevencion y vigilando la aparicion de sintomas compatibles con COVID-19. Si tienen
condiciones de especial vulnerabilidad para COVID-19 pueden acudir al centro, siempre que su condicion clinica esté
controlada y lo permita, y manteniendo medidas de proteccién de forma rigurosa, salvo indicacion médica de no asistir.

Se reforzardn las medidas educativas y de prevencion de la infeccidn, asi como las medidas de limpieza en todo el centro.

Puede encontrar informacion sobre las medidas de cuarentena y aislamiento en la Web de informacion para ciudadania
sobre SARS-CoV-2 del Ministerio de Sanidad y en la de la Consejeria de Sanidad y Servicios Sociales “SaludExtremadura”.

Si el menor o alguna persona de su entorno cercano (otros menores o adultos) desarrolla sintomas compatibles en los
proximos dias, debera permanecer en su domicilio, evitando el contacto con cualquier otra persona distinta de los que
viven en la casa, y contactar telefénicamente con su centro de salud.

Desde el punto de vista educativo, le recordamos que al alumnado en asilamiento domiciliario o perteneciente a un aula
confinada serd atendido a distancia tal y como se recoge en la INSTRUCCION N.2 13/2020, DE 2 DE SEPTIEMBRE DE 2020,
DE LA SECRETARIA GENERAL DE EDUCACION, REFERENTE A LA ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES LECTIVAS
SEMIPRESENCIALES Y NO PRESENCIALES, LA EVALUACION DEL APRENDIZAJE DEL ALUMNADO Y OTROS ASPECTOS DE LA
ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO DE LOS CENTROS EDUCATIVOS Y DEL SISTEMA EDUCATIVO EN SU CONJUNTO,
DURANTE EL CURSO 2020-2021.

Si precisan informacidn adicional, les atenderemos en: gestioneducovid@juntaex.es.

Reciban un cordial saludo,

En Mérida a de de 2021

UNIDAD PARA LA GESTION DE CASOS COVID-19 EN CENTROS EDUCATIVOS
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Anexo 3. Ficha de comunicacion de informacion a la Direccién de Salud de Area.

DOCUMENTO DE COMUNICACION DE CASO POSITIVO

Enviar este documento a:

- Unidad EduCOVID: gestioneducovid@juntaex.es Escribir en el asunto
del correo electrénico el cédigo y nombre del centro.

- Direccidn de Salud de Area de su centro educativo:

AREA DE SALUD CORREO ELECTRONICO TELEFONO

BADAJOZ colegioscovid.badajoz@salud-juntaex.es 924215246

MERIDA colegioscovid.merida@salud-juntaex.es 924382435

DON BENITO- colegioscovid.donbenito@salud-juntaex.es 924382804

VILLANUEVA

ZAFRA-LLERENA alicia.fernandez@salud-juntaex.es 924029215/
josemanuel.ruso@salud-juntaex.es 924029292

CACERES dscovid.caceres@salud-juntaex.es 927004203

NAVALMORAL dsalpub.navalmoral@salud-juntaex.es 927538252
colegioscovid.navalmoral@salud-juntaex.es

PLASENCIA covidsp.plasencia@salud-juntaex.es 927428368
concepcion.hernandez@salud-juntaex.es

CORIA dsalpub.coria@salud-juntaex.es 927149227

INFORMACION DEL CENTRO EDUCATIVO

Cdédigo del centro educativo:

Nombre del centro educativo:

Direccion:

Municipio: Provincia:

Area de salud

Teléfono:

INFORMACION DE LA PERSONA RESPONSABLE DE COVID EN EL CENTRO

Nombre y apellidos:

Teléfono de contacto:

— - - — edde
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INFORMACION DEL CASO CONFIRMADO

Alumnado Docente
Sefalar con X segun D D

corresponda
P No docente D Especificar: |

Nombre y apellidos positivo:

Fecha de nacimiento:

Teléfono/s de contacto:

Hermanos o hermanas en el centro
educativo:

Fecha de la ultima asistencia al aula

é¢Tenia sintomas el Ultimo dia de asistencia al aula? | SI NO SIN INFORMACION

Presencia de enfermedades crdnicas:

Sin informacion I:’ NO \:l

si[ | Especificar: |

INFORMACION DEL AULA

ETAPA EDUCATIVA (infantil, primaria, secundaria, bachillerato, EOI, FPB, FPGM, FPGS,
Conservatorio, Adultos...)

Clase (NUmero y letra del aula): Numero de alumnos en el aula:

Grupo de convivencia estable .
(alumnado que no tiene contacto con otros grupos del centro y/o no mantiene la Sl NO
distancia de seguridad)

Se respeta la distancia 1,5 m Sl NO

Se lleva mascarilla todo el tiempo Sl NO

Participacidn en actividades extraescolares

NO [ |

Si I:l Especificar:

Utilizacién del transporte escolar:

NO [ |

Sl I:l Especificar ruta, nimero microbus, etc.:

Utilizacidn de los servicios de comedor y turno:

NO [ |

Si |:| Especificar turno:
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Solo deben relacionarse los alumnos/as, docentes, etc. que sean
contactos estrechos segun las indicaciones especificadas.
(cinco dias previos)

Enviar el listado de compafieros/as del grupo de convivencia estable o de la misma clase, asi
como de profesores, indicando si han asistido al centro en los cinco dias previos a la deteccidn
del caso, asi como algun otro contacto del que se tenga constancia fuera del aula, especificando
qué tipo de contacto ha podido tener.

Si el centro educativo tuviera conocimiento de la existencia de alglin caso positivo, debera
enviar este Anexo 3 a la Direccidn de Salud, cuanto antes, sin esperar a recibir el Anexo 1.

INSTRUCCIONES:

GCE-GRUPO DE CONVIVENCIA ESTABLE: alumnado que no tiene contacto con otros grupos del
centro y/o no se respeta la distancia de seguridad.

En todo caso INDICAR también posibles contactos durante periodos de descanso de los
docentes/alumnado/personal laboral (recreos, sala de profesores, etc.).

Docente Compafiero de clase

Compafiero de recreo Compafiero de comedor INDICAR:
ESPECIFICAR Alumno/a distinta clase No docente Sl’

Monitor comedor Limpador/a

Ordenanza Actividad Extraescolar NO

Tutor/a < ? v
N

ASISTENCIA AL
, LOCALIDAD DE CENTROEN LOS
N;f:lch:';zio NOMBRE Y TEL%FSNO RESIDENCIA TIPO DE ORGANIZACIONDE [ CINCO DiAS
(dd/mm/aaaa) APELLIDOS CONTACTO DURANTE EL CONTACTO LOS CONTACTOS | PREVIOSA LA
CURSO DETECCION DEL
CASO

Ha estado a <2m SIN mascarilla
durante mas de 15 minutos

SI NO SE RESPETA LA
DISTANCIA DE ¢qué alumnado

SEGURIDAD - TODO EL pongo?
ALUMNADO DE LA CLASE

eque ESPECIFICAR Sentado izquierda, derecha,
SI Si SE RESPETA LA DISTANCIA DE profesorado defante, detrés, diagonal
SEGURIDAD = SOLO EL ALUMNADO PO”EO? GCE
A 1ZQUIERDA, DERECHA, DELANTE Y
DETRAS Y AQUELLOS MAS
PROXIMOS QUE ESTEN SENTADOS SOLAMENTE AQUELLOS CASOS EN LOS QUE NO SE
EN DIAGONAL DEL POSITIVO RESPETA LA DISTANCIA DE SEGURIDADYY EL

ALUMNADO NO USA MASCARILLA

OBSERVACIONES
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ASISTENCIA AL CENTRO EN LOS CINCO DIAS PREVIOS A LA DETECCION DEL CASO

FECHA DE
NACIMIENTO
(dd/mm/aaaa)

NOMBRE Y TELE;;)NO
APELLIDOS CONTACTO

LOCALIDAD
DE
RESIDENCIA
DURANTE EL
CURSO

TIPO DE
CONTACTO

ORGANIZACION

DE LOS
CONTACTOS

ASISTENCIA AL CENTRO
EN LOS CINCO DiAS
PREVIOS A LA
DETECCION DEL CASO

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24
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FECHA DE
NACIMIENTO
(dd/mm/aaaa)

LOCALIDAD

NoMBRey | TELEFONO DE TPoDE | ORGANIZACION
APELLIDOS DE RESIDENCIA | ‘o o DE LOS
CONTACTO | DURANTE EL CONTACTOS

CURSO

ASISTENCIA AL CENTRO
EN LOS CINCO DiAS
PREVIOS A LA
DETECCION DEL CASO

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50
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Anexo 4. Modelo de notificacion de listado de las personas que deben guardar
cuarentena, que se envia de la Direccion de Salud a la Unidad para la Gestion de
Casos COVID-19 en centros educativos.

Fecha

DATOS CENTRO EDUCATIVO

PROVINCIA

LOCALIDAD

NOMBRE DEL CENTRO EDUCATIVO

PERSONAS QUE DEBEN GUARDAR CUARENTENA

APELLIDOS NOMBRE TLF DE CONTACTO

TIPO’

Fecha
finalizacion®

7 Sefialar: DOCENTE (D) / NO DOCENTE (ND) / ALUMNADO (A)
8 Sefialar la fecha prevista para el fin del aislamiento (cuarentena)
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Tras analizar los contactos estrechos del centro educativo indicado anteriormente se procede a:

Aislamiento de los contactos estrechos sefialados en el Anexo 3:

sTATODOS [ | Especificar fecha de fin aislamiento: |

SI DE FORMA PARCIAL |:| Especificar fecha de fin aislamiento: ‘

Especificar contactos considerados como estrechos de forma parcial:

Realizacidn de pruebas diagnésticas Si NO

Observaciones:
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