LUNES

04
Macarrones con verduras en
salsa de tomate
Tortilla de patatas y cebolla
Fruta de temporada

11
Sopa de ave con arroz
Albondigas a la espafiola
Ensalada de lechuga y maiz
Fruta de temporada

18
Lentejas con patatas
Merluza al horno con ajo y
perejil
Ensalada de lechuga y maiz
Fruta de temporada

Vacaciones Navidad

DICIEMBRE 2023

MARTES

05
Alubias con verduras
Nuggets de pollo
Tomate alifiado
Yogurt

12
Lentejas con verduras
Jamoncitos de pollo en salsa
Ensalada de tomate
Yogurt

19
Arroz con salsa de tomate
Cordoén bleu
Ensalada de lechuga y tomate
Yogurt

Vacaciones Navidad

MIERCOLES

FESTIVO

Espirales con tomate
Meluza en salsa verde con
guisantes salteados

Fruta de temporada

Crema de calabaza
Albondigas de bacalao
Ensalada de tomate
Fruta de temporada

Vacaciones Navidad

13

20

GE

JUEVES

NO LECTIVO

14
Crema de calabacin
Tortilla de patatas y calabacin
Ensalada lechuga y tomate
Yogurt

21
Sopita de Navidad
Jamoncitos de pollo al horno
Yogurt

Vacaciones Navidad

VIERMES

01
Garbanzos con patatas
Cordon bleu
Ensalada de lechuga y maiz
Fruta de temporada

FESTIVO

Sopa de ave con fideos
Cocido completo
Ensalada de lechuga y maiz
Fruta de temporada

Vacaciones Navidad 22

Vacaciones Navidad




