CEIP JOSÉ RODRÍGUEZ CRUZ
Villafranca de los Barros
ÁREA DE EDUCACIÓN FÍSICA

CURSO 2016/2017
Estimados padres: 

Es mi deseo informarles que nuestro Colegio va a participar un año más en la III Olimpiada Atlética Intercentros de nuestra localidad. Organizada por el Club de Atletismo Perceiana (Capex) en colaboración con todos los centros educativos de Villafranca, la Olimpiada se desarrollará en tres jornadas. Participarán en estos Juegos todos los alumnos de 4º, 5º y 6º de Educación Primaria con el objetivo fundamental de fomentar la práctica deportiva entre nuestros escolares y la adecuada utilización de su tiempo de ocio. Todos los alumnos deberán ir provistos de la vestimenta deportiva adecuada, siendo imprescindible su presencia el día de la competición. El sistema de competición será por equipos, destacando el esfuerzo colectivo de cada grupo por encima de las individualidades.
	III OLIMPIADA ATLÉTICA INTERCENTROS DE VILLAFRANCA DE LOS BARROS

	OBJETIVO
	Fomentar la práctica del Atletismo entre nuestros escolares y la adecuada utilización de su tiempo de ocio.

	JORNADAS
	17/11/2016, 14/02/2017, 26/04/2017

	PRUEBAS
	60 ml, 150 ml, 1000 ml, salto de altura, salto de longitud, lanzamiento de peso, lanzamiento de jabalina, 600 m. marcha y relevos.

	MATERIAL
	Ropa deportiva adecuada en función de la climatología (pantalón corto, camiseta, chándal y deportivos). Mochila ligera que incluya almuerzo, agua, gorra y 4 imperdibles

	LUGAR
	Pista de  Atletismo de la Ciudad Deportiva

	HORARIO
	09:30 h a 12:00 h.



Esperando que esta iniciativa sea de su agrado, quedo a su disposición para cualquier consulta y les invito a que visiten la pista de atletismo el día de las pruebas. Un cordial saludo.
Diego Alías
Maestro de Educación Física
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