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El punto de partida del proyecto “CRECIENDO EN NUESTRA ESCUELA”
es conseguir que el alumnado aprenda de forma real y que su aprendizaje sea
Gtil tanto para ellos/as como para la sociedad en la que viven.

Contexto

Nuestro proyecto va dirigido al alumnado de E. Infantil y est4 integrado en
el Proyecto Educativo del CEIP San Miguel Arcangel, centro publico situado en
un barrio obrero con un nivel socioeconémico medio y medio-bajo, en el que
conviven muchos contextos diferentes: familias del barrio, familias inmigrantes
marroquies y un colectivo gitano bastante importante perteneciente a un
barrio, el de San Lazaro, lo que supone una gran oportunidad para
enriquecernos todos, ya que las relaciones y colaboracion con las familia son
positivas; muchas de ellas han sido alumnos/as del centro y deciden
escolarizar en el mismo a sus hijos/as.

Nuestro centro consta de 6 unidades de E. Infantil y 12 de E. Primaria,
distribuidas en tres edificios distantes entre si mas de 500 m, lo que condiciona
nuestra organizacion. En el edificio principal (edificio 1) se encuentran 6
unidades de E. Primaria (1°, 2° y 3°). En el edificio 2 se encuentran las 6
unidades restantes de Primaria (4°, 5° y 6°). Mientras que en el edificio de
Educacién Infantil hay actualmente 5 unidades.

Participamos en el proyecto las maestras tutoras, especialistas vy
profesorado de apoyo; teniendo muy presente, como una parte importante del
proyecto, a las familias y sus hijos/as, nuestros alumnos/as.

La atencién a la diversidad es algo comun en el dia a dia. Nuestros
agrupamientos son heterogéneos, en el colegio conviven, juegan, se
relacionan... nifos y nifias de diferentes edades: 3, 4 y 5 afos

Son muchas las cuestiones que nos planteamos antes de realizar este
proyecto educativo: ¢como entendemos la educacion en la escuela?,
¢.cubrimos las necesidades reales de los nifios/as?, ¢ qué valores transmitimos
a los alumnos/as?; ¢esta integrada la escuela en la comunidad?, ¢es una
escuela inclusiva?... cuestiones que nos han exigido una reflexion sobre
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nuestra practica educativa, para dar una respuesta real y ajustada a las
necesidades del alumnado que se escolariza en nuestro centro. Nuestro punto
de partida ha sido la formacion continua unida a la motivacion, el entusiasmo y
la inquietud personal y profesional del equipo docente de infantil.

Iniciamos nuestro proyecto con la puesta en marcha de diversas
propuestas metodoldgicas y experiencias docentes:

Organizacion de nuestras aulas para el trabajo por rincones de
aprendizaje, trabajo por proyectos.

A lo largo de dos cursos escolares, dos maestras de Infantil llevaron
conjuntamente la misma tutoria. Durante todo este tiempo los
alumnos/as compartieron maestras, espacios, materiales, proyectos
de trabajo.

En el curso 2012/2013, los alumnos/as de 4 y 5 afios, durante las
sesiones de juego libre en los diferentes rincones, ademas de
compartir alguno de los mismos que estaban ubicados en un espacio
comun, podian decidir el aula en el que querian jugar y alli, a qué
rincén ir. Esto supuso que los alumnos/as se movieran de forma
autonoma por las distintas aulas y espacios, compartian juegos y
aprendizajes con los compafieros de las otras aulas, interaccionaban
con todas las maestras, buscaban, elegian y siempre encontraban un
lugar donde se sentian bien.

En los talleres semanales con las familias también participabamos y
colaborabamos todos.

Fuimos ampliando el tiempo de juego en los rincones, porque ibamos
siendo cada vez mas conscientes del potencial de la actividad libre y
el juego espontaneo en el desarrollo del nifio.

Conocimos diferentes experiencias docentes de otros centros educativos:

CEIP. «Amalia de Sajonia», Santa Amalia (Badajoz)
Centros Educativos de Helsinki y Porvoo (Finlandia)
Colegio de Educacion Infantil y Primaria «Andolina» (Gijon)

Colegios “Rosa dels Vents” y “Nau Escola” (Mallorca)
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Y en la actualidad, corroboramos que nuestro proyecto se fundamenta en
los planteamientos educativos de pedagogos y autores que consideramos
referentes de nuestra practica educativa: Piaget, Vigostki, Freinet, Montessori,
Waldorf, Estela D'’Angelo, Rebeca Wild, Katia Hueso..., que han marcado
nuestra trayectoria y que fundamentan nuestra practica:

De forma basica y general las primeras necesidades de desarrollo de

los nifios son de caracter sensorial y motor, es decir, necesitan
experiencias donde involucren los sentidos de la vista, el tacto, el
oido...y el movimiento. En la infancia la experimentacién es un fin en
si mismo, no hay mas finalidad en las acciones que la de sentir,
experimentar y sorprenderse.

Estudios de neurologia demuestran que el ser humano nace con el
cerebro sin terminar de formarse. La formacion del cerebro es un
proceso complejo que dura toda la infancia y se lleva a cabo a través
de experiencias directas y completas con el entorno. Necesita una
serie de experiencias en determinados momentos, o durante
determinadas etapas, para crear algunas estructuras permanentes. El
cerebro aprende experimentando: es mediante el movimiento y las
experiencias sensoriales que se hacen los circuitos neuronales, que
seran la base del aprendizaje a lo largo de toda la vida.

Los nifios/as pequefios aprenden mas facilmente de los nifios
mayores que de los adultos, porque la distancia entre ellos no parece
tan insuperable. Para los niflos mayores la convivencia con los
nifos/as pequefios es un ejercicio muy valioso que les ayuda a
desarrollar capacidades importantes para la vida: respeto, empatia,
responsabilidad, autonomia, ayuda, cooperacion...

En un ambiente de libertad el nifio/a se puede mostrar tal y como es,
se le permite tomar decisiones, actuar y aprender a responsabilizarse
de sus acciones. A su vez, las normas existentes, pocas,
comprensibles y necesarias, hacen posible la convivencia y le dan al
nifio/a la seguridad que necesita. Protegidos por este orden funcional,
pero a la vez libres de seguir la actividad elegida por ellos mismos,
van adquiriendo una progresiva autorregulacion.

Estar atentos y respetar las emociones y sentimientos de los
nifios/as, sus llantos, rabietas, alegrias, tristezas, miedos...,
favoreciendo la creacion de momentos y espacios para que estos
puedan ser expresados y atendidos.

En el centro surgen, entre el alumnado, conflictos y asuntos propios
de su momento evolutivo y de una estrecha convivencia y relacion:
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rinas, discusiones, peleas, accidentes, etc. El papel del adulto ante
ellos sera actuar como mediador, teniendo como objetivos ayudar y
favorecer que los alumnos/as sean cada vez mas autbnomos para
solucionar dichos asuntos, asi como contener la situacion cuando
esta lo requiera.

e La importancia del entorno, del espacio y de los materiales para el
crecimiento personal del nifio/a: aprovechamientos de espacios;
espacios mas amplios con mas variedad de recursos materiales y
humanos.

e La Naturaleza como espacio de aprendizaje, de socializacion, de
juego, de crecimiento...un lugar en el que disfrutar y abrir los
sentidos.

e Para respetar el ritmo y momento de cada nifio/a, es necesario
construir entornos de juego y aprendizaje adecuados, donde se
promueva la creatividad y el desarrollo. EI Juego forma parte
esencial del desarrollo del nifio/a, ya que amplia continuamente la
llamada “Zona de Desarrollo Proximo”. El nifio/a a través del juego
construye su aprendizaje, su propia realidad social y cultural y avanza
en la expresion y regulaciébn de sus emociones. Cuando un nifio
juega esta aprendiendo algo basico: estd aprendiendo a aprender.
Esta aprendiendo a organizar su cerebro para que trabaje mejor. Esto
le hara capaz de aprender la escritura, la lectura y los demas
aprendizajes en el futuro. “Antes de que el nifio vaya a la escuela de
primaria, el juego es tan importante como lo sera el trabajo en la
escuela”

e Tener varias figuras adultas, maestros/as, de referencia es
importante:

- Desde el nifio: para favorecer su interaccion con distintos adultos y
facilitar el acercamiento con el que tenga mas empatia.

- Desde el adulto: para tener visiones distintas y complementarias del dia
a dia en la escuela que ayuden a mirar lo que sucede desde distintos
puntos de vista. De esta manera ampliamos la mirada y satisfacemos
mas adecuadamente las necesidades del nifio.

Todas estas reflexiones, fruto de nuestra formacion y experiencias nos
permiti6 ampliar nuestra mirada educativa, transformamos nuestra practica,
replanteamos distintos agrupamientos, espacios, materiales, apostamos por
metodologias activas con la finalidad de promover el bienestar general de
los niflos y nifas, respetando su proceso evolutivo y facilitando su
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desarrollo global, tanto afectivo como social, fisico y cognitivo, creando
los contextos adecuados que les permitan ir creciendo de forma
armanica, siendo las familias y el entorno pilares importantes.

En definitiva, somos un equipo docente abierto a nuestro alumnado,
nuestras familias y nuestro entorno. Con esta filosofia y estas sefias de
identidad abordamos este proyecto.

Segun establece el Decreto 98/2022, de 20 de julio, por el que se
establece la Ordenacion y el Curriculo de E. Infantil para la Comunidad
Autonoma de Extremadura, los fines de esta etapa son:

- Contribuir al desarrollo integral y armonico del alumnado en todas sus
dimensiones: fisica, emocional, sexual, afectiva, social, comunicativa,
cognitiva y artistica, potenciando la autonomia personal y la creacién
progresiva de una imagen positiva y equilibrada de si mismo, asi como
a la educacion en valores civicos para la convivencia.

Teniendo en cuenta estos fines y tomando como referencia los
objetivos, competencias y saberes béasicos de las 3 Areas de la etapa
Infantil (Creciendo en armonia, Descubrimiento y Exploracién de
Entorno y Comunicacion y Representacion de la realidad), asi como los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la agenda 2030 propuesta
por Europa, se establecen estos objetivos para la etapa de Infantil:

a) Conocer su propio cuerpo y el de los otros, asi como sus
posibilidades de accion y aprender a respetar las diferencias.

b) Observar y explorar su entorno familiar, natural, social y cultural.

C) Adquirir progresivamente autonomia en sus
actividades habituales.

d) Desarrollar sus capacidades emocionales y afectivas.

e) Relacionarse con los demas en igualdad y adquirir
progresivamente pautas elementales de convivencia y relacion social,
asi como ejercitarse en el uso de la empatia y la resolucion pacifica
de conflictos, evitando cualquier tipo de violencia.

f) Desarrollar habilidades comunicativas en diferentes lenguajes y
formas de expresion.
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g) Iniciarse en las habilidades l6gico-matematicas, en los requisitos
para el aprendizaje de la lectoescritura y en el movimiento, el gesto y el
ritmo.

h) Promover, aplicar y desarrollar las normas sociales que fomenten la
igualdad de género.

i) Iniciarse en la participacion y descubrimiento de las manifestaciones
culturales propias de la Comunidad Autbnoma.

Concretamos para nuestra Propuesta educativa los siguientes
Objetivos:

e Favorecer la cooperacion y el aprendizaje de los nifios/as en la
interaccién con diferentes adultos y sobre todo con sus iguales.
(ninos/as de diferentes edades, culturas, etnias...)

e Contribuir a que el nifio/a actie de forma cada vez méas autbnoma,
valorando sus capacidades y limitaciones.

e Favorecer en el nifio/a una imagen positiva de si mismo.

e Mostrar una actitud positiva y confiada en las diversas situaciones
gue se les plantean en cada uno de los espacios.

e Adquirir progresivamente una motricidad general eficiente y
coordinada.

e Aceptar y cumplir las reglas y condiciones de los juegos y actividades
gue se plantean.

e Avanzar en la resolucién de conflictos y en las relaciones con sus
iguales, recurriendo cada vez menos a la intervencion del adulto.

e Descubrir lo que sentimos y ser capaz de manifestarlo corporalmente,
verbalmente, etc.

e Propiciar el enriquecimiento mutuo entre los distintos grupos y
culturas que conviven: conocer sus caracteristicas, costumbres,
tradiciones...

e Desarrollar las capacidades sensoriales para desenvolverse en el
medio y favorecer la comprension y el conocimiento del mismo.

e Facilitar la capacidad de tomar decisiones e iniciativas.
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e Desarrollar actitudes de interés y ayuda en sus relaciones con otros
nifios/as y con las personas adultas.

e Participar en las propuestas de juego, de rutinas y otras actividades
entre iguales.

e Estimular la investigacion (observacion, manipulacion, formulacion de
hipotesis...) y la curiosidad, desarrollando en el nifio/a capacidades
para futuros aprendizajes (lectura, escritura, habilidades Idgico-
matematicas, manejo de tecnologias de la informacion y la
comunicacion...)

e Favorecer el desarrollo de la creatividad e imaginacion con variedad
de técnicas y materiales puestos a su disposicién, desde todos los
ambitos.

e Desarrollar habilidades comunicativas a través de los diferentes
lenguajes

e Crear un puente de unién y colaboracion con las familias para
favorecer el aprendizaje y crecimiento de los nifios/as.

Con los objetivos planteados anteriormente pretendemos que el
alumnado sea competente en:

Competencia social y de aprendizaje autbnomo: Los nifios/as van
progresando desde la dependencia hacia la autonomia a la vez que se
inician en la responsabilidad, reconociendo sus posibilidades y
limitaciones, y comenzando a valerse por si mismos. El contacto con los
adultos e iguales favorece la adquisicidon de actitudes y valores para la
convivencia.

Competencia en comunicacion lingtistica: El lenguaje como via de
aprendizaje, expresion y comunicacion, de autorregulacion personal, de
relacion e interaccién con los otros, se considera clave para el desarrollo
integral de los niflos/as.

Competencia Matematica y Competencia en ciencia, tecnologia e
ingenieria: Se enfoca como una tarea integrada en juegos y actividades
gue desarrollan las capacidades sensitivas y el ingenio de los nifios/as.
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Competencia ciudadana: A través de las experiencias sensoriales los
nifios/as van ampliando sus conocimientos sobre personas, objetos y otros
elementos, acercandose al descubrimiento del mundo que los rodea.

Competencia personal, social y de aprender a aprender: A través de
la identificacion de emociones y sentimientos propios y de los demas, se
inician en actitudes de comprensién y empatia a través de estrategias de
resolucién de conflictos y control emocional.

Competencia digital: La iniciaciébn temprana en el uso de las nuevas
tecnologias despierta el interés y motiva el aprendizaje.

Competencia plurilingte: Actitud de respeto por la diversidad linguistica
y cultural, promoviendo el dialogo y la convivencia democratica.

Competencia en conciencia y expresiones culturales: La capacidad
creativa y critica a través de las manifestaciones artisticas propias y
ajenas.

Competencia emprendedora: Esta presente a lo largo de toda la vida.
Ser capaz de aprender de la propia experiencia, con el fin de saber aplicar
esas adquisiciones en nuevas situaciones y contextos, en definitiva,
generalizar lo aprendido a diversas situaciones y tener iniciativa.

En definitiva, queremos que nuestro alumnado descubra la utilidad de los
aprendizajes, partiendo de su experiencia y entorno mas inmediato,
favorecer la creatividad y el aprender haciendo; hacer participe a la
totalidad de la comunidad educativa en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, e incluso a personas que no forman parte de ella pero nos
pueden aportar conocimiento y experiencia; establecer lazos con otros
centros educativos valorando lo enriquecedor del intercambio de
experiencias y facilitar la convivencia entre alumnado, familia y entorno.
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Para explicar nuestra metodologia, es importante reconocer que cada ser
humano tiene un desarrollo diferente aunque compartan un marco semejante,
como es la escuela. En nuestros ambientes de aprendizaje se garantiza la
posibilidad de participacion, presencia y disfrute de todos los alumnos vy
alumnas, y para ello se tiene en cuenta el Disefio Universal del Aprendizaje

(DUA).

Nuestra propuesta educativa se basa en permitir el desarrollo
individual de cada nifio/a, proporcionando las posibilidades externas
gue dan respuesta a sus necesidades y sin pretender controlar este
proceso desde fuera (individualizacion)

Las experiencias que ofrecemos en el centro son amplias y diversas,
con un marcado sentido educativo (perspectiva globalizadora)

Contamos con diferentes ambientes y con suficientes materiales; en
cada uno de ellos se favorece la experimentacion y damos respuesta
a sus necesidades sensoriales y motrices. Fomentamos la
importancia del orden en cada uno de los espacios y propiciamos un
ambiente relajado y seguro. El ambiente con el cual se encuentran
los nifios ha sido minuciosamente analizado, organizado en funcion
de las competencias curriculares que queremos abordar, siempre
atendiendo a la diversidad de ritmos de aprendizaje. Este ambiente
es evaluado y sometido a constante revision para certificar que los
objetivos que pretendemos se estén llevando a cabo correctamente
(organizacion de ambientes de aprendizajes)

Cada material tiene significado para los nifios/as, pudiendo ser
utilizado libremente y facilitando la accion con ellos (aprendizajes
significativos)

Los espacios, los materiales y los tiempos que pueden utilizarse son
flexibles. Esto quiere decir que pueden ir variando segun se vayan
observando las necesidades de los nifios/as. Este enfoque permite a
su vez, que cuando un alumno no asiste durante un periodo de
tiempo se incorpora a la dindmica del aula desde el punto en que ese
nifio/a esta, favoreciendo sus procesos de aprendizaje. Este hecho
es frecuente en nuestro centro, debido al absentismo escolar
(caracter preventivo y compensador)
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e El juego, como principio metodolégico, no es solo importante para el
desarrollo emocional y creativo sino que es fundamental para su
posterior desarrollo intelectual. Con el juego libre se favorece la
autonomia del nifio y la resistencia a la frustracién. El nifio decide a
qué juega, con gquién, cOmo y crean sus propias reglas. Lo importante
son los procesos que se generan durante el juego y no lo resultados
(principio de actividad)

e Acompafiamos a los niflos/as en el proceso de aprendizaje,
garantizando que se den las condiciones Optimas para esta
interaccion con el entorno, asi como en la resolucion de conflictos;
priorizando las necesidades de los alumnos/as y la expresion de sus
emociones y sentimientos (mediacién de las personas adultas)

En el Anexo | se detalla el Papel del Adulto.

e Desde este enfoque se proporciona al nifio un ambiente de afecto y
seguridad. Se favorece un clima célido, acogedor y seguro donde los
nifios/as se sienten queridos y confiados (aspectos afectivos y de
relacion).

e La familia desempefia un papel crucial en el desarrollo del nifio. En
este sentido, compartimos con la familia la tarea educativa,
completando y ampliando sus experiencias formativas (colaboracién
y coordinacién con las familias)

e Se favorece el acercamiento a los nifios/as de las diferentes
tecnologias que estan a su alcance y en la actualidad nos rodean,
conociendo y facilitando un uso adecuado de las mismas (tecnologias
de la informacion y la comunicacion).

Todos los ambientes son utilizados en su totalidad por el alumnado. Con el
trabajo por ambientes de aprendizaje se pretende dar una mejor respuesta a
las diferencias, intereses, necesidades y ritmos de aprendizajes de cada nifio o
nifia, favoreciendo un aprendizaje significativo. Con todo ello se pretende que
participe activamente en la construccion de su aprendizaje y adquiera un mayor
protagonismo. Consideramos al nifilo/a como un ser activo que realiza
aprendizajes a través de los sentidos y la manipulacion. EIl juego en los
diferentes ambientes implica una metodologia mas creativa, flexible y
autonoma, en la que los nifios/as observan, exploran, manipulan, dialogan,
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comparten, experimentan, descubren, crean..., siendo mas importante el
proceso que sigue cada alumno que el resultado final.

Hemos ido profundizando y matizando nuestra propuesta de espacios, hasta
llegar a una propuesta de 7 Ambientes de Aprendizaje: Ambiente de Arte;
Experimentacion y Naturaleza; Biblioteca; Ambiente Matematico; Juego
Simbdlico; Movimiento y Ambiente Exterior. Todos ellos distribuidos en
diferentes aulas, pasillos, vestibulo, etc.

La distribucion se realiza de la siguiente manera:

Cuatro aulas con ambientes diferenciados en cada una
de ellas:

=> Aula Amarilla: Ambiente de Arte

=> Aula Roja: Ambiente de Experimentacion y Naturaleza
=> Aula Azul: Ambiente de Juego Simbdlico

-> Aula verde: Ambiente de Biblioteca y Matematico

Zona comun (vestibulo): zona de reunién e intercambio.
Porche y sala de psicomotricidad: Ambiente de Movimiento y
Construcciones

e Jardin, Patio de juego, Arenero, Parques y Barrio: Ambiente Exterior.

Sefalar que los diferentes espacios y aulas son utilizados para distintas
actividades, talleres.... Asi por ejemplo: las aulas amarilla y verde se convierten
en un improvisado comedor a la hora de la merienda; el vestibulo es un
espacio de reunion para todo el grupo de alumnos/as de infantil, etc.

Hasta ahora nuestra experiencia con esta forma de trabajar nos ha
demostrado lo enriquecedor de la heterogeneidad de los grupos y de la
utilizacion de los diferentes ambientes y espacios.

Los Saberes Basicos, Tareas, Actividades y Materiales que hemos
priorizado para el desarrollo de los distintos ambientes de aprendizaje se
especifican en el Anexo I: ORGANIZACION DE AMBIENTES DE
APRENDIZAJE

Otra de las caracteristicas del proyecto es la flexibilidad en el horario, ya
gue tenemos en cuenta que cada alumno tiene su ritmo y que no se puede
forzar. Si queremos que los alumnos aprendan de verdad y desarrollen su
creatividad debemos dejar a cada uno el tiempo que necesite en cada
actividad.
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El momento del taller tiene una entidad y estructura propia,
proporcionando experiencias variadas que favorecen el crecimiento personal
del nifio/a.

Algunos talleres se organizan para realizar el trabajo del huerto,
experimentar con materiales plasticos, de construccion, naturales,... con la
escritura, instrumentos musicales... y otros se convierten en momentos de
autoconocimiento y bienestar personal (yoga, masajes y relajacion)...en
definitiva todos suponen un momento de aprendizaje gracias a las vivencias
que tienen lugar en el mismo.

Organizacion de los talleres:

e Se desarrollan en la segunda parte de la jornada escolar. Desde las 13
horas hasta las 13:30.

e Cada dia se proponen 4 talleres diferentes.

e Cuando los nifios/as llegan al colegio se encuentran en el tablén
correspondiente los carteles de los talleres que van a tener lugar ese
dia.

e En cada cartel aparece el nombre del taller, un dibujo alusivo al mismo y
espacios donde pueden pegar sus hombres.

e Contamos con una serie de cajitas, que se corresponden con el color de
cada una de las aulas de referencia y donde se encuentran los nombres
de los nifios/as que asisten a ella.

e Durante los primeros momentos de la jornada, cada nifio/a coge su
nombre y libremente elige el taller al que quiere asistir ese dia, pegando
su nombre en el cartel correspondiente.

La oferta de talleres es variada, dando respuesta a los diversos intereses y
necesidades de los nifios/as; en este sentido, cada dia se ofertan talleres que
requieren una actividad tranquila junto con otros que permiten mas movimiento.

A su vez esta oferta es flexible, cambiando a lo largo del curso en funcién de
las necesidades que se van observando en el grupo.

La propuesta de talleres es la siguiente:

Yoga

El yoga, las rimas y juegos con movimiento favorecen que los nifios/as
establezcan sus patrones de movimiento de manera ladica, estimulando asi el
equilibrio, los centros del habla, aumentando el tono muscular, mejorando la
postura, activando las conexiones neuronales, favoreciendo la relajacion y el
equilibrio emocional.

Durante las sesiones de yoga realizamos “asanas” (posturas que imitan
elementos de la naturaleza); jugamos a imitar animales; realizamos ejercicios
respiratorios, de concentracion, meditacion y visualizacién; juegos individuales,
en pareja, pequeno grupo; rimas, historias...
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Cuento

Sabemos que el relato y la lectura es una de las principales actividades
que favorecen el acercamiento a los libros, desarrollan la imaginacion, la
atencion y la escucha. Enriquece el vocabulario, estimula la expresion oral y les
ayuda a identificar sus emociones y sentimientos.

Se realiza en un ambiente tranquilo y agradable. Contamos cuentos y
leemos historias, poemas, libros de naturaleza, de informacion...

Algunas veces son los nifios los que cuentan o “leen” los cuentos,
inventan historias de forma conjunta, realizan teatro de marioneta, etc.

Escritura

A través de diferentes materiales, recursos y propuestas y teniendo
presente las necesidades, intereses e iniciativa de los nifios/as, se favorece:
e Su acceso a textos escritos
e El descubrimiento de algunos aspectos del lenguaje escrito y el sistema
alfabético
e La posibilidad de sentir y vivenciar que todos pueden escribir sus propias
producciones y “cada uno como sabe hacerlo”.
e Utilizar el procesador de texto como medio de escritura.
Algunas de las actividades que se realizan en este taller son: escritura de
nombres, notas, poesias, historias...; bingo de letras; plantillas de letras y
nameros, juegos, etc.

Matematicas

Con los materiales del area de Mateméticas, ponemos a su disposicion

favorecer:

e Acceso a material especifico matematico: nimeros, formas geométricas,
puzles, juegos reglados...

e Descubrimiento de algunos conceptos matematicos: tamafios, formas,
volumen, grafias de nimeros, cantidades, seriaciones, reglas, turnos,
conteo...

e Juegos de cartas, de memoria, de organizacion espacial, de légica,
bingo, doming, tangram....

Algunas de las actividades que se realizan son:
Construcciones, seriaciones, clasificaciones, conteo, juegos en pequefio grupo
donde regirse por reglas y turnos, bingos, asociacion numero cantidad, etc.

Experimentos

Con la experimentacion libre y con actividades mas concretas que se les
proponen, los nifios/as van desarrollando su sentido de la observacion,
curiosidad, a la vez que aprenden a deducir, formular hipotesis, prever los
resultados o, simplemente, sorprenderse y entender mejor lo que ocurre a su
alrededor.
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Entre las actividades que se realizan estan: lampara de lava, nieve
artificial, nebulosa en un bote, globo cohete, densidades...juegos con imanes y
sus propiedades, los vasos comunicantes con mezcla de colores, la pimienta
que huye, la leche de colores, brebaje de mago, la moneda invisible,
experimentos con agua, el bote de la calma, la evaporacion del agua y la
aparicion de cristales de sal...

Movimiento

El movimiento libre favorece en el nifio/a el descubrimiento y el
desarrollo de sus propias capacidades motrices. Todo ello activa, a su vez, la
plasticidad neuronal, imprescindible para el desarrollo de habilidades
cognitivas, emocionales y sociales.

Las sesiones de movimiento se realizan en un espacio seguro, donde
pueden moverse con libertad (patio o aula de psicomotricidad). Es importante
no forzar el desarrollo de la actividad y que sea una actividad autbnoma. Se
deja que el nifio/a trepe, corra, toque, explore, suba, baje, etc. y, también,
puede utilizar diferentes materiales (bloques y figuras duros y blandos; tabla de
madera; toneles; peonza gigante, etc.)

Musica

Con la musica favorecemos el desarrollo de las relaciones sociales; la
liberacién de tensiones, la expresiéon de emociones y estados de animo; el
desarrollo psicomotriz y el sentido ritmico y espacial; el lenguaje; la
capacidad de escucha y la atencién; nos acerca a la cultura...

Durante las sesiones de mdusica aprendemos y cantamos canciones
(infantiles, populares, del folklore...), bailamos, escuchamos audiciones de
muasica clasica, visualizamos videos (de cuentos musicales, de
instrumentos...), representamos cuentos musicales, tocamos instrumentos,
hacemos juegos de palmas, ritmos...

Construcciones

Con esta propuesta impulsamos el juego creativo y de invencién,
potenciando la capacidad de observacion, concentracion, creacion,
esfuerzo. Favorecemos la toma de decisiones y acuerdos, el dialogo, el
respeto por el trabajo del otro; asi como el desarrollo de diversas destrezas:
motricidad gruesa, motricidad fina, coordinacion éculo-manual, organizacion y
orientacién espacial...

Utilizamos para ello bloques de diferentes materiales, tamafios, formas y
colores; materiales de desecho (cajas de plastico, cajas de cartdn, tubos de
diferentes tamafos, corcho, maderas, etc.)

Se puede ubicar en diferentes espacios: aula, zona exterior o porche, segun
las necesidades.
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Juegos Populares

Los juegos populares forman parte de nuestra tradicion. Preservan la
cultura de cada region, ademas transmiten reglas, permiten seguir
instrucciones y normas que se han establecido de generacién en generacién y
gue ayudan a la formacion del nifio. Gracias a ellos y a que son atemporales,
se desarrolla la empatia, los lazos de amistad, la imaginacién, el sentido
ritmico, el esquema corporal, habilidades sociales...

Se trabaja con diversos juegos como: juegos de corro, la zapatilla por
detras, el escondite inglés, la gallina ciega, carreras de chapas, carreras de
sacos, el escondite, el juego de las sillas...

Masajes vy Relajacion

La relajacion forma parte de las necesidades del cuerpo y la mente.
Tiene importantes beneficios, tales como aumentar la capacidad de
concentracion, disminuir el estrés mental y fisico, incrementar la memoria y
mejorar la circulacion sanguinea. También ayuda a regular su energia y
aumenta su autoestima.

Escuchan musica relajante, aprenden a respirar, a estirar partes del
cuerpo y hacer y recibir masajes de diferentes tipos y con diferentes materiales
(manos, plumas, balones blandos...)

Huerto

Parte de nuestra relacion con la naturaleza es también nuestro propio
huerto, un pequefio espacio donde sentir el contacto con la tierra, vivir el
proceso de crearlo con el esfuerzo fisico que conlleva: remover tierra, retirar
piedras, colocar las cercas, plantar, regar, eliminar hierbas y recoger la
cosecha, favorece que el niflo/a valore cada momento del mismo.

Plantamos fresas, tomates cherrys, calabacines, acelgas, zanahorias,
pimientos, entre otros.

Arte

Las actividades artisticas potencian al maximo la capacidad creativa y
expresiva de los nifios a la vez que encuentran placer en las mismas. Es una
oportunidad de poner en marcha la imaginacion y la fantasia, pero también es
una forma de ejercitar la motricidad fina y la coordinacion 6culo-manual.

Experimentan con diferentes técnicas y materiales plasticos (picado,
recortado, ensartado, pintura horizontal, vertical, etc). Se inician en las
nociones de espacio y volumen (barro, plastilina, construcciones de reciclado)
se potencian las relaciones sociales y el trabajo cooperativo.

También es un momento para tomar contacto con artistas y obras de
arte que despierten la curiosidad y sensibilidad artistica en los nifios.
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Utilizamos para ello caballetes, diversos materiales con los que pintar,
materiales para modelar, instrumentos y herramientas, material escolar, asi
como una coleccién variada de material natural y reciclado.

Nuestra vida esté llena de ritmos: ritmos internos y externos, ritmos
corporales y ritmos ligados a la naturaleza, ritmos sociales y ritmos
atencionales. El ritmo garantiza salud, armonia, bienestar y seguridad. El ritmo
es el gran ayudante de la crianza y educacion de los primeros 6 afios de
vida. Los/as maestros/as somos los acompafantes en este proceso para
facilitarles que vayan regulando los ritmos sociales y atencionales, que estan
relacionados con la capacidad de estar solos y estar acompafados, de estar
quietos y estar en movimiento, de estar centrados y estar relajados. (Tamara
Chubarovsky, septiembre 2018 “Porqué son importantes el ritmo y los ritos en
la crianza”)

Con este modelo de jornada se potencia la relacion y el intercambio entre
los/as nifios/as, se respetan sus diferentes ritmos, se les acompafa para que
organicen su tiempo, para que encuentren su espacio. Se propicia el
comparierismo, el afecto, la autonomia, la resolucién de conflictos y la toma de
decisiones. Favoreciendo asi un ambiente en el que se sientan a gusto,
comodos, seguros, felices y en el que desarrollen su proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Un dia-tipo en nuestra escuela mantiene la siguiente estructura, siempre
flexible y abierta a los cambios que sean necesarios realizar (celebraciones,
salidas, talleres, necesidades de los nifios/as, etc.):

e Entraday acogida (9 a 9:15 horas)

La entrada al colegio, los encuentros, los saludos es el escenario inicial
para situarnos en un nuevo espacio y para regular nuestro ritmo social e
individual de ese dia.

Una de las maestras sale a la puerta del colegio a recibir a los nifios/as y a
sus familias, poco a poco van llegando y se van dirigiendo a su lugar-aula
de referencia. Las demas maestras estaran ubicadas cerca de estas aulas
recibiendo, saludando y disponibles para lo que necesiten los/as niflos/as.

Dejan sus mochilas en el lugar correspondiente, se quitan los abrigos,
chaquetas, etc. y los cuelgan en su percha (reconocible por un cartel con su
nombre) A continuacién, van al lugar donde estan sus zapatillas de interior,
las que utilizan para moverse comodamente por los diferentes espacios, y
se las ponen.
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Todo este proceso lo van realizando los nifios cada vez con mas autonomia
y solicitando ayuda cuando la necesitan. Es el primer momento para
interaccionar, para hablar de sus cosas...

Entran en el aula y se van colocando en la zona de reunion en forma
circular, cada uno/a en su lugar correspondiente (por edad, a la izquierda de
la maestra el que nacidé primero de todos/as y asi sucesivamente hasta
llegar al que nacio el altimo)

En cada aula hay un grupo establecido con nifios/as de diferentes edades.
Momento de saludo (9:15 a 9:30 horas)

Este momento comienza con un saludo colectivo a través de una cancién
(“El sol por la mafnana”) Es un momento para conversar y compartir
vivencias, experiencias, etc., propiciando asi el desarrollo de la expresion
oral, de la atencion, la escucha activa, de la paciencia y el respeto del turno
de palabra, etc.

Observamos y expresamos qué compafieros/as no han venido al
colegio. Sefialamos en el calendario el dia de la semana, mes, afo, lo
escribimos en la pizarra y recordamos y hablamos de todo lo que va a
suceder durante la jornada (inglés, teatro, movimiento, salida, talleres con
familias...) Al inicio de la semana anotamos en el calendario fechas
importantes (cumpleafios, fiestas, salidas...)

Cantamos, recitamos poesias, rimas, realizamos juegos de corro, de
presentacion... Siempre buscando la equidad, el equilibrio entre las
actividades que realizan: si canto una cancion, luego pongo palabra
hablada; juegos de pie, de movimiento, de manos, animicos,
intelectuales...; si voy hacia un lado, voy hacia el otro; etc.

Este momento también se utiliza para acontecimientos puntuales:
celebracion de cumpleafios; recordar alguna norma; hablar sobre el cuidado
y uso de materiales; propuesta de alguna actividad (voluntarias o que todos
tienen que realizar, por niveles o interniveles, etc.); atender un hecho
imprevisto que suscita el interés de los/as nifios/as; etc.

El docente hace de guia para facilitar la interaccion entre los/as nifios/as y
entre el adulto y los/as nifios/as. Los mueve a través de su gesto, su
movimiento, su canto, su voz. Favorece la participacién, posibilita las
producciones verbales de los/as nifilos/as, ajustando sus movimientos a
través del lenguaje. También es un buen momento para que el docente
perciba como han llegado hoy los niflos/as al colegio, que energia y
emociones sienten, transmiten.

Juego libre en los ambientes de aprendizaje (9:30 a 11:15 horas)

Este es el momento central de la jornada, se abren las puertas de las aulas
donde estan ubicados los distintos ambientes de aprendizaje y los nifios/as
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deciden donde quieren jugar, eligen materiales y qué actividad realizar. Asi
como, Si quieren jugar solos o compartir juegos con algun o algunos
comparieros/as.

Los tiempos son flexibles para cada actividad y para permanecer en los
ambientes de aprendizaje. Cuando los nifios/as consideran que han
finalizado una actividad, pueden elegir realizar otra con distintos materiales
en ese 0 en otro ambiente diferente. Antes de cambiar de actividad dejan
recogido y ordenado el material que han estado utilizando.

Hay espacios, juegos y actividades con un limite de participantes (este
limite en ocasiones esta establecido por el numero de sillas dispuestas
junto a la mesa o el nimero de babys)

Cuando llega la hora de cerrar los ambientes, cerramos las puertas de las
aulas, toca recoger y ordenar los materiales entre todos. Es un momento
importante al que le dedicamos todo el tiempo necesario, para que al dia
siguiente encontremos materiales y mobiliario colocado en su lugar y
podamos volver a jugar.

En cada ambiente-aula hay una maestra, situada en un lugar discreto que
no interfiera en el juego de los nifios/as. Observa y registra qué nifios pasan
hoy por ese ambiente, cdmo es su juego, conflictos que surjan y otros datos
gue se consideren de interés. Estara atenta y disponible por si algun nifio/a
necesita ayuda o es necesario intervenir para resolver algun conflicto, para
recordar o hacer cumplir las normas establecidas, etc.

Es importante el cumplimiento de las normas para poder tener un ambiente
de convivencia entre nifios/as y acompafiantes. Asi, cuando un nifio/a no
cumple de manera reiterada alguna de las normas establecidas en ese
ambiente, no podra permanecer en él y tenemos que acompafar esa
conducta, que no puede sostenerse en ese espacio, ofreciéndole una
alternativa (Ej.: “En esta bandeja no puedes jugar, ya esta
completa. Puedes jugar en otra que esté libre o cambiar de juego o
ambiente”)

Aseo y merienda (11:15 a 11:45 horas)

Llega el momento de ir al bafio a lavarse las manos, después cogen su
mochila y se dirigen a alguno de los espacios que hay habilitados para
merendar. Ocupan un lugar libre en una de las mesas, sacan su merienda,
cuelgan su mochila en el respaldo de la silla y se comen los alimentos que
traen para ese dia.

Terminada su merienda, tiran los residuos en la papelera correspondiente,
recogen, limpian la mesa y vuelven a llevar la mochila a su lugar. Después
se cambian las zapatillas de interior por el calzado que han traido puesto de
casa.
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El adulto facilita y favorece en todo momento que los nifios/as realicen
todas estas rutinas de manera autbnoma (habitos de higiene; habitos
bésicos a la hora de comer; alimentacidén saludable; reciclado; etc.)

Ambiente exterior-patio (11:45 a 13:00)

Llega el momento de jugar, disfrutar y favorecer su desarrollo y aprendizaje
en el ambiente exterior. Para ello salimos normalmente al patio del colegio,
aunque hay un dia a la semana que vamos andando a alguno de los
parques que tenemos cerca. Ese dia también merendamos alli.

Sobre las 12:45 llega la hora de recoger y colocar, entre todos, los
materiales utilizados. Ya con todo en su lugar, los docentes encargados de
los talleres de ese dia estaran pendientes de que los nifios acudan al taller
que eligieron y antes de dirigirse al espacio donde se va a realizar dicho
taller, iran al bafio (lavarse las manos, beber agua, etc.)

Talleres Semanales (13:00 a 13:30 horas)

Diariamente se ofertan cuatro talleres que van variando a lo largo de la
semana (musica, yoga, cuento, juegos populares, taller de escritura,
experimentos, construcciones, etc.) Son talleres organizados por las
maestras y que cada nifio/a elige libremente. Durante el momento de juego
en ambientes, los talleres ofertados para ese dia estardn expuestos en un
tablon. Cada nifio/a decide en qué taller participar y colocara alli el cartel
con su nombre (siempre que no se haya completado ya el numero
establecido de participantes)

Este también es el momento de talleres puntuales realizados por algun
familiar, por expertos, cuentacuentos... u otras personas de la comunidad
educativa.

También se realizan talleres (quincenalmente o mensualmente) en los que
colaboran voluntariamente las familias. El dia y la hora de realizarlos
depende del tipo de taller y de la disponibilidad del horario escolar.

e Especialistas

La jornada escolar se complementa con las clases de inglés,
psicomotricidad y teatro impartidas por especialistas. Dichas sesiones se
van incorporando a lo largo de la jornada escolar en los momentos de
“Juego en ambientes” y “Talleres semanales”.

Momento despedida (13:30 a 14:00)

Llega el altimo momento de la jornada, cada nifio/a vuelve a su lugar-aula
de referencia y con el grupo de compafieros/as que comenzd la
mafana. Es el momento de comentar como ha ido la jornada, que han
hecho, lo que mas les ha gustado, o que menos...
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A las 13:45 el grupo de nifios/as que asiste al comedor se prepara para
marcharse (guardar los trabajos realizados, ponerse el abrigo y la mochila)
y el resto permanece en el aula leyendo cuentos.

A las 13:55 se prepara el resto de alumnos/as, se despiden hasta el dia
siguiente y los acompafia una maestra hasta la puerta, donde estan los
familiares que han venido a recoger a sus hijos/as.

Cuando en nuestro Centro Escolar hablamos de incorporaciones de nuevos
alumnos/as en la etapa de Educacion Infantil, estamos refiriéndonos, por un
lado, a un grupo de alumnos/as que inician su escolaridad a los dos afios y
medio o tres afos, y por otro, a los que, puntualmente, se van incorporando a
lo largo del curso escolar de la etapa, ya sea desde el inicio o comenzado ya
éste. La llegada por primera vez al centro de nifios/as representa un paso mas
en la incorporacion a la vida social que, en ocasiones, supone la primera
separacion del grupo familiar. Por ello, es importante proporcionarles en el
colegio un clima de seguridad y confianza, donde se les escuche, se atienda
sus necesidades emocionales, afectivas, cognitivas... y asi, en la medida de lo
posible, facilitarles dicha separacién y su adaptacion a la escuela.

Con respecto a las familias es importante trabajar desde el convencimiento
de que los padres, los familiares, hacen todo lo que saben y pueden para
proporcionarles a sus hijos/as el mayor bienestar posible. De esta manera
Familia y Escuela trabajan con un mismo propésito y cada uno desde su lugar.
La adaptacién de los nifios/as al colegio es un proceso flexible y mas o menos
duradero en el tiempo. Habra un momento inicial, para el que se plantean
propuestas puntuales, y momentos posteriores, a lo largo del curso, para el que
se valoraran otro tipo de actuaciones (Anexo lII)

“Consideramos que un nifio/a esta adaptado a la escuela cuando es capaz
de intercambiar experiencias, cuando ofrece y acepta una comunicacion
afectiva con su maestro/a y sus compafieros/as. Cuando se hace evidente una
mayor independencia del pequefio con respecto de sus maestros/as, utilizando
con mas facilidad los espacios y, segun su edad y sus particularidades
evolutivas, va integrandose en el grupo”. (Protocolo de acogida a los nifios/as
de E. Infantil del CRA CERECEDO)
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Como en la vida misma, en nuestra convivencia diaria se dan situaciones de
conflicto entre nifios y nifias. Discuten, se empujan, e incluso se pegan, pero
también se reconcilian, se quieren... Nuestra propuesta va encaminada a que
los alumnos/as tomen conciencia de la situacion generada y tengan los
recursos necesarios para resolverla de la manera mas autonoma posible.

Sus repuestas en forma de grito, araflazo o manotazo, llevan detrds un
bagaje de emociones y sentimientos NO expresados, que no saben como
gestionar. La falta de lenguaje, la incapacidad para controlar impulsos, la
dificultad de ponerse en el lugar de otro, les lleva a esa emocién primaria, a
ese acto impulsivo que canaliza su torbellino de emociones.

Como senalaba la Dra. Maria Montessori: “La Educaciéon es la mejor arma
para la Paz”

La posicidon del maestro/a ante dichos conflictos y situaciones:

Ante esta realidad los maestros/as actuamos como mediadores, arbitros que
fomentan el didlogo e intermedian para que los nifios/as aprendan a negociar
pacificamente, respeten turnos, expresen sentimientos... y sean ellos los que,
de esta forma, lleguen a la solucién del conflicto. No juzgamos ni tomamos
partido por nadie. La idea base a transmitirles es: “el maestro no soluciona los
conflictos, ayuda a solucionarlos”.

Nuestra prioridad es su seguridad e integridad fisica, para ello lo primero
puede ser contener la situacion e incluso alejarlos a nivel fisico. Después tratar
de buscar la calma de cada uno de los implicados, acompafiarlos, hacer que se
encuentren sus miradas, sus mensajes, poner nombre a sus sentimientos,
ofreciendo nuestro cariio y comprensibn y hacerles entender las
consecuencias de sus actos.

En algunos de estos momentos, la vuelta a la calma puede resultarles mas
compleja. Partiendo de esa necesidad en nuestro alumnado, se ha creado un
Rincon de la Calma, situado en el hall, accesible para todos/as. Es un pequefio
espacio para 1 sola persona. Con un sillon comodo, un pequefio espejo donde
observar su rostro, un reloj de arena que ayude a comprender el transcurrir del
tiempo que precisa para calmarse y algunos materiales (pocos, pero muy
concretos) que puedan facilitar el acceso a la tranquilidad que precisa.

En este espacio, la maestra acompafara, sin necesidad de dar pautas ni
conversar, favoreciendo esa vuelta a la calma. Es un Rincén al alcance de
guien se sienta enfadado/a, nervioso/a, triste.
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También es importante que el adulto no intervenga antes de tiempo vy le demos

la oportunidad al niflo/a para que resuelva sus conflictos:

Estar atentos a todo lo que sucede, esperar a que reclamen nuestra
ayuda y no intervenir antes de que se produzca el conflicto.

Dejarles que nos cuenten todo su relato hasta el final. A veces,
terminan de contar su historia, se dan la vuelta y se van. No
necesitan que se les diga nada, necesitan que alguien les escuche.

Otras veces, cuando termina el relato, el maestro asiente y le puede
hacer una pregunta como esta: “jse te ocurre algo que puedes
hacer?”

Puede que esta pregunta le dé pie al nifio/a a dar por si mismo el
siguiente paso y se vaya a hablar con él/los implicados.

Cuando el nifio nos expresa que no sabe qué hacer, le ofrecemos
nuestra ayuda y le acompafiamos para que pueda hablar con él/los
implicados. Permanecemos con ellos durante la conversacion,
escuchando, ofreciendo alguna frase si fuera necesario para la
negociacion y reparacion del dafio y cuando ellos lo consideren nos
retiramos.

., Coémo hacemos entender a los nifios/as las consecuencias de sus actos?

Poniendo nombre a los sentimientos de los nifios/as: tanto a los
suyos propios, como a los del segundo en discordia.

Reparando sus actos: un beso o un perdon no reparan, pero si una
“tirita”. Aunque no haya una herida real, una tirita puede ayudar a
entender que se ha producido un dafio y hay que repararlo. De la
misma forma, si se ha roto un juguete en una pelea hay que
arreglarlo.

.Y si el nifio/a suele tener una posicion de inferioridad/victima y mucha

dependencia del adulto ante los conflictos?

En estos casos es importante favorecer su autoestima, darle protagonismo:

Cuando nos esté contando una historia que le ha pasado con un
companero/a (Antonio), decirles: “yo no soy Antonio. Tienes que
hablar con él”
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e A través de juegos grupales en los que él sea el protagonista o lleve
la voz cantante. Es una manera de darle este rol y se acostumbre a
él en situaciones de juego.

Por supuesto siempre debemos animarle a que exteriorice sus sentimientos,
a que les ponga nombre, a que aprenda a dialogar y negociar para que
equilibren sus posiciones.

En el Anexo IV detallamos el protocolo de actuacion para la gestion de un
conflicto, asi como una secuenciacion del grado de autonomia de un alumno/a
de infantil en la gestion de un conflicto.

En el aula suceden hechos significativos que aparecen en la rutina escolar
del dia a dia. Dichos acontecimientos llegan tanto de las vivencias de los
alumnos/as, de su esfera mas intima y familiar, como del propio ritmo escolar.
Es importante que las maestras/os estemos abiertos y sensibles a mirar como
reciben y como influyen estos acontecimientos en los nifios/as, siendo
especialmente respetuosas con todas estas vivencias.

Cumplearios

Los cumpleafios son un hecho muy importante en la vida de nuestros
alumnos/as y por ello su celebracion tiene un lugar preferente dentro del aula.

Tomando como referencia la pedagogia Montessori y Waldorf, nuestra
propuesta para esta celebracién implica un proceso global y consciente, en el
que:

e Toma protagonismo el niflo/a que “cumple afios y se hace mayor”

e Compartimos la “Celebracién de la Vida”. Celebramos todo el
proceso vivido por el nifio/a, desde el momento en el que se inicio
esa vida (el embarazo) hasta el momento actual.

e Favorecemos el acercamiento a algunos conceptos abstractos: el
paso del tiempo; el movimiento de la Tierra y su relacién con el Sol
(“Vueltas al sol”); las estaciones del afo; los meses; la importancia
del Sol en nuestras vidas y para la vida del planeta Tierra; la forma en
la que todos nosotros estamos vinculados a los ciclos de la
Naturaleza; etc. (Anexo V)
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Nacimiento de hermanos

Cuando uno de nuestros alumnos/as recibe la noticia de que va a tener un
hermano/a o que lo ha tenido, trae al aula todo un entramado de sensaciones y
emociones que él siente y que se respiran a su alrededor: ilusion, espera,
miedos, expectativas, alegria, impaciencia...

La llegada de un nuevo hermano/a conlleva dar la bienvenida a un nuevo
miembro del sistema familiar y por consiguiente supone una recolocacién por
parte de nuestro/a alumno/a en dicho sistema y en la escuela, con sus
comparieros. (Anexo V)

Asistencia intermitente de algunos alumnos

Entre el alumnado/a de nuestro colegio encontramos inmigrantes, cuya
procedencia mayoritariamente es Marruecos, y poblacion de etnia gitana. Las
familias de inmigrantes, en algunas ocasiones, visitan su pais de origen y
permanecen en él un periodo mas o menos largo de tiempo. Salvo en estas
ocasiones, estos alumnos tienen una asistencia continuada.

En cuanto al alumnado gitano, no acuden al colegio con regularidad, faltan
algun dia de la semana, a veces faltan semanas completas o meses.

Debemos tener presente que dia a dia, los alumnos/as que asisten con
regularidad van afianzando su cohesion como grupo y el aula va estableciendo
su ritmo diario y los alumnos/as cuya asistencia es intermitente no participan al
cien por cien de todo ello. Para compensar este hecho, en el anexo v
seflalamos algunas de las actuaciones que se llevan a cabo.

Alumnos gue se van del colegio

Por distintas causas, a veces, algun alumno/a se marcha del colegio. Este
hecho conlleva un proceso de despedida por parte del grupo. En el Anexo V se
detallan actuaciones y actividades para realizar dicho proceso de despedida.

Cambio de etapa escolar, de infantil a primaria

A lo largo de la escolaridad del alumno/a, un momento importante es aquel
en que cambia de etapa. Momento que, en general, conlleva diversos cambios:
tutor/a, forma de trabajo...en nuestro colegio ademas supone irse a otro
edificio. Por ello, acompafiamos al nifio/a tanto para “cerrar’ y despedirse de la
etapa que termina, como para iniciar la siguiente.

En el Anexo V se detallan las actuaciones que se llevan a cabo, tanto con
los alumnos/as como con las familias, para vivenciar este cambio de etapa.
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Otras situaciones que también pueden llegar al aula y que se abordaran,
cuando se presenten, de la manera que sea necesaria:

e Nuevas incorporaciones de maestros/as
e Pérdidas de familiares
e Maestros/as que se despiden del grupo

e Divorcios y separaciones

Como senala Mercé Traveset en su obra “La Pedagogia Sistémica:
fundamentos y Practicas”™: “Lo primero que hay que hacer es diferenciar los dos
sistemas. La familia es un sistema y la escuela otro. Cada sistema tiene su
propia historia, valores y pautas de relacion. La familia y la escuela deben
construir un puente basado en el respeto mutuo y la confianza. La familia
ocupa el primer lugar y la escuela continia y completa su labor educativa”.

Ese puente, precisamente, se va creando a través de diferentes actividades,
momentos y canales de comunicacion abiertos entre la Escuela y la Familia.
Existen diferentes tipos, ya sean individuales o colectivos.

Tal y como se recoge en el protocolo de acogida para nuevos alumnos/as,
podemos sefialar diferentes canales de comunicacion:

e Jornada de puertas abiertas.

e La entrevista individual inicial.

e Reunion general de inicio de curso.
A nivel individual se llevan a cabo:

e Contactos diarios. Se produce cada dia cuando dejan o recogen a los
nifos. Se trata de un canal de comunicacibn muy importante en
nuestra escuela, pues nos permite obtener y dar informacion puntual.

e Entrevistas puntuales a lo largo del curso. Siempre que las familias o
maestras lo consideran adecuado. Existe un dia a la semana de
atencion a padres/ madres en los que ellos se acercan para consultar
algun tema, compartir soluciones, solicitar informacion....
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Entrevistas al final del curso. Los padres se reunen con la tutora y
valoran la evolucion de su hijo/a.

A nivel colectivo se realizan:

Reuniones trimestrales. Las maestras explicamos lo que hacemos en
cada uno de los grupos de nifios/as. Estas reuniones también ofrecen
la posibilidad a las familias de compartir la experiencia de educar a
los hijos y contrastar opiniones y practicas educativas distintas.

Jornadas de Convivencia. A final de curso compartimos una jornada
en el Parque de la Isla donde cada nivel participa aportando algo que
compartiremos en el almuerzo. Las familias pueden asistir desde el
inicio 0 nos acompafian el tiempo que pueden.

Salidas. En algunas ocasiones, requerimos de la presencia de algun
familiar voluntario para participar en algunas visitas y salidas fuera
del centro. Nos acompafan y colaboran en el cuidado de todos los
nifos.

Fiestas. En la celebracion de algunas fechas (castafiada, carnaval,
etc.) se realizan algunas actividades donde se puede requerir
colaboracion de las familias o, simplemente, su participacion como
observadores.

Desayunos saludables. Cada trimestre se realiza un desayuno que
todo el ciclo comparte. Las familias de un nivel se encargan, junto a
las maestras, de preparar y servir esos desayunos de modo que
todos los niveles, a lo largo del curso, hayan participado.

En cuanto a la Comunidad, también se procura la inclusiéon de la Escuela
en el entorno cercano de los nifios, su barrio y lo que éste supone. Para ello,
algunas de nuestras propuestas son:

Salidas. Realizamos salidas tanto por nuestro barrio como por
otras zonas de nuestra localidad, ofreciendo diferentes alternativas a
nuestro alumnado. Desde salidas por nuestro barrio, conociendo las
calles y los servicios que encontramos (Centro de Salud,
supermercados, el instituto de Secundaria de nuestro distrito, entre
otros) a otras que ofrecen actividades muy distintas. Por ejemplo:
Visita a exposiciones de la Escuela de Bellas Artes, el Mercado de
Abastos, La Biblioteca Municipal, El parque de trafico, El parque de
Bomberos, La Asociacion Placeat...
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En cada una de ellas se plantean diferentes actividades vy
pretendemos dar a conocer espacios, personas y situaciones que,
normalmente, no se visitan con frecuencia.

e Desfiles. En ocasiones muy concretas, por ejemplo el carnaval, se
realizan desfiles por el barrio, al que asisten familiares y vecinos.

e Talleres. La organizacion de talleres en la escuela ofrece la
oportunidad de participar en la dindmica del aula a la Familia y a la
Comunidad en general. De esta manera se estad favoreciendo la
relacion de la Escuela con su entorno y contribuyendo a que el nifio/a
adquiera un aprendizaje significativo y motivador (Anexo VI)

e Proyecto Intergeneracional. Cada vez somos mas conscientes del
gran valor que supone a todos los niveles, la interaccion de los
nifios/as con las personas mayores. Por ello llevamos a cabo un
Proyecto Intergeneracional en el que participan los alumnos/as de la
Etapa de Infantil junto con la Residencia de Mayores San Francisco,
de nuestra localidad (Anexo VI).

La Orden de 9 de diciembre de 2022 por la que se regula la evaluacion del
alumnado en la Educacion Infantil en nuestra Comunidad, establece que ésta
sera global, continua y formativa, teniendo en cuenta que entendemos la
evaluacion como recogida de informacion que nos ayuda a mejorar en todos
los aspectos, afectando esta mejora a todos los que intervenimos en este
proceso (ninos/as, maestros/as, familia, instituciones, asociaciones...).

Para realizar una evaluacion util es importante fijar qué necesitamos y qué
queremos evaluar y para ello nos remitimos a los criterios de evaluacion en
términos de competencias que estan expresados desde los objetivos generales
de etapa (Propuesta Pedagogica de Ciclo)

Todo proceso de evaluacion requiere instrumentos y técnicas destinados
a obtener la informacion que se precisa.

En la etapa de Educacion Infantil, la técnica fundamental para evaluar es la
observacién, si bien no pueden olvidarse otras como la entrevista. Hay que
tener en cuenta que muchos de los resultados del aprendizaje de dichos
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alumnos afectan a aspectos de su comportamiento personal, que no son
susceptibles de ser comprobados a través de un hecho puntual, ni ante una
Unica situacion.

Se ha de obtener, ademés, una informacion esencialmente cualitativa,
centrada en muchos casos en situaciones de interaccion con los compafieros,
con los materiales didacticos, con los espacios creados, etc. También es muy
frecuente tener que recabar informacion acerca de conductas personales,
como las afectivas, las sociales, las motrices, etc. Por todo ello, no resulta
nada facil definir técnicas e instrumentos para evaluar esta etapa educativa.
Debemos ajustar los instrumentos que vamos a utilizar con aquello que vamos
a evaluar.

La organizacion del aula en espacios de aprendizaje, talleres y la
participacion de otros adultos permite mayor grado de autonomia y posibilita la
observacion mas completa y contrastada.

Al comienzo del curso hacemos una Evaluacion Inicial sobre las
experiencias, aprendizajes previos y caracteristicas concretas de cada nifio/a.

Para llevar a cabo esta tarea partiremos de:
1.- Recogida de datos personales, familiares y médicos, a través de:

Ficha personal del alumno/a, con los datos iniciales recogidos al formalizar
la matricula en el Centro.

e Datos relevantes de la evaluacion final del curso pasado o informes
referidos a su anterior escolarizacion (para los alumnos que se
incorporen una vez iniciado el curso).

e Informacion aportada por la familia a los/as maestros/as, mediante
una entrevista inicial y el contacto diario.

2.- Recogida de datos mediante la observacion directa y sistematica del
niflo/a durante el periodo de adaptacion: relacion con los adultos, con los
iguales, con los nuevos espacios y objetos, comportamiento ante nuevas
situaciones...

La Evaluacion continua del proceso educativo contemplara los siguientes
aspectos:

e Evaluacion del progreso de los alumnos.

e Evaluacion sobre el avance y consecucion de los objetivos previstos.
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e Revision de la Propuesta Pedagodgica.

Esta evaluacion se hara a través de la observacion directa y sistematica,
atendiendo a:

e Las actividades que realizan los/as nifios/as.

Los progresos y nuevas adquisiciones que vayan haciendo.

El comportamiento social: resolucion de conflictos, respeto a los
demas y de las normas de convivencia, nivel de empatia...

La adquisicion de habitos y autonomia.

La originalidad, imaginacién y creatividad en todos los ambitos
(educativo y social)

La informacion obtenida a través de esta observacion, se refleja en una
serie de registros que contienen criterios diversos y abarcan todos los ambitos
de desarrollo y expresion del nifio/a (ANEXO VII)

e Registro de rutinas, habitos, autonomia y juego libre en ambientes.

e Registro de las capacidades y habilidades que se adquieren en cada
uno de los ambientes.

e Registro del paso por ambientes, para conocer las preferencias del
nifio/a y la evolucidn de sus intereses.

e Registros de especialistas: Inglés, Psicomotricidad y
Teatro/Dramatizacion

En tres ocasiones a lo largo del curso se entrega un documento
informativo a las familias aunque lo esencial son los contactos familia-
escuela que se realizan peridédicamente, programando reuniones generales e
individuales.

La evaluacion del alumnado con necesidades especificas de apoyo
educativo se rige, con caracter general, por lo dispuesto en la orden
anteriormente citada. La evaluacion del alumnado con necesidades educativas
especiales y adaptaciones curriculares es competencia del tutor/a, con el
asesoramiento del Equipo de Orientacion Educativa.

Al término de cada ciclo se procede a la Evaluacion final del alumnado a
partir de los datos obtenidos en el proceso de evaluacion continua.
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Cuando el progreso de un alumno/a no responde a los criterios de
evaluacion formulados, se adoptan las oportunas medidas de refuerzo
educativo y, en su caso, de adaptacion curricular. Estas medidas son
ejecutadas preferentemente por el tutor/a, sin perjuicio de la colaboracion de
otros profesionales que intervienen en el grupo.

La Promocién a la etapa de Educacion Primaria es automatica, pudiendo
permanecer, de forma excepcional, un afio mas en Educacion Infantil aguellos
alumnos y alumnas que presentan necesidades especificas de apoyo
educativo.

Los documentos necesarios para llevar a cabo el proceso de evaluacion
son:

Ficha personal del alumno.

Informes anuales de evaluacion.

Informe individualizado de final de ciclo.

e Resumen de la escolaridad en caso de traslado del alumno/a.

Los datos requeridos por la Administracién se introducen a través del
sistema informético “Rayuela”

Realizamos una evaluacion de nuestra practica docente y la aplicacion de la
propuesta pedagdgica, donde valoramos:

e La adecuacion de los espacios, tiempos y distribucion de los recursos
a las caracteristicas de los nifios y nifias.

e El avance en el desarrollo integral de los nifios y nifias.

e La interiorizacién y aceptacién de las normas y consecuencias por
parte de los nifios y nifas.

e El ambiente que se vive a lo largo de la jornada escolar, teniendo en
cuenta la actividad o tarea que se estéa llevando a cabo.

e Las relaciones que se han establecido con las familias (participacion
en la vida del aula, reuniones, etc.) y el grado de consecucion de sus
expectativas.
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e La propia practica docente, valorando y reflexionando sobre nuestro
grado de implicacion y satisfaccion, tanto personal como a nivel de
equipo, intentando mejorar lo que consideremos necesario.

La atencion a la diversidad se define como una filosofia y un eje
vertebrador de todo el proceso de ensefianza y aprendizaje. Para nuestra
Comunidad, se rige por el Decreto 228/2014 de 14 de octubre y se concreta en
la Instruccion 2/2015 de la SGE. Sobre esta normativa, nuestra Propuesta
Pedagdgica, recoge medidas para la atencién a la diversidad de todo el
conjunto del alumnado. Distinguiendo entre:

Medidas ordinarias de atencion a la diversidad. Estas medidas se prevén
para el conjunto del alumnado, teniendo presente los diferentes ritmos-
momentos evolutivos que portan: Para dar respuesta a este aspecto curricular,
planteamos:

- Una evaluacion inicial de recogida de datos necesarios para conocer el
punto de partida del alumno.

- La entrevista con la familia para completar informacion e incorporarla a
su expediente.

- Jornada escolar flexible, basada en las rutinas y habitos basicos diarios,
asi como en el fomento de una gran autonomia.

- Contacto diario y cercano con las familias, estando presentes en algunos
momentos de la jornada.

- Organizacion de grupos inter-niveles (3,4 y 5 afios) y heterogéneos que
favorece las interacciones y el aprendizaje entre iguales.

- Amplia variedad de materiales y recursos accesibles y al alcance de los
nifios/as favoreciendo su autonomia y su capacidad de toma de
decisiones.

- Tareas, actividades y talleres, se plantean teniendo en cuenta las
necesidades y diferentes niveles del alumnado.

- Un contacto continuo y permanente con el entorno préoximo y con la
naturaleza, creando una conciencia social y natural muy vivenciada.

Medidas extraordinarias. Estas medidas van dirigidas a aquellos alumnos y
alumnas que presentan Necesidades Educativas Especiales, tienen un caracter
individual, se toman a nivel de centro y responden a las necesidades
especificas de uno o mas alumnos. En este caso, en la etapa infantil tenemos
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dos alumnos con Necesidades Educativas Especiales, uno de ellos
diagnosticados de Trastorno del Espectro Autista, en grado 3 y el otro de
Retraso global significativo en el desarrollo, asociadas a condiciones de
prematuridad.

Para definir la actuacion individualizada hacia estos alumnos:

- Mantendriamos una coordinacién con los maestros especialistas que
intervienen con ellos (PT, AL) y con la orientadora del centro.

- La elaboracion de ACI; adaptacion Curricular significativa

- El apoyo dentro del aula para favorecer la socializacion y motivacion
del nifio.

- Las pautas generales que vamos a seguir con nuestros alumnos/as,
seran, las siguientes:

- Ambientes estructurados.
- Flexibilizacién del tiempo.

- Transmisién de la informacion de forma individualizada y mediante
pictogramas.

- Actividades muy manipulativas para favorecer la coordinacion viso-
manual.

- Refuerzos positivos.

- Priorizacion de actividades relacionadas con habilidades sociales y de
autonomia.

- Favorecer el contacto directo con los objetos y la implicacién directa en
situaciones cotidianas.

- Aprovechar la ayuda de otros alumnos y alumnas ( tutorizacién entre
iguales).

- Implicacion del alumno en talleres y otras actividades del cole.
- Actividades que potencien su desarrollo psicomotor.

- Seguimiento continuado con la familia para favorecer la coherencia en
el tratamiento educativo.

- Coordinacion con diferentes centros a los que asista el alumno.
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A lo largo del presente trabajo hemos ido plasmando nuestro dia a dia en el
aula, nuestro caminar hacia una escuela integrada en la vida y en la cual
creemos.

Constantemente reflexionamos sobre nuestro quehacer en el aula y sobre
todas las variables que giran en torno a esta. Estamos en un proceso de
constante aprendizaje y nuestra mirada esta en continua acomodacion y
mejora.

Por todo ello, el presente trabajo no lo consideramos finalizado. Nacié como
un proyecto dindmico, vivo, que se reajusta y transforma y que tiene detras un
planteamiento pedagdgico y metodologico coherente que busca acompaniar el
desarrollo y el aprendizaje de los nifos/as.

Con este proyecto “favorecemos que la escuela sea un espacio para las
relaciones humanas, para la participacion, el didlogo y el desarrollo personal de
todos aquellos que nos vemos inmersos en la comunidad educativa”

e Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se
modifica la Ley Orgénica 2/2006, de 3 mayo de Educacion.

e Decreto 95/2022 de 1 de febrero, por el que se establece la
ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacion
infantil.

- Instruccion de 27 de Junio de 2006, de la Direccion General de
Politica Educativa por las que se concretan las normas de caracter
general a las que deben adecuar su organizacion y funcionamiento las
Escuelas Infantiles, los Colegios de Educacion Primaria, los Colegios
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de Educacion Infantil y Primaria y los Centros de Educacion Especial
de Extremadura.

- Decreto 98/2022, de 20 de julio, por el que se establece la
Ordenacion y el Curriculo de E. Infantil para la Comunidad Autonoma
de Extremadura.

-« Orden de 16 de mayo de 2008 por la que se establecen
determinados aspectos relativos a la ordenacion e implantacion de las
ensefianzas de Educacion Infantil, reguladas por la Ley Organica
2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.

- Orden de 9 de diciembre de 2022 por la que se regula la evaluacion
del alumnado en la Educacion Infantil.

- Ley 4/2011, de 7 de marzo, de Educacién de
Extremadura.
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El cambio de mirada en nuestra manera de entender la educacion, también
trae consigo un cambio en el rol que desempefia el adulto. Este tipo
de educacion no se puede llevar a cabo si no es a través de una actitud
diferente por parte del educador de cara a la infancia:

Comunicacién respetuosa. Un aspecto importante para alcanzar el
entorno de seguridad y aceptacion que los/as nifios/as necesitan, es
la manera en la que nos comunicamos con ellos/as. Debe ser una
comunicacién atenta, consciente, cuidada y respetuosa, en la que es
también importante dar espacio para la escucha y tener presente
nuestra voz y el ritmo e intensidad de nuestro habla.

Podemos hablar de dos matices en este tipo de comunicacion:

- La manera en la que hablamos y nos dirigimos al nifio/a. Se basa en un

lenguaje descriptivo, mas que interpretativo. Se evita juzgar, comparar,
generalizar o menospreciar lo que el/la nifio/a hace o dice.

- Nuestra actitud de escucha. Podriamos hablar de una escucha activa, que

consiste en percibir y acoger con amplitud, aceptando el completo
discurso del nifio/a, su situacién y su expresion, sin juicio, y con una
profunda contencién emocional.

Ellla maestro/a pasa de ser la pieza central dentro del aula, el
poseedor de todo conocimiento, el que dirige toda la accion, a
ser acompafante de los procesos de aprendizaje.

Asiste los procesos de aprendizaje que se dan en cada uno
de los/las nifios/as, acompafiando con respeto y de manera
individual sus ritmos, necesidades o intereses, sin tener en cuenta el
nivel establecido que deberia tener segun su edad. Se atiende asi de
una manera real a la diversidad de alumnos/as que nos encontramos
y a las posibles necesidades educativas especiales que puedan
requerir.

Co-Regulaciéon. Ofrecer el apoyo necesario para que el/la nifio/a
vaya adquiriendo habilidades de autorregulacion emocional,
fisiologica y de comportamiento. A través de la comunicacion, de la
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relacion que se establece entre ambos, adulto y nifio/a, se crea una
capacidad de co-regular y ,a medida que las habilidades aumentan,
el adulto va dejando de ofrecer esas ayudas (Poner nombre a sus
emociones; acompafarle para hablar con algun compafero/a;
ofrecerle alguna frase para la negociacion o reparacion de algun
dafio ocasionado; escucharles sin hacer juicios; estar atentos y
esperar a que reclamen nuestra ayuda, etc.)

o Observador directo, libre de juicio, sobre todo aquello que acontece.
Observa como interactlia el alumnado entre ellos, con los materiales,
cuales utilizan o no, qué necesidades e intereses tienen...Los
criterios de observacién pueden ir cambiando a lo largo del curso
(periodo de adaptacion, edad, etc)

La informacién queda reflejada en los registros elaborados. También
anota otras cuestiones particulares que llaman la atencion en un
momento puntual: adquisiciones curriculares, una conducta
determinada...

Para llevar a cabo esta observacion el/la maestro/a se integra en el
espacio con el fin de no obstaculizar, no imponer con ninguna actitud
fisica o corporal y poder tener un campo de observacion amplio.
Mantiene una distancia que le permite estar cerca, pero sin
interferir. Es importante ocupar un lugar discreto que no invada el
juego y el paso de los nifios/as.

e EI adulto interactia desde 3 planos distintos segun el grado de
intervencion:

- Tercer plano. Es la actitud a través de la cual el adulto se
mimetiza con el ambiente y observa todo aquello que acontece en su
espacio.

- Segundo plano. En este plano nos situamos si observamos
alguna tension en el ambiente o algin conflicto. Centramos nuestra
atencion en el conflicto para interceder llegado el caso o para evitar
alguna posible agresion.

- Primer plano. Nos situamos en este plano cuando ocurre un
conflicto y/o agresibn que necesita de nuestra intervencién vy
acompafamiento directo para resolverlo.

e ElI adulto organiza los espacios. El espacio con el cual se
encuentran los/as nifios/as ha sido minuciosamente analizado y
organizado para que atienda toda una serie de condicionantes
(relajado, seguro, continente de las competencias curriculares que
gueramos abordar, que atienda a toda una diversidad de ritmos de
aprendizaje, edades y manera de abordar los contenidos...)

Pagina | 41



Este espacio a su vez, tiene que ser evaluado y sometido a constante
revision para comprobar que los objetivos que pretendemos se estan
consiguiendo.

El adulto confia en los/as nifios/as que tiene frente a él, es
conocedor de las etapas de desarrollo y sabe que todo va a
acontecer a su debido tiempo, sin necesidad de tener que adelantar
contenidos “por si acaso” ni de reforzar otros también “por si acaso”.

Asi como la semilla contiene todo lo necesario para llegar a ser arbol
si se le proporciona un ambiente adecuado y alimento (luz y agua), el
nifo esta predispuesto a aprender y a llegar a ser un adulto con
plenas facultades si se le ofrece todo aquello que necesita para
crecer.

Algunos aspectos concretos a tener en cuenta a la hora de acompaifiar:

1. En la propuesta educativa:

No obligar a hacer nada que no quiere, pero sin dejar de ofrecer y
presentar oportunidades para que pueda descubrir las actividades
rechazadas en otras ocasiones.

Las propuestas, provocaciones o la participacion en el juego
espontaneo son meditadas y tomadas con criterios pedagogicos. Hay
espacio para la espontaneidad del adulto/a, pero sin perder de vista
el rol de acompafiamiento.

Limites del ambiente. Ensefiar como se cuida el material y el entorno.
Dar valor a los errores como oportunidad de aprendizaje.
Reforzar los aspectos positivos del nifio/a.

Evitar hacer juicios de valor ante las producciones del nifio/a: “muy

bien”, “qué bonito”...en su lugar hacer referencia al proceso seguido,
a como se ha sentido...

Respetar al nifio/a que observa, descansa o reflexiona sobre lo que
hara.

Cuidar continuamente el ambiente.

2. En la propuesta comunicativa:

Escuchar las emociones a través de la observacion, sin atender
demasiado al hecho.
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e Saber cuando tocar, identificar cuando es por necesidad del adulto/a,
evitando esa situacion. Usar el contacto como escucha para dar
seguridad, sobre todo cuando el alumnado es quien demanda.

o Saber esperar y no adelantarnos a la peticion del nifio/a, que puede
darse o no.

« Atender siempre a quien demanda atencion.
« Acercarse al nifio/a y colocarse a su altura para hablar con él.

e Limites claros. Parar con firmeza y amabilidad cualquier situacion que
ponga en riesgo el ambiente.

e Cuidar nuestra manera de hablar, nuestro tono emocional. Hablar
con calidez, redondez, envoltura y cuando sea necesario con
energia, pero libre de toda “agresividad”.

e Hacer participe al alumnado del clima de clase. Usar reuniones de
clase para hablar y consensuar limites y consecuencias.

o Estar disponibles para aquellos/as que lo necesitan a través de
nuestra presencia y pasar desapercibidos para aquellos/as que estan
concentrados.

« Es importante, cuando no sea necesario, no invadir con nuestra
presencia 0 con nuestras conversaciones (evitar entrar hablando
fuerte en un ambiente o dependencia; evitar conversaciones de
adultos/as en grupo...)

e Ser amables en todas nuestras intervenciones y ofrecer lo mejor de
nosotros/as.

A) ARTE
Finalidad

El ambiente de arte es un espacio de encuentro psico-afectivo que permite a
las nifias y los nifios ser y estar con la mente, el corazén y las manos. De esta
manera, a través de diferentes materiales y técnicas plasticas, pueden
expresarse, van construyendo su propia identidad y reconociéndose, para
posteriormente conectar con la vida.

Se busca la manifestacion natural de la nifla y el nifio, a través de una
actitud de respeto hacia ella y él, sin juzgar sus producciones, sin invitarle a
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qgue las muestre para buscar la aprobacion de los demas. Es importante tener
presente que desde el momento en que hay una interferencia exterior, dejan de
producir por placer y lo hacen para satisfacer las necesidades del otro.

Materiales

Pinturas: témperas, ceras, rotuladores, lapices, tizas, acuarelas...

Herramientas y accesorios para pintura: pinceles, bandejas, botes,
esponjas, cepillos, rodillos, tampones, materiales de impresion, etc.

Masas para modelar: barro, plastilina, masa de sal, etc.

Accesorios para modelar: tornos, planchas de maderas, rodillos de
madera, espatulas, palillos, moldes variados, etc.

Diferentes clases de papeles: folios, cartulinas, papel continuo, papel
charol, de estraza, de seda, celofan, pinocho, de regalo, goma eva,
(tamafios y colores variados)

Accesorios varios: tijeras variadas (formas, para zurdos...); punzones
y almohadillas; pegamento; cola; portarollos y cinta adhesiva variada;
taladradoras de papel de diferentes formas; afilalapices; gomas...

Plantillas y caretas de formas variadas: animales, objetos, formas,
numeros, letras...

Abalorios y cordones

Elementos para decorar: lentejuelas, serpentinas, confetis, plumas,
pegatinas, virutas, algodon, etc.

Materiales naturales: hojas, semillas, plumas, piedras, conchas, palos

Material reciclado: tubos de cartdn, hueveras, cajas, tapones, paneles
de corcho blanco, etc.

Material para cosido: agujas, tela de arpillera, lanas, botones, etc.
Telar de madera

Accesorios de luz: blogues sensoriales; bloques de colores
traslucidos; formas de silicona; plantillas de animales, hojas...;
paletas de colores traslicidas; radiografias; discos de colores;
linternas; etc.

Pizarra transparente de sobremesa y pizarra blanca
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Recipientes de almacenaje: botes de cristal, bandejas, cestos...
Material para limpiar las mesas y los utensilios
Babis de plastico de diferentes tamafios

Libros y ldminas de diferentes artistas

Tareas y Actividades

Dibujar, colorear, pintar y construir libremente utilizando diferentes
técnicas

Amasar y modelar

Realizar mezclas de ingredientes para elaborar masas
Picar, Recortar, rasgar, pegar

Dibujar con siluetas

Estampar

Elaborar composiciones en volumen con material reciclado
Realizar collage

Coser

Realizar mezclas de colores

Saberes basicos que se trabajan:

Imaginacion, fantasia, sensibilidad, creatividad

Iniciativa

Conocimiento de manifestaciones artisticas de diferentes autores
Descubrimiento y utilizacién de técnicas variadas

Destreza manual y coordinacién éculo-manual

Experimentacién con diferentes materiales, colores, texturas

Respeto al trabajo de los demas
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e Atencion y observacion

e Sentimientos y emociones ante distintas manifestaciones artisticas
e Iniciacién en las nociones de espacio y volumen

e Habitos de cuidado, orden y limpieza

e Autonomia

e Expresion oral

e Trabajo cooperativo

e Relaciones sociales

e La libre expresion de ideas, sentimientos y emociones a través de los
diferentes lenguajes plasticos

B) EXPERIMENTACION Y NATURALEZA
Finalidad

Aungque la experimentacion esta presente en casi todos los ambientes,
hemos dedicado un espacio a este &mbito para acercar al alumnado el
conocimiento del entorno. Este ambiente experimental ofrece estimulos que
conllevan preguntas, hipétesis, experimentos, comprobaciones y resultados, lo
que permite desarrollar el pensamiento cientifico.

Materiales
e Balanzay bascula
e Termdmetro
e Cintas métricas
e Relojes convencionales, de arena
e Botes con olores
e Lupas
e Microscopio

e Linterna

Caleidoscopios
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Piedras y bolas de cristal de diferentes formas y colores
Imanes

Candados, llaves, tornillos

Coleccion de rocas y minerales

Cajas, botes y otros recipientes (de madera, carton, cristal)
Esqueleto humano para formar

Coleccion de insectos y mariposas

Conchas, caracolas, piedras, huesos, plumas, hojas
Nidos, panales de abeja, pifias, calabazas...

Tapones de corcho

Frutos secos, semillas, legumbres

Plantas, tierra, regadera, tiestos, semillero

Agua, azucar, sal, colorantes

Cuentagotas, jeringas

Libretas y lapices para anotar medidas, pesos y observaciones en
general

Libros de naturaleza (animales, plantas, flores...)

Bafieras, cajas, cajones con harina, sal, alpiste, maiz, trigo, arena,
legumbres, semillas, agua

Recipientes de diferentes formas, tamafios y capacidades como
botes, coladores, embudos, moldes, cucharas, palas, rastrillos,
botellas, tapones, tapas

Elementos naturales: palos, hojas, agallas, castafas, piedras

Tareas y Actividades

Observar, Investigar, descubrir
Emitir hipotesis, experimentar, comprobar resultados

Medir longitudes, el tiempo, la temperatura
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e Pesarse, pesar objetos

e Reqgistrar datos de medidas y pesos

e Observar con la lupa objetos, animales, plantas
e Jugar con la luz, hacer sombras

e Realizar mezclas

e Experimentar con los imanes

e Montar y desmontar

e Clasificar, agrupar, contar

e Comparar

e Atornillar- desatornillar

e Vivenciar las caracteristicas y sensaciones que transmiten los
diferentes materiales, texturas, grosor, sonidos...

e Cuidar de las plantas y observar su desarrollo
e Sembrar, trasplantar
e Realizar registros de los mismos

e Trasvasar diferentes elementos (agua, harina, semillas, etc.) de unos
recipientes a otros

e Experimentar con materiales que flotan, se hunden, que absorben
agua o no, hacer pompas de jabén

e Colar, prensar, mezclar
e Observar libros y fotos

Saberes basicos que se trabajan:

e Observacion y experimentacion
e Sorpresa ante los cambios y reacciones que se producen
e Planteamiento de por qué ocurren algunas cosas

e Realizacion de operaciones matematicas (agrupar, ordenar,
clasificar)
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e Aproximacion a las nociones de medidas (cantidad, longitud, peso)
e Desarrollo de los distintos sentidos

e Respeto hacia los animales y plantas

e Desarrollo de la motricidad (fina y gruesa)

e Conocimiento de las caracteristicas de diferentes materiales y su
capacidad de transformacién

e Aproximacién al concepto de cantidad, flotacion, hundimiento, peso,
volumen, disolucion, absorcién, mezclas, texturas

e Desarrollo de la capacidad légica: relacionar, deducir
e Se comparten experiencias, vivencias, descubrimientos
e Creatividad
e Autonomia
e Relaciones sociales
e Trabajo cooperativo
e Expresion oral
C) JUEGO SIMBOLICO
Finalidad
En este contexto se impulsa el juego creativo, la imaginacion y la fantasia.

A través de la imitacion de las conductas del adulto, las/os nifias/os
interiorizan el mundo que les rodea, dotandolo de significado. Asi mismo,
canalizan y exteriorizan sus vivencias, emociones y deseos.

Pero el juego simbdlico va mas alla de la imitacion. En él, cada nifio o nifia
crea y se “fabrica” su propio objeto, le da vida...en funcién de lo que necesita
jugar, porque juega sus pensamientos, sus miedos, sus conflictos, los papeles
sociales que le rodean...

Para ello contamos con materiales diversos y mayoritariamente abiertos,
poco estructurados... que, sin ser nada concreto, pueden serlo todo.

Materiales
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e Cocina de madera

e Platos, vasos, cubiertos

e Menaje de acero inoxidable

e Alimentos de madera

e Bebés de tela (nifio y nifia) de etnias distintas.

e Profesiones: maletin médico ( con objetos reales)

e Cuentos

e Telasy pafuelos

e Pinzas

e Pinturas de cara

e Cojines

e Colchoneta (area de descanso)

e Tela transparente (area de descanso)

e Esterillas

e (Casita de mufiecas, granja, barco pirata... de madera
e Munecos (familias, piratas...)

e Animales

e Legos

e Nins de madera, aros, monedas...

e Arcoiris waldorf

e Circuito de canicas

e Rollos de papel higiénico, hueveras, rollos de papel de cocina...
e kapla

e Estructuras de madera (formas y tamafos diferentes)

e Juego de piezas de contruccion grandes (foam)
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Juego de engranajes
Juego para atornillar y enroscar piezas
Arquitectura de tubos y conectores

Construccién magnética

Tareas y Actividades

Recrear e inventar historias y vivencias
Realizar tareas cotidianas: cocinar, vestirse y desvestirse, peinar,
magquillarse/desmaquillarse, poner-quitar la mesa, comprar-vender...

Transformar el espacio para crear situaciones de la vida real segun
sus necesidades e intereses (la familia, restaurante, tienda,
enfermeria, peluqueria, vacaciones y diferentes oficios)

Construir libremente en plano o en volumen

Organizar diferentes espacios (casas, granjas, carreteras...)
Elaborar circuitos

Formar familias de animales

Utilizar las reglas del juego

Conocer las nociones de equilibrio

Vivenciar conceptos matematicos: medir, comparar, seriar, clasificar,

contar, ordenar los materiales...

Saberes basicos que se trabajan:

Expresion de su mundo interior y afectivo

Interaccion y comunicacion  entre iguales: diadlogo, toma de
decisiones, acuerdos...

Participacion en juegos de grupo.
Avance en la coeducaciéon

Adquisicion e intercambio de roles
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Expresion oral y gestual
Secuenciacion y distribucion del tiempo
Anticipacion de acciones, situaciones y hechos

Desarrollo de la motricidad gruesa, motricidad fina, coordinacion
Oculo-manual, concentracion

Organizacion y orientacion espacial
Incorporacién de normas basicas en algunos juegos

Desarrollo de capacidades ldgico-matematicas: observacion,
asociacion, clasificacién, seriacion, secuenciacién, comparacion,
razonamiento, etc.

Capacidad de resolucion y superacion
Habitos de uso y recogida del material
Creatividad
Autonomia

Trabajo cooperativo

D) MATEMATICO

Finalidad:

El pensamiento l6gico-mateméatico se va construyendo de manera natural,
desde la vivencia, la experimentacion y para ello, es importante ofrecerle a las
nifias y nifios experiencias que les ayuden a desarrollar sus sentidos, sus
capacidades y habilidades.

Los materiales que se le presentan en este ambiente estan disefiados para
gue el alumnado estimule dichos sentidos llevandolo a comparar, contrastar,
discriminar, clasificar, seriar...

Materiales

ZONA DE SUELO

Juegos de topografia, de orientacion espacial y para -crear
estructuras.

Diferentes juegos para ensartar y enhebrar
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Juegos de tornillos y tuercas
Laberintos sobre soporte

Juegos y materiales para clasificar y seriar (Abacos de clasificacion;
animales, etc.)

Cubos, cajas, marcos, vasos... que sean apilables
Puzles de piezas grandes

Materiales Montessori: torre rosa; escalera marrén; cilindros con
botén; cilindros sin boton, etc.

Materiales Grimm’s: regletas numéricas Goethe; mandalas y puzles
de madera de diferentes formas; etc.

Balanza

Medidores y cintas métricas

ZONA PARA JUEGOS DE MESAS

Dominés

Parchis y oca

Tres en raya

Juegos de cartas: baraja espafiola; Uno; Doble; etc.

Juegos de ldgica: Castle Logix; Caperucita roja; 1Q Twist; etc.
Juegos cooperativos

Juegos de asociacioén, simetrias

Mémoris

Numeroloto

Bingo

ZONA PARA JUEGO ESTRUCTURADO

Pivotes de colores

Geoplanos
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Juegos imantados: con formas geométricas; para formar caras;
tematicos; laberintos; etc.

Puzles encajables
Puzles de diferentes nimeros de piezas

Mosaicos y juegos geométricos: Geometrix; Organicolor; Tangram;
mandalas; etc.

Abaco

Calculadora
Bloques légicos
Regletas numéricas

Numeros en diferentes materiales y formatos: de lija, de madera para
repasar, imantados, en piedras, en papel, tiras de cartulina con n° del
1al 10, al 20...; etc.

Tablero de Pitdgoras con hoja de control

Diferentes contadores: botones, palos de colores, pinzas, canicas,
fichas...

Recipientes con n°® para meter pequefos objetos, palos de madera
con n°, hueveras, mufiecos pequefos...

Juegos para asociar cantidad- n°

Tareas y Actividades

Investigar y utilizar de forma natural los conceptos basicos
Discriminar, abstraer

Establecer relaciones

Clasificar, asociar, seriar, ordenar, contar

Juntar, quitar, repartir

Medir, pesar

Secuenciar
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Agrupar, alinear, apilar
Reconocer formas, colores, simbolos, nUmeros, signos

Escribir y dibujar nUmeros, formas, simbolos

Saberes basicos que se trabajan:

Capacidad de: asociacion, clasificacion, orden, seriacion,
secuenciacion, comparacion, lateralidad...

Organizacion espacio-temporal

Aproximacion a los conceptos de medidas (cantidad, longitud, peso)
Aproximacion a las cantidades continuas y discontinuas

Funcion simbdlica

Pensamiento l6gico-matematico

Descubrimiento de las propiedades de los objetos

Adquisicion de vocabulario relacionado con las matematicas: vaciar,
verter, apilar, acortar, relacionar, afiadir, pertenece, no pertenece,
igual, distinto, mas, menos

Adquisicion de conceptos basicos y conceptos matematicos
Concepto de n°y cantidad

Resolucién de situaciones de la vida diaria utilizando operaciones
matematicas: poner, quitar, repartir, agrupar...

Iniciacion a las reglas de juego
Creatividad

Autonomia

Relaciones sociales

Trabajo cooperativo

Expresion oral

E) BIBLIOTECA

Finalidad
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En la etapa de infantil se configuran las bases de la comunicacion, de la
formacion literaria y del acceso al texto escrito. El nifio desde pequefio,
descubre en el libro todo un mundo lleno de color y de imagenes. Toda una
fuente de conocimientos que desarrollaran su perfil intelectual y personal.

Este ambiente le ofrece la oportunidad de tener un contacto placentero con
los libros, asi como un acceso global y significativo al texto escrito.

La biblioteca se convierte asi en un elemento vivo, que reune diferentes
propuestas, formatos y temas para satisfacer su curiosidad, interés,
imaginacion...

Materiales

e Libros de contenido literario: que narran sucesos cotidianos, que
relatan procesos extraordinarios (duendes y hadas) y ludicos
(manual, visual, sonoro)

e Libros de imagenes

e Abecedarios

e Poemarios y cancioneros

e Cuentos

e Albumes

e Libros mudos (la ilustracion carga con todo el peso narrativo)
e Pop up o libros juegos

e Cobmics

e Libros de conocimiento (naturaleza, arte, ciencia...)
e Periddicos, revistas, catalogos

e Marionetas y titeres (de mano y dedo)

e Teatrillo

e Cojines

e Colchonetas

e Ordenadores (procesador de texto) e impresora
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Paneles Digital Interactivo (PDI)
Pizarra grande y pequeias (vileda)

Ceras, rotuladores, boligrafos, lapices, gomas, sacapuntas,
pegamentos, tijeras, reglas...

Papeles de diferentes tamanos, colores y texturas (folios, hojas
cuadriculadas, cartulinas...) y libretas

Bandeja o caja con arena/harina para reproducir formas, letras...
Tarjetas con grafismos

Tablillas de letras en papel de lija

Tablero abecedario con letras en madera

Cajita abecedario Montessori (objetos pequefios)

Dados del alfabeto (Montessori)

Cajas con letras en papel o cartén

Letras imantadas

Tarjetas con nombres e imagenes de diversos temas: objetos
cotidianos, animales...

Fotos y carteles con nombres de los nifios/as y maestros/as

Textos literarios fotocopiados (pequefias poesias, adivinanzas,
canciones...)

Tampones/sellos de letras
Juegos de letras

Bingo de letras

Tareas y Actividades

Ver imagenes, leer... diferentes tipos de libros
Adquirir informacién sobre diversos temas (libros de conocimiento)
Compartir momentos de lectura e historias con los comparieros

Generar didlogos y conversaciones
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e Inventar historias con las marionetas y titeres

e Escuchar masica, cuentos

e Buscar informacion en internet

e Visualizar fotos y videos de actividades realizadas
e Jugar al bingo y otros juegos de letras

e Utilizar el procesador de texto

e Reconocer y discriminar fonemas

e Reconocer nombres y palabras significativas

e Asociar fotos y nombres

e Inventar finales de cuentos, rimas con su nombre...
e Recortar, pegar, repasar y dibujar letras

e Escribir, copiar y crear textos (notas, historias, cuentos...) con
escritura convencional y no convencional

e llustrar, copiar... poesias, adivinanzas, canciones...

Saberes basicos que se trabajan:

e Interés por la lectura y la escritura

e Imaginacion

e Destreza manual

e Discriminacién auditiva y visual

e Memoria

e Creatividad y fantasia

e Expresion de sentimientos y emociones

e Expresion oral: adquisicibn y utilizacibn de palabras nuevas,
capacidad de conversar y dialogar entre iguales, evocacién de
hechos, relatos, cuentos...
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e Conocimientos convencionales del sistema de la lengua escrita:
direccionalidad, posicién del libro, organizacion del papel

e Atencién

e Autonomia

e Relaciones sociales
e Trabajo cooperativo

e Utilizacién autonoma del ordenador y la PDI

F) AMBIENTE EXTERIOR: patio, jardin, barrio, parques y naturaleza en
general.

Finalidad

La finalidad de este ambiente es proporcionar a los nifios y nifias la
posibilidad de desarrollarse a todos los niveles, ofreciendo experiencias de
aprendizajes holisticas, complejas, ricas y significativas, en las cuales estan
interrelacionadas distintas areas de conocimiento.

La naturaleza por ser un espacio vivo, en constante cambio, fomenta la
flexibilidad, la capacidad de adaptacion.

Ademas, las experiencias en la naturaleza generan bienestar y salud en un
momento evolutivo en que los nifios y nifias estan en pleno desarrollo. Estar en
contacto con ella les recuerda que son naturaleza; y les ayuda a aprender todo
lo necesario para caminar hacia un futuro sostenible y respetuoso con
nosotras/os, los demas y el entorno.

Materiales

e En la naturaleza, el propio espacio con sus relieves, llanura, huecos,
arboles, rocas, tierra, barro, arena, hierba, flores, hojas, ramas,
piedras, palos, troncos, agua, hielo...

e En el patio:

o Elementos naturales: arena, agua, palos, piedras, troncos,
tierra, hojas, insectos, flores, tocones, cuerdas, maderas de
diferentes formas y tamafios
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o Espacio simbolico: mueble de cocina para cocinar,
experimentar, conversar..., mesas, bancos, utensilios de
cocina de madera o metélicos

o Otros elementos u objetos: cubos, palas, rastrillos, carretillas,
diferentes recipientes, cajas de fruta, cajas de carton de
diferentes tamafios, tubos de carton, neuméaticos

o Huerto: utensilios para sembrar, macetas, palas, rastrillo,
guantes, sustrato, plantas, semillas, abonos, esquejes...

o Columpios, cuerdas para escalar, tocones de diferentes
tamanos, estructuras de madera donde poder hacer ejercicio

o Tableros musicales construidos con objetos de la vida
cotidiana u otros objetos sonoros

Tareas y Actividades

Explorar y tomar contacto con los distintos espacios, elementos vy
materiales.

Descubrir diferentes posibilidades de juego: correr, saltar, trepar,
esconderse, excavar, balancearse, realizar equilibrios...

Observar, descubrir, expresar los cambios en la naturaleza (en las
plantas, los arboles, los animales, el rio, el paisaje, con los cambios
de estacion...).

Experimentar, realizar hipotesis, deducir, expresar.
Desarrollar el juego simbdlico. Crear, imaginar.
Recoger frutos, hojas, flores, palos... para llevar al aula.
Experimentar sobre pesos, densidades, medidas...

Crear estructuras, circuitos, etc., con palos, cajas y otros elementos
de la naturaleza.

Identificar los riesgos y aprender a manejarlos.
Explorar el barrio y el entorno cercano al colegio.

Observar y comentar sobre los desperfectos, la basura, etc, en los
parques, las calles.
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Saberes basicos que se trabajan:

Sensibilidad hacia los seres vivos (animales, plantas), los espacios
naturales, etc. (Ej: Pedir permiso a las plantas para coger un pedacito
de ella y hacerlo con cuidado para no dafiar la planta y con un fin,
para hacer algo con ella. Observar los insectos, cogerlos con cuidado
y devolverlos a su habitat sin hacerles dafio)

Respeto y cuidado de la naturaleza

Capacidades afectivas con los otros y con la naturaleza
Gestion del riesgo, descubriendo lo que su cuerpo es capaz
Autoestima, autoconfianza, autorregulacion y autonomia
Mayor ajuste de la tolerancia a la frustracion

Habilidades sociales, trabajo en equipo, resiliencia

Descubrimiento de nuevas situaciones de relacion con sus iguales y
de resolucion de conflictos

Desarrollo de su actividad fisica, sus capacidades psicomotoras y la
inteligencia espacial

Mejora de la salud en general, reduccion de la ansiedad y el estrés.

Funciones cognitivas (memoria, atencién, concentracion...) vy
creatividad

Juego simbdlico con elementos de la naturaleza y del entorno

Curiosidad, capacidad de asombro y posibilidad de aprender desde la
experiencia directa

Conocimiento de su cuerpo y el de los otros, sus posibilidades de
accion y el respeto por las diferencias

Observacion y reconocimiento de los colores (con sus matices), las
formas, los tamafios, las texturas...

Vocabulario con nuevos términos y expresiones, nombres de objetos,
plantas, arboles, animales, rocas, minerales...

Observacion y reconocimiento de las caracteristicas de los animales,
semejanzas y diferencias, habitat
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e Observacion del crecimiento de las plantas y de los arboles, sus
partes.

e Conocimiento y aplicacion de las Normas de educacion vial
e Resistencia fisica en los desplazamientos

e Conciencia de los recorridos y los riesgos que supone caminar por la
calle

e Habilidades de razonamiento espacial

e Capacidad para aprender a convivir con otras especies y a construir
comunidad desde el cuidado mutuo y la solidaridad. (H. Freire)

Los nin@s que viven experiencias en espacios naturales, desarrollan una
sensibilidad mayor a los problemas medioambientales

Aqui es donde se sientan las bases para una educacién y un pensamiento
que sea verdaderamente sostenible, desde los puntos de vista ambiental,
social y econémico.

G) MOVIMIENTO
Finalidad

El movimiento es fundamental para apoyar el desarrollo de los nifios en
varios planos: neurolégico, motor, intelectual, emocional y social; permitiendo la
interaccién constante con su medio ambiente y con otros. Si los nifios tienen la
posibilidad de descubrir y practicar diferentes movimientos, podran
progresivamente organizar su corporalidad. Esto otorga mayor coordinacion y
manejo sobre su cuerpo, es decir, un mayor conocimiento de si mismo. Sin
duda cada nifio/a se relaciona de manera diferente con el movimiento de su
cuerpo y la apuesta es buscar despertar esto en cada uno de manera
individual, respetando los diferentes ritmos.

A través del movimiento nos relacionamos con el mundo que nos rodea. No
se trata solo de moverse, sino de lo que supone, pues siempre hay una
intencionalidad aunque no seamos conscientes de ella.

“ Lo que hace la mano, la mente lo recuerda” ( Maria Montessori ).
Materiales

e Telas y cintas de diferentes tamafos, colores, texturas,
transparencias...
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Colchonetas

Aros, cuerdas, pelotas, conos, picas, ladrillos...

Bloques y estructuras de espuma con diferentes formas y tamafos
Tanel.

Espejos

Tablas curvas

Peonza gigante

Cajas de carton fuerte de diferentes tamarios .

Espalderas

Bancos (que se puedan colocar para planos inclinados)

Hamaca balanceo

Tareas y Actividades

Explorar y tomar contacto con los distintos espacios, elementos y
materiales

Descubrir diferentes posibilidades de juego: correr, saltar, trepar,
esconderse, balancearse, realizar equilibrios...

Desarrollar el juego simbolico. Crear, imaginar

Crear estructuras, circuitos, etc., con palos, cajas y otros elementos
de la naturaleza

Identificar los riesgos y aprender a manejarlos
Favorecer el control del movimiento corporal
Promover la participacion, cooperacion e integracion

Coordinar los movimientos béasicos con habilidades y destrezas
motrices

Descubrir el propio cuerpo y el de los otros

Séberes basicos que se trabajan:
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Diferentes formas de movimiento: saltar, correr, reptar, trepar,
balancearse...

Gestion del riesgo, descubriendo asi de lo que su cuerpo es capaz
Autoestima, autoconfianza, autorregulacion y autonomia
Comienza a ajustar la tolerancia a la frustracion

Habilidades sociales, trabajo en equipo, resiliencia

Nuevas situaciones de relaciébn con sus iguales y resolucion de
conflictos.

Juego simbadlico.
Actividad fisica, capacidades psicomotoras, inteligencia espacial
Mejora de la salud en general, reduce la ansiedad y el estrés

Funciones cognitivas (memoria, atenciéon, concentracion...),
creatividad

Curiosidad, capacidad de asombro, posibilidad de aprender desde la
experiencia directa

Conoce su cuerpo y el de los otros, sus posibilidades de accion y el
respeto por las diferencias

Observa y reconoce colores, formas, tamafos, texturas...

Desarrolla habilidades de razonamiento espacial

La experiencia por medio del movimiento reporta a los nifios y nifias la
sensacién de mayor autonomia, seguridad y confianza en sus posibilidades de
actuar conscientemente. Potenciar esto en la infancia permite que exista una
mayor consciencia de su cuerpo, una coordinacion favorable y, por lo tanto,
una mayor facilidad para involucrarse en actividades que requieran voluntad
corporal. Asi, movimiento, desarrollo y aprendizaje se influyen mutuamente
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Encuentros y contactos para comenzar a establecer un clima de confianza
mutua entre la familiay la escuela:

e Jornada de Puertas Abiertas: se realizara unos meses antes del
comienzo real del curso. Es un dia de toma de contacto con el
centro, para que los padres observen y pregunten, para que se vayan
familiarizando con los espacios, el profesorado y el modo de trabajo.

e Al inicio del curso, en septiembre, se llevara a cabo una Reunion
General, en la que participara el Equipo Directivo del colegio, los
Maestros/as y Personal del centro que estard con esos grupos de
alumnos/as y las Familias: comenzaremos con las presentaciones y
agradecimientos, para continuar con la exposicion de normas
organizativas del centro, se plantea el periodo de adaptacién, dudas,
consultas generales etc. y se les entrega una nota informativa donde
aparecen recogidos muchos de los aspectos anteriores.

e Posteriormente, se irn realizando entrevistas Individuales con cada
familia. Aqui se tratara cualquier tema que individualmente quieran
consultar y se completara un cuestionario inicial con datos:
personales, familiares, sobre el nacimiento y evolucion del nifio/a,
sobre  sus  juegos, alimentacion, suefio, socializacion,
escolarizacion...

Distribucion del Periodo de Adaptacion:

Los alumnos/as se repartirdn en dos grupos que iran incrementando
progresivamente el tiempo de permanencia en el colegio, asi como la union
final de ambos grupos. Este periodo de adaptacion es flexible y puede estar
sometido a variaciones, dependiendo del nimero de alumnos/as que se
incorporen al centro, de las caracteristicas de los mismos, etc. También es
importante tener presente a los alumnos/as que se incorporan a mediados de
CUrso o en cursos posteriores, a los 4 y 5 afos, y para los que es preciso
planificar y valorar como realizar con ellos su periodo de adaptacion.

Actividades y dinamicas para que los nifios/as se familiaricen con los
espacios, las rutinas y las personas:

e ;Ddénde vamos a jugar?: vamos recorriendo los espacios de juego
gue tenemos, el espacio de reunion, la sala de psicomotricidad, patio,
servicios etc. y vamos conociendo a los comparieros/as.
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e Este es mi colegio y aqui tengo mi sitio: se acompafiara a cada nifio/a
a los espacios que hay reservados para éllella en su colegio,
mientras verbalizan: “Aqui esta mi foto y mi nombre”; “Este es mi
casillero para guardar mis cosas”; “Esta es mi percha y aqui cuelgo
mi abrigo”; “Coloco mi vaso y mi toalla en mi sitio”

e Bienvenida de compaferos/as y maestros/as:

o Cancion de Bienvenida: “Hola Nombre, te damos la bienvenida
estamos muy contentos de que estés aqui” - Voluntariamente,
los compafieros/as que llevan ya mas tiempo en el colegio
pueden realizar un regalo de bienvenida para los que se
acaban de incorporar.

e Permanencia de las familias en el aula, el tiempo que se valore
necesario, para favorecer la incorporacion y adaptaciéon de los
nifios/as en el colegio.

Cuento, Juegos y canciones de presentacion y ubicacién de
alumnos/as y maestros/as dentro del grupo:

e Juego “Paso la pelota”: sentados en circulo, quien tiene la pelota dice
su nombre y se la pasa al que tiene al lado, que cuando la recibe dice
su nombre, asi va pasando por todos. (Variantes: pasamos la pelota
al compafiero/a que queramos y decimos su hombre) [

e Jueqos de corro: el patio de mi casa, etc.

e Cuento “Nadarin”: leemos y hablamos sobre lo que sucede en el
cuento; representacion teatral del cuento que ayudara a vivenciarlo;
representacion plastica que dara una visibn de todo el grupo
(maestros/as y alumnos/as) y situara a cada uno en su lugar.

PROTOCOLO DE ACTUACION PARA LA GESTION DE UN CONFLICTO

e Cuando sea necesario, lo primero que tiene que hacer el adulto es
contener la situacion y separar a los implicados.

e Para pasar después a sugerirles y a favorecer que ambos se calmen
(El adulto puede invitarles a realizar inspiraciones y expiraciones
profundas)
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Antes de hablar, procurar que establezcan contacto visual reciproco
el tiempo que sea necesario (esto es importante pues les ayuda a
empatizar con la emocion del otro. Vemos como hay alumnos que no
te miran al hablar o no miran al supuesto agresor o a la victima)

Seguidamente, expresar de la forma mas directa posible como se
sienten. Es decir sustituir el "me has hecho..." por "me siento
enfadado, triste, rabioso, etc. " 0 “no me gusta que me...” Si ellos no
son capaces, el adulto le puede ir dando frases cortas tipo: “no me
gusta lo que ha pasado” (previamente a darles las frases, le puedo
preguntar al nifio ¢te gusta lo que ha pasado? ¢Te sientes bien
llorando? Y luego darselas)

En cualquier conflicto, ambos implicados tienen que hablar y expresar
sobre lo ocurrido. Es importante encontrar un espacio donde puedan
tratar el asunto con la calma que se precise. Primero habla uno y
luego el otro, respetando el turno. Se les puede preguntar quién
quiere comenzar. Si no se decide ninguno de los dos, el maestro
puede proponer a uno de ellos. De partida ante un conflicto, no hay
culpables ni victimas.

Cada conflicto puede terminar con estas formulas expresadas por los
nifios/as:

o “En otra ocasion o para la proxima vez me gustaria que...”

o “De acuerdo, intentaré que no vuelva a pasar, tendré mas
cuidado”

o Evitar que se digan férmulas tipicas como “te perdono”
“‘Perdon”

Se puede dar por terminado la mediacion con esta pregunta a los
implicados: ¢ necesitas algo mas de él? Primero a uno y luego al otro.
Y también les preguntaremos: ¢necesitdis algo mas de mi
(maestro/a)?

SECUENCIACION DEL GRADO DE AUTONOMIA DE UN ALUMNO DE
INFANTIL EN LA GESTION DE UN CONFLICTO

Inmediatamente después de la polémica, rompe a llorar y adopta una
actitud pasiva: se queda quieto, llorando y mirando al adulto. Puede
acercarse al adulto después de un rato, pero llora delante de él sin
decirle nada.

Pagina | 67



e Después de la polémica, llora, acude hacia el adulto y le cuenta lo
que le ha pasado. En ningin momento le dice nada al implicado, al
compafiero/a con el que ha tenido la polémica.

e Después de la polémica, llora y acude hacia al adulto para reclamar
su ayuda después de haberle dicho algo al implicado, pero sin que
este le haga caso.

e En sus polémicas suele ser autbnomo a la hora de solucionarlas con
los demas sin ayuda de adulto.

Vivencia del cambio de etapa de infantil a primaria:

El dltimo dia de curso o unos dias antes, los alumnos que promocionan de
etapa viviran este cambio acompafiados por sus maestros/as de referencia
durante la E. Infantil, asi como por otros maestros y especialistas que han
tenido.

Llegaran a un espacio (sala, aula) donde les esperan los maestros de
primaria que pueden o no tener al curso proximo y algunos alumnos/as de
primaria. En la sala, representamos en el suelo dos zonas diferenciadas y entre
ambas, a modo de separacion, habrd una cuerda suspendida a dos o tres
palmos del suelo y de forma paralela a éste. En cada zona habra objetos
representativos de una de las etapas: en la de infantil (mascota, juguetes...); en
la de primaria (libros, pupitres...). Los alumnos que promocionan se ubicaran
con sus maestros en la zona gue representa la etapa de infantil. Comenzamos
de este modo:

e Hablan maestras/os de Infantil: dandoles las GRACIAS por haber
podido compartir tantas cosas con ellos y con sus familias;
recordando cédmo eran cuando llegaron al colegio y lo mayores que
son ahora; hablandoles de los maestros tan estupendos que van a
tener...

e Habla alguno de los maestros de Primaria en nombre de los demas:
reconociendo el trabajo hecho por los maestros/as que han tenido en
Infantil 'y animandolos, porque ya estan listos, a continuar
aprendiendo con ellos. “ahora es el momento de que os despidais de
vuestros maestros/as y crucéis a este lado para haceros alumnos de
primaria.”
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e Dichas estas palabras, los nifios por orden de edad (de mayor o
menor) y acompafiados por sus maestros/as de infantil caminaran
hasta estar enfrente de la cuerda para saltar al otro lado; lo que haran
uno por uno y de forma consecutiva. Antes de hacerlo los
maestros/as les daran un abrazo y un beso de despedida. Cuando el
nifio salte y pise la nueva zona, sera recibido por los maestros/as de
primaria. Se habréa convertido asi en un nuevo alumno de Primaria.

Otras actuaciones:

e A lo largo del tercer trimestre se comenzara a hablar con los
alumnos/as de su condicion ya de “mayores, alumnos de primaria”

e Tutoria final e individual con cada familia, para valorar la evolucion
de su hijo/a a lo largo de la etapa y agradecerles su apoyo y
colaboracion.

e Reuniébn General Final: las maestras/os de referencia y los
especialistas se reuniran con los alumnos/as y con las familias para
visualizar una presentacion de fotos de su recorrido a lo largo de la
etapa. Como recuerdo se les entregara una copia de la misma y una
o varias fotos de todo el grupo de compaferos/as con los
maestros/as y especialistas.

e Actividad de despedida: los alumnos/as que terminan la etapa
preparan una actuacion (suele ser una representacion teatral), a
modo de regalo, para sus compafieros/as de etapa y a la que
también acuden sus familias. De igual forma los alumnos/as de los
otros cursos les corresponden con una pequefia actuacion (cancion,
poesia, rima...)

CUMPLEANOS

e Ao largo del curso se van celebrando los cumpleafos de los nifios y
nifias, si coinciden en fin de semana, se celebran a principios de
semana. A dicha celebracion se invita a los familiares que quieran
acompaifarnos. Se realiza en el momento de acogida siguiendo el
cumpleafios Montessori “vueltas al sol”. Esta celebracion simboliza
las vueltas que la tierra da al sol desde nuestra nacimiento hasta la
actualidad, permitiendo tomar consciencia del tiempo transcurrido y
los momentos mas significativos de ese tiempo. Finalizamos
cantando el cumpleanos feliz y nos despedimos de los familiares.
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1. Preparacion:

e Los niflos se colocan sentados en circulo, dejando espacio para que
el nifio/a que cumple afios pueda dar sus vueltas.

e En el medio vamos colocando todos los elementos necesarios y se
va explicando. Dependiendo de la edad de los nifios, son éstos o la
maestra, 0 ambos, quienes lo preparan todo:

o Un tapete en medio y encima el rectangulo o rectangulos de
las estaciones (azul-invierno, verde-primavera, amarillo-verano
y rojo-otofio, simbolizandolas) Podemos ir hablando de dichas
estaciones.

o A continuaciéon, ponemos el sol (dibujo-vela). Podemos decir,
segun edades:” Este es el centro del Sistema Solar y con esta
vela vamos a representar al Sol. El Sol, al igual que la vela,
nos da calor y luz” (y la vamos encendiendo).

o “Laluzy el calor que el Sol nos da son necesarios para poder
vivir. Todo lo que nos rodea existe gracias al Sol. Alrededor
del Sol giran los planetas y nosotros vivimos en el Planeta
Tierra” (ponemos el globo terraqueo).

o “La Tierra siempre esta girando alrededor del Sol y tarda un
afio en dar la vuelta completa. 1 afo son 12 meses” (vamos
colocando cada uno de los meses sobre las estaciones).

o El mes del cumpleafios lo sacamos un poquito hacia fuera
para diferenciarlo de los demas y decimos: “ éste es el mes en
el que.......... nacido y cumple....afos” (ponemos al lado un
cartel con el nUmero que indica los afios que hace).

2. Dinamica:

Hacemos alguna pequefia dindmica antes de empezar para permitirles
entrar en sintonia con la armonia, la paz y el respeto desde donde realizaremos
esta celebracion (sonido de crotalos, chinchines, etc.)

3. Ritual:

e Ponemos la corona al nifio/a, le damos el globo terrdqueo y se coloca
al lado del mes de su cumpleanos. Podemos decir: “Asi como la

Tierra tarda 1 afio en dar la vuelta alrededor del Sol, ....... ya ha dado
..... vueltas al Sol desde que nacié, porque hoy ha cumplido ......
afnos”.
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e “El viaje de ...... comenz6 cuando su mama lo tenia en su vientre,
cuando ..... estaba dentro de la barriga de su mama y lo esperaba con
mucho amor (ensefiamos foto).

e “Pasaron unos meses y ..... nacio, vino a este mundo (ensefiamos
foto) y entonces empez6 a dar su primera vuelta alrededor del Sol”
(cantamos la cancion).

e Cuando llega a su mes, se para. Podemos decir: "Este/a es .....
cuando cumplié/cuando tenia 1 afio (ensefiamos foto). Durante este
primer afo ....... Empezé a gatear, le salid su primer diente, etc.”

e Igual con los demas afos, cantamos la cancion mientras va dando la
vuelta y lur podemos decir cosas importantes que hayan empezado a
hacer o que les haya sucedido.

e Al final, el nifio apaga la vela y le cantamos el cumpleafios feliz en
varios idiomas (Castellano, Arabe, Inglés)

4. Hacemos fotos de la celebracion
Otras ideas:
Con los mayores se puede ampliar:

e Si el nifio/a es de un pais extranjero, hablar del pais en que nacio, y
traer una banderita de su pais.

e Podemos ver la letra por la que empieza su nombre y el resto de
letras, y formarlo con un alfabeto movil.

o ... dio la vuelta al Sol ..... veces, por tanto cumplio ....... anos.
Ponemos el nimero que corresponda y elegimos un elemento para
gue ponga la cantidad correspondiente.

e Todo esto se afiade a lo que ya teniamos en el tapete, que puede
tener forma de elipse para simbolizar el movimiento de la Tierra
alrededor del Sol.

Letra de la cancién para cuando se da vueltas al sol:
La Tierra da vueltas al Sol,
La Tierra da vueltas al Sol,

La Tierra da vueltas,

Pagina | 71



La Tierra da vueltas,

La Tierra da vueltas al Sol.

Otra version:

La tierra gira alrededor del sol,
alrededor del sol, alrededor del sol.
La tierra gira alrededor del sol

y tarda todo un afio.

NACIMIENTO DE HERMANOS

Propuestas de Actuaciones:

Dar_la Noticia: debemos esperar a que sea el alumno/a quien lo
cuente. Si vemos que pasa mucho tiempo y no lo cuenta, podemos,
de manera indirecta (cuento, vivencia de un compariero/a, etc.) y con
el maximo respeto, favorecer este paso.

Cuando ya ha contado la noticia, observaremos cémo lo cuenta, cémo lo
vive y tendremos presente la necesidad del nifio/a.

Hablar con la familia e invitarles a que vengan al aula a hablar sobre
el tema (ecografias, proceso de crecimiento del feto (fotos, videos,
dibujos...), tocamos la barriga, etc.)

Nacimiento: la maestra/o y compafieros/as nos interesamos por €l y
le decimos: “si tu quieres puedes traerlo un dia a la escuela y asi lo
conocemos” (Previamente la maestra, habra hablado con la Familia
para plantearle si les parece bien la propuesta que le vamos a hacer
a su hijo/a)

Presentacion: Si la familia accede y el nifio/a quiere, visitan el aula y
nos presenta al nuevo miembro de la familia.

Fotos-videos del hermano/a: Si la familia no puede o no accede a la
visita al aula, puede traer fotos de su hermano pequefio, podemos
hacerle preguntas sobre como es, qué hace...

Otras posibles propuestas de actividades: dibujos de la familia, antes
y después de nacer el nuevo hermano; jugamos con mufiecos a las
familias:
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cquien es el hermano  mayor-pequefio?, dquién  nacio
primero/segundo...) etc.

ASISTENCIA INTERMITENTE DE ALGUNOS ALUMNOS:
Propuesta de actuaciones:

e EIl maestro/a acoge al alumno/a con entusiasmo cuando regresa al
aula y lo comunica a sus compafieros/as y a los demas maestros/as
para que todos/as lo saluden y lo acojan.

Frase: “Estamos muy contentos de que estés aqui con nosotros/as y
podamos hacer cosas juntos”

e Si es necesario, se puede abrir un espacio para hablar con él,
siempre respetando lo que nos quiera contar y el tiempo que necesite
para irse incorporando a la dinamica del aula.

e Se harespetado su lugar en el grupo. Todo sigue en su sitio: su foto,
su nombre, su percha, su vaso, su casillero, etc.

e Jugar a algun juego que favorezca el acercamiento e integracion del
alumno/a al grupo de compafieros/as.

e Todo lo que ha sucedido en el aula durante su ausencia, todas las
actividades que se realizaron, ya han pasado. Ahora tenemos nuevas
tareas, nuevas propuestas.

Frase: “Te vamos a contar lo que vamos a hacer hoy para que tu lo
hagas con nosotros”

e Tutorias con las familias: como maestros debemos ser sensibles a
los procesos que las familias estan experimentando y respetuosos
con su cultura y creencias. Les comunicaremos que en las normas
organizativas del colegio se establece la necesidad de notificar las
ausencias y lo importante que es para la posterior incorporacion de
sus hijos/as de nuevo al aula. También debemos explicarles, sin
juicios, las consecuencias que tienen para sus hijos/as esa asistencia
intermitente (Ejemplos: tardara mas en hacer amigos e integrarse en
el grupo; se sentird desubicado; le costara volver a encontrar su sitio;
también tardara mas en adquirir algunos aprendizajes y quizas
necesite una ayuda extra; etc.) Y les hablaremos de las actuaciones
gue se realizan para compensar esas consecuencias.

Pagina | 73



ALUMNOS QUE SE VAN DEL COLEGIO:
Actuaciones que llevaremos a cabo:

e Pedirle a la familia, si puede, que acuda al aula para hablarnos de su
marcha junto a su hijo/a.

e Conversamos en la asamblea sobre la marcha: preguntas,
expresamos lo que sentimos, etc.

e Prepararle entre todos un regalo sorpresa. Algunas propuestas
podrian ser: “caja de recuerdos”; album/CD de fotos; “mural”; fiesta
de despedida...

e En la reunién general que se realice con las familias del grupo, se les
comunicara la marcha del compafiero de sus hijos/as y la despedida
gue le estamos preparando o le hemos preparado.

En ocasiones no existe una comunicacion previa a la marcha por parte de la
familia. Sin embargo, aunque el alumno/a ya no esté con nosotros, podemos
hacerle una despedida igualmente: hablaremos sobre él/ella (lo que nos
gustaba, qué le deseamos en su nuevo lugar...); prepararle un regalo de
despedida y junto con sus pertenencias hacérselo llegar; quitar fotos, nombres,
etc.

TALLERES CON LAS FAMILIAS:
OBJETIVOS

e Favorecer la relacién y la confianza mutua entre la familia y la
escuela.

e Favorecer el contacto con otros adultos, habituales y no habituales,
de su entorno.

e Aprender técnicas nuevas y utilizar las aprendidas en el aula.
e Desarrollar la creatividad.
e Desarrollar la autonomia.

e Favorecer el trabajo en pequefio grupo: aprender unos de otros,
respetar sus producciones, escucharse, compartir los materiales...
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e Adquirir habitos de respeto, limpieza y orden.
e Desarrollar la atencion y la memoria.
e Aprender a escuchar y seguir instrucciones.

e [Favorecer la motivacion en las actividades del aula. [J Experimentar
con todos los sentidos.

TIPOS DE TALLERES:
e Talleres periddicos con las familias:

La presencia de la familia en la escuela supone para el nifio/a una
situacion de aprendizaje enriquecedora y emocional. Estos talleres
pueden ser semanales o0 quincenales.

Previo a la realizacibn de los mismos se realiza una reunién
informativa donde se explica su finalidad, se dan orientaciones y
sugerencias para llevarlos a cabo y se hacen propuestas de posibles
talleres, tanto por parte de las maestras como de las familias (cocina,
modelado, costura, papiroflexia, juegos, cuentos, etc.)

e Talleres puntuales con la familia o la comunidad:

La escuela estd abierta a que cualquier familiar, asociacion,
representante de los servicios a la comunidad (policia, bomberos,
centro de salud...), experto en alguna materia, etc. pueda acudir al
centro para realizar actividades o talleres con los alumnos/as.

e Tertulias con café:

La escuela como espacio para compartir experiencias e intercambiar
opiniones sobre distintos temas que puedan surgir e interesar a las
familias. Por ejemplo: Alimentacion, normas y limites...

PROYECTO INTERGENERACIONAL:

La puesta en marcha de este proyecto se fundamenta en los beneficios que
conlleva tanto para las personas mayores como para los nifios/as, el hecho de
pasar tiempo juntos y compartir actividades diversas y motivadoras.

Teniendo presente la repercusion positiva que puede llegar a tener la
convivencia entre ambos grupos de edad, a lo largo del curso llevamos a cabo
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varios encuentros donde surge un bonito intercambio de experiencias y valores;
fomentando de esta manera la construccion de una sociedad mas inclusiva.
Los OBJETIVOS que nos planteamos con este proyecto son los siguientes:

En relacion a las personas mayores:

e Prevenir o reducir (en caso de que existan) los sentimientos de
soledad, apatia y aislamiento social.

e Mejorar su estado de &nimo (aumento de la vitalidad, alegria,
emocion...)

« [Favorecer su autoestima y sensacion de ser Utiles y capaces de
ensefiar cosas a los demas.

o Transmitir tradiciones y la cultura popular a los nifios/as.

o Darse cuenta de que también ellos pueden seguir aprendiendo de los
mas pequenos.

« Potenciar las habilidades sociales y la empatia.

« [Favorecer aspectos cognitivos (memoria, atencion...)

o Enrelacion a los nifios/as:

o Desarrollar su sentimiento de valia y confianza.

e Aumentar su responsabilidad.

e Mejorar sus habilidades sociales: compartir, ayudar, respetar...asi
como la empatia y la tolerancia.

« Aprender de los mayores algunas tradiciones, modos de vida, juegos,
canciones...

« Favorecer el desarrollo cognitivo: memoria, atencién...

« Adquirir una percepcion positiva de las personas mayores y del
envejecimiento.

PLANIFICACION:

e Alo largo del curso mantenemos diferentes reuniones con la
dinamizadora sociocultural de la residencia de mayores para organizar
las visitas: fechas, lugar de encuentro, actividades...)

o El proyecto se lleva a cabo a lo largo de todo el curso (de octubre a
mayo/junio), respetando los periodos de vacaciones del alumnado.

e Un grupo de alumnos/as visitan la residencia una vez al mes y los
residentes vienen al colegio una vez al trimestre (en estas ocasiones
participa todo el alumnado de Infantil).

e En cuanto a los mayores, forman parte del proyecto aquellos con una
mayor capacidad de relacion y autonomia.
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A lo largo del curso llevamos a cabo diversas ACTIVIDADES:

o En el colegio, antes de tener nuestro primer contacto, hablamos con los
alumnos/as sobre los centros de mayores: quiénes viven en ellos, qué
cosas pueden hacer alli, si algan nifio tiene abuelos/as en centros como
éste... Les comentamos que a lo largo del curso vamos a ir varias
veces a visitarlos, que ellos también vendran a nuestro colegio y
haremos actividades juntos.

« Antes de cada salida hablamos de como comportarnos durante nuestra
estancia en el centro y durante el trayecto, puesto que la ida y la vuelta
la hacemos andando (normas de educacion vial).

e En nuestro primer contacto nos presentamos todos, alumnos/as y
residentes que forman parte del proyecto.

« Visitamos las instalaciones del centro de mayores: los talleres, donde
realizan actividades diversas; el comedor; la cocina; despachos;
habitaciones, el huerto.

« Los mayores preguntan cosas a los nifios/as y los nifios/as a ellos/as.
Comentan quiénes viven alli, actividades que realizan en el centro, qué
les gusta mas... y los nifios les cuentan cosas del colegio.

« Cuando visitan nuestro colegio, les ensefiamos nuestras instalaciones:
aulas, hall, bafios, patio.

o Jugamos en los ambientes interiores y los mayores se mueven y
observan los distintos espacios y juegos que hay en ellos, hablando con
los nifios/as, jugando con ellos... También compartimos tiempo en el
ambiente exterior, disfrutando de juegos y charlas agradables en el
patio.

« Tanto en el centro de mayores como en el colegio hacemos talleres: de
musica, cocina, manualidades, juegos...

Cantamos canciones, les ensefiamos rimas, nos cuentan cuentos...

En definitiva, son encuentros que aportan valores positivos muy necesarios
para vivir en sociedad, pero sobre todo son encuentros cargados de un gran
valor emocional, donde los gestos, las miradas y las risas que tienen lugar
entre nifilos/as y mayores hace que todos disfruten y sean un poquito mas
felices.
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REGISTRO DE RUTINAS, HABITOS, AUTONOMIA Y JUEGO LIBRE EN AMBIENTES

Periodo de Adaptacion

RUTINAS, HABITOS,
AUTONOMIA, JUEGO LIBRE EN
AMBIENTES

Entrada
*Se despide y entra en el colegio

Como esta durante la jornada
*Le acompafia algun familiar
durante un tiempo

*Tranquilo/a (T)
Angustiado/a (A)
Otros....

Momento Saludo
*Qcupa su lugar

Participa en conversaciones (+/-)

*Participa en rimas/canciones/
juegos

Memoriza rimas, canciones,
poesias
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Interpreta canciones siguiendo el
ritmo

Merienda
*Autonomia con mochila 'y
merienda

*Recoge después de merendar

Meriendas variadas

Bafo-Aseo-Ropa
*Se quita el abrigo, lo cuelga en su
percha

Se quita las zapatillas

Se pone las zapatillas

Se pone el abrigo

Se pone la mochila

*Se lava las manos
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*Controla esfinteres

Se viste y se desviste

Utiliza papel

Ayuda
No solicita ayuda

Solicita ayuda acercandose al
adulto y no habla

Verbaliza lo que le pasa

Expresa lo que necesita

Ayuda a los demas (iniciativa o
indicacion del adulto)

Materiales
*Uso adecuado (respetuoso)

Participa en la recogida en comun
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Recoge al terminar su actividad

Lenguaje Oral
*Sin intencibn comunicativa

*Se apoya en el gesto

*Lenguaje ininteligible

*Muestra alguna dificultad

*Habla con claridad

Utiliza frases estructuradas

Participa en conversaciones:
Pequefio-Gran grupo
Adultos-Iguales

Narra vivencias, sucesos...

Vocabulario Limitado (L), Basico
(B), Amplio (A)
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Comprension de mensajes
*Comprende mensajes sencillos

Comprende mensajes mas
elaborados

Resolucion de conflictos
No se enfrenta a los conflictos, los
evita

Muestra actitud pasiva (llora,
parado, no defiende su postura-
espacio...)

Resuelve de forma impulsiva y
brusca

Resuelve con ayuda

Autonomia en la resolucion,
aportando soluciones

No suele tener conflictos

Normas
Respeta las normas

Otros aspectos
*Utiliza las dependencias de la
escuela de forma auténoma
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Utiliza los ambientes de
aprendizaje de forma autbnoma

Juego libre en ambientes
*Mira y observa en uno o varios
ambientes

Cambia constantemente de
actividad sin llevar a término
ninguna

Realiza de forma sistematica la
misma actividad

Realiza una actividad-juego en
poco tiempo y con poco nivel de
elaboracion

Realiza actividades-juegos que le
suponen una preparacion,
organizacién y en los que
desarrolla cada vez mas su
creatividad

Juega en el suelo

Juega en la mesa

Postura correcta al sentarse
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Preferencia por juegos movidos

Preferencia por juegos tranquilos

Juega Solo/Juego Paralelo

Comparte juegos (Abre su juego a
otros)

Anima y pide a otros que jueguen

Tiene afinidad con algunos
comparieros/as

Dirige el juego (D)
Actitud pasiva (P)
Relacion igualitaria (1)

Propuestas actividades
Participa (P)
Colabora (C)
Se implica (1)

Alguna manifestacion a
destacar del periodo de
adaptacion o posterior
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REGISTRO DE CAPACIDADES Y HABILIDADES ADQUIRIDAS EN LOS AMBIENTES

ALUMNOSI/AS:

AMBIENTE MATEMATICO

Clasifica, agrupa por criterios

Seriaciones

Comparacién

Secuenciacion

Colores: basicos (B) - gamas (G)

Texturas

Tamafos

Longitudes
(ancho,estrecho,largo,corto,alto,
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bajo)

Pesos

Capacidad

Puzles ( n° de piezas)

Identifica n®

Cuenta hasta el 10, hacia
adelante(+) y hacia atras(-)

Asociar n° a cantidad

Ordena en orden ascendente ( A)
Ordena en orden descendente (D)

Resolucién de situaciones de la vida
cotidiana: poner, quitar, repartir,
agrupar...

Juego de mesa: seguir alguna regla
basica
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AMBIENTE EXTERIOR
EXPERIMENTACION Y
NATURALEZA

Reconoce algunos animales

Reconoce algunas de sus
caracteristicas

Cuida las plantas

Identifica algin dia de la semana

Identifica alguna caracteristica de las
estaciones

Conoce algunas normas de
seguridad vial: pasos de peatones,
semaforos, aceras (tomar
conciencia de...)

Identifica el riesgo

Interés por experimentar
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Realiza hipétesis

Identifica algunos elementos del
entorno préximo

Es respetuosa/o con el entorno
natural y mobiliario urbano

AMBIENTE SIMBOLICO

Realiza juego de representacion e
imitacién de las acciones cotidianas

Juego simbdlico vivencial, con todo
el cuerpo

Juego simbdlico a través de
materiales, desde otro lugar
(distanciamiento cognitivo)

Asume roles mas activos (A)
Asume roles mas pasivos (P)

Cambio de roles
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AMBIENTE MOVIMIENTO

Tipo de juego

Contacto fisico (C)
Habilidad (H)
Simboélico-Construccion (S)

Descubre nuevas posibilidades
motrices

Movimiento coordinado (gatear
arrastrarse, andar, correr, escaleras

Acciones que realiza:
1-Alternar mano y pie al subir
2-espalderas

3-Saltar con las dos piernas
4-Saltar a la pata coja
5-Lanzar

6-Recibir

Movimientos simétricos

Movimiento cruzado (manos, pies)

Participa en juegos y actividades
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Experimenta en las actividades y
juegos con su cuerpo, con el espacio
y con los materiales.

Acepta y respeta las normas que
regulan los juegos motrices.

Reconoce y nombra las distintas
partes del cuerpo:

En si mismo

En los demas

Preferencia en el uso del lado
derechol/izquierdo del cuerpo

AMBIENTE BIBLIOTECA

Identifica su nombre

Identifica el nombre de alguno de
sus comparieros/as

Reconoce algunas letras

Diferencia entre nimeros y letras
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Escribe garabatos

Escribe pseudoletras

Escribe letras

Escribe nimeros

Identifica palabras significativas

Escribe palabras con intencion
comunicativa (convencional 0 no
convencional)

Muestra interés por los libros

Lectura de textos e imagenes (No
convencional)

Escucha con atencién cuentos,
pequefias explicaciones,
narraciones...

Recuerda personajes, hechos, etc.
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Comprende el sentido general de un
cuento o narracion

Relata cuentos, historias

Inventa cuentos, historias

AMBIENTE ARTE

Utiliza diferentes materiales:
1-Rotuladores, lapices, ceras
2-Témperas, acuarela
3-Barro y plastilina

4-Tijera

5-Punzén

6-Pegamento

7-Cinta adhesiva

Utiliza diferentes técnicas:
Modelado(M)-Dibujo(D)-Pintura (P)

Ensarta

Dobla el papel
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DIBUJO
Dibujo dinamico: garabatos-
movimiento pendular- punteo

Detiene el movimiento: circulos-
cruces-lineas

Estira su dibujo.

Figura humana:

1-Cabezon

2-Algunas partes del cuerpo

3-Con mas detalles, llega hasta los
pies

llustra cada vez mas

Movimiento pinza presién normal
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REGISTROS DEL PASO POR LOS AMBIENTES

CURSO::
MES:
SEMANA:
SEMANA:
MATEMATICO BIBLIOTECA ARTE
ALUMNOS [ L/IL | M/IM | XIX |31 VIVILL | MM | XIX |33 VIV]LL | MIM | XIX |3 | VIV
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CURSO::

MES:
SEMANA:
SEMANA:
SIMBOLICO EXPERIMENTACION EXTERIOR
ALUMNOS | L/L | M/M | XiIX | J1d viv iLL | Mm | xixo | an VIV ]ILL | MM | XIX|JJ | VIV
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ALUMNOS/AS:

REGISTROS DE ESPECIALISTAS

TEATRO/DRAMATIZACION

Participa en actividades de
dramatizacion y expresién corporal

Imita situaciones, personajes e
historias

Improvisa situaciones, personajes e
historias

Se expresa con todo su cuerpo
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INGLES

Participa y aprende juegos y canciones
en inglés

Utiliza la lengua inglesa en mensajes
orales referidos a saludos y despedidas.

Utiliza la lengua inglesa en mensajes
orales referidos a saludos,
presentaciones, rutinas para divertirse,
jugar y comunicarse

Comprende el sentido general de un
cuento o narracién oral en lengua inglesa
con ayuda del lenguaje no verbal

PSICOMOTRICIDAD

Tipo de juego

Contacto fisico (C)
Habilidad (H)
Simbdlico-Construccioén (S)

Descubre nuevas posibilidades motrices
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Movimiento coordinado (gatear arrastrarse,
andar, correr, escaleras

Acciones que realiza:
1-Alternar mano y pie al subir
2-espalderas

3-Saltar con las dos piernas
4-Saltar a la pata coja
5-Lanzar

6-Recibir

Movimientos simétricos

Movimiento cruzado (manos, pies)

Participa en juegos y actividades

Experimenta en las actividades y juegos con su
cuerpo, con el espacio y con los materiales.

Acepta y respeta las normas que regulan los
juegos motrices.

Reconoce y nombra las distintas partes del
cuerpo:

En si mismo

En los demés

Preferencia en el uso del lado derecho/izquierdo
del cuerpo
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