
                    LA NAVIDAD QUE CAMBIÓ SUS VIDAS 
      Había una vez un hombre, que ni creía ni le gustaba la Navidad. Él 
odiaba las luces, los árboles … y los demás adornos navideños. Cuándo 
llegaba la Navidad, no salía de casa excepto algunos días que le gustaba 
pasear por el parque. Un día salió a dar uno de sus paseos. Siempre veía a 
niños con gorros de Navidad y las calles y casas muy adornadas, cosa que a 
él le enfadaba y no soportaba ver, aunque él seguía paseando. A veces, se 
sentía frustrado y le entristecía ver a tantas familias juntas ya que él no tenía. 
Cuándo avanzó más, se fijó en una mujer que estaba sentada en un banco y 
con cara de tener mucho frío. Algo le dijo que debía hablar con ella y 
preguntarle porqué estaba allí. 

      Ella le contó que no era de allí y que había venido a trabajar hace unos 
años, pero ahora por culpa del Covid 19 cerraron su trabajo y se quedó sin 
dinero y tuvo que empezar a vivir en la calle, donde le robaron su 
documentación para poder volver a su país y abrazar a su familia que no 
sabían nada de ella.  

      El hombre por primera vez se dispuso a ayudar a alguien. Estuvo día 
y noche buscándole un centro de acogida. Después de mucho buscar, no 
encontró nada y decidió buscarle un hotel pagándoselo de su bolsillo. Le 
buscó comida y algo de ropa usada. Al día siguiente, el hombre buscó de 
nuevo ayuda hasta que encontró un centro donde acogerían a la mujer y la 
ayudarían a poder volver a su país. Él estaba muy contento. Pasaron unos 
días y por fin la mujer pudo regresar a su país y antes de irse decidió 
despedirse del hombre y darle las gracias. 

 En el hombre despertó una ilusión. Él se dio cuenta que la Navidad no 
era una fecha para adornar las casas sino para ayudarnos más que nunca y 
para ser feliz y también se dio cuenta que esta navidad cambió su vida. La 
mujer sintió lo mismo. 

 

Moraleja: Ayuda a los demás y la vida te recompensará … 
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