CONSEJOS ECOLÓGICOS DEL MES


REGRESO AL COLEGIO
Aplicar criterios ecológicos en la vida escolar comienza con una contención en el gasto y una apuesta por la reutilización y el reciclado. Para tener en el futuro adultos concienciados en mejorar el medio ambiente es necesario enseñar a nuestros alumnos y alumnas pequeños gestos ecológicos

· Hablar en un tono de voz moderado para evitar la contaminación acústica, ya que ésta produce malestar y dificulta la atención, la concentración y el descanso. No es necesario chillar ni gritar para comunicarse con los demás.
· Reutilizar lapiceros, pinturas, sacapuntas, gomas de borrar, mochilas, carpetas, estuches y reglas de cursos anteriores.
· Utilizar libros de segunda mano. Evitar ostentaciones de marcas.
· Tirar siempre las toallas húmedas al cubo de basura o a la papelera en lugar de al váter supone un considerable ahorro de agua y mejora el funcionamiento de las infraestructuras hidráulicas.
· Siempre que sea posible ir al colegio andando.
· Dormir las horas necesarias para iniciar la jornada con un despertar sereno. Tomar un desayuno fuerte y saludable: zumo, cereales, leche y galletas.
En nuestro colegio realizamos un reciclaje solidario y recogemos tapones, material de escritura usado, móviles…

