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vuestra COLABORACIÓN en el colegio es IMPRESCINDIBLEvuestra COLABORACIÓN en el colegio es IMPRESCINDIBLE 

COMO PREPARAR LA COMO PREPARAR LA 
ENTRADA DE ENTRADA DE   

NUESTROS HIJOS/AS EN NUESTROS HIJOS/AS EN 
EDUCACIÓN INFANTIL EDUCACIÓN INFANTIL  

Equipo de Orientación Educativa y Psicopedagógica. 
SECTOR CÁCERES-1 

 

 

ACCEDE A NUESTRO GENIAL.LY CON MUCHA MÁS INFORMACIÓN EN EL SIGUIENTE ENLACE:  
https://view.genial.ly/605c53aee77b740d24ec9991/presentation-entrada-en-educacion-infantil  

 

O ESCANENADO EL CÓDIGO QR:  
 

 



¿QUÉ PUEDE SUPONER? 

 

 CONDUCTAS PARA RECUPERAR LA FIGURA 
DE APEGO: 

 Lloros fuertes 

 Intentos de huída 

 Ansiedad ante los ruidos 

 Aferramiento a objetos 

 CONDUCTAS REGRESIVAS: 
 Descontrol de esfínteres 

 Succión del pulgar 

 CONDUCTAS DE ANSIEDAD: 
 TEMBLORES 

 MODERSE LAS UÑAS 

 TRASTORNOS DE SUEÑO Y ALIMENTACION. 
 CONDUCTAS DE RECHAZO ANTE EL INTENTO 

DE AYUDA DE LOS MAESTROS/AS. 

¿QUÉ ES? 

 

Es el tiempo que el niño/a necesita para 
adaptarse al centro escolar. 
 

El comienzo en la escuela supone un gran cambio 
porque: 
 El niño sale de su entorno familiar 

(especialmente aquellos que no han ido a 
guardería) 

 Entra en un espacio nuevo. 
 Se relaciona con adultos que no conoce 

EL PERIODO DE ADAPTACIÓNEL PERIODO DE ADAPTACIÓNEL PERIODO DE ADAPTACIÓN   

OBJETIVOS DE LA ETAPA DE EDUCACIÓN INFANTIL:OBJETIVOS DE LA ETAPA DE EDUCACIÓN INFANTIL:OBJETIVOS DE LA ETAPA DE EDUCACIÓN INFANTIL:   
 

 Conocer su propio cuerpo y el de los otros, sus posibilidades de acción y aprender a respetar las 
diferencias. 

 Observar y explorar el entorno familiar, natural y social. 
 Adquirir progresivamente autonomía en sus actividades habituales. 
 Desarrollar sus capacidades afectivas para madurar convenientemente. 
 Relacionarse con los demás. 
 Adquirir progresivamente pautas elementales de convivencia y relación social. 
 Ejercitarse en la resolución pacifica de conflictos. 
 Desarrollar habilidades comunicativas en diferentes lenguajes y formas de expresión.  
 Iniciarse en:  
 las habilidades lógico-matemáticas,  
 en la lectoescritura y  
 en el movimiento, el gesto y el ritmo  

NO TODOS LOS NIÑOS/AS MUESTRAN ESTAS CONDUCTAS. PERO SI LO HACEN 
DEBEN CONSIDERARSE NORMALES. SI PERSISTEN MÁS ALLÁ DE LOS TRES O 

CUATRO PRIMEROS MESES ES NECESARIO CONSULTAR CON UN PROFESIONAL. 
EN OCASIONES ESTÁS CONDUCTAS VUELVEN A APARACER DESPUES DE UN  

PERIODO VACACIONAL. 

ANTES DE QUE COMIENCE EL CURSO:ANTES DE QUE COMIENCE EL CURSO:ANTES DE QUE COMIENCE EL CURSO:   
 

 

¿CÓMO PUEDE COLABORAR LA FAMILIA PARA UNA BUENA ADAPTACIÓN? 

ES MUY IMPORTANTE QUE CUANDO ENTREN EN EL COLEGIO TENGAN TOTALMENTE 
CONSEGUIDO EL CONTROL DE ESFINTERES. SERÁ MÁS FACIL PARA TODOS 

Vístele de forma práctica: por ejem: ropa con gomas elásticas. 


