
PROGRAMA DE ACTIVIDADES ACAMPADA-CONVIVENCIA PROYECTO PROMECE 

VALLE DEL JERTE - CÁCERES 

Lunes 28 de septiembre 2015 

11.15 h. LLegada al campamento.Ubicación en los albergues.Visita isntalaciones 

13,30 h. Bienvenida grupos 

14.00 h. Comida 

15.00 h Juegos de sobremesa y ping-pong 

16.00 h Baño (segíun tiempo) 

17,30 h Merienda 

18,00 h Circuito de aventura 

20.00 h Duchas 

21,00 h Cena 

22,00 h Velada Nocturna 

Martes 29 de septiembre 2015 

8,30. h. Levantarse 

9,00 h Desayuno 

10,00 h Indiana 

14,00 h Comida 

15.00 h Juegos de sobremesa y ping-pong 

16.00 h Baño (segíun tiempo) 

17,30 h Merienda 

18,00 h Actividades: caballos, piraguas,voliebol, arco,futbolin humano, torito en alto, mato... 

20.00 h Duchas 

21,00 h Cena 

22,00 h Velada Nocturna 

Miércoles  30 de septiembre 2015 

8,30. h. Levantarse 

9,00 h Desayuno 

10,00 h Ruta en bus a la Garganta de los Infiernos (paisaje natural) o a Plasencia (depende del tiempo) 

Ruta de senderismo natural opor plasencia 

Comida de picnic 



Visitia cultural guiada por Plasencia 

Merienda 

Regreso al campamento 

20.00 h Duchas 

21,00 h Cena 

22,00 h Velada Nocturna 

Jueves  1 de octubre 2015 

8,30. h. Levantarse 

9,00 h Desayuno 

10,00 h Actividades: caballos, piraguas,voliebol, arco,futbolin humano, Bote-botero, torito en alto, 

mato... 

14,00 h Comida 

15.00 h Juegos de sobremesa y ping-pong 

16.00 h Baño (segíun tiempo) 

17,30 h Merienda 

18,00 h Actividades: Ginkhana acuática o normal según tiempo. 

 20.00 h Duchas 

21,00 h Cena 

22,00 h Velada Nocturna. Fiesta de despedida 

Viernes   2 de octubre 2015 

8,30. h. Levantarse 

9,00 h Desayuno 

10,00 h Partida grupos Elche y Valdepñas 

Juegos de edcuaciónambiental grupos de Cáceres y Talavera.(Oca ecológica, pasapalabras...) 

12,00 h Regreso 

14,00 h aproximadamente : LLegada al colegio 

 


