PLAN DE CONTINGENCIA COVID 19
CURSO 2020/2021.

Organizacion del Centro para evitar contagios Covid-19

1. Los padres/madres tienen restringido el paso al recinto escolar y al centro. A
excepcion de padres/madres de Educacion Infantil (a la entrada y para recoger a su
hijo/a).

Excepto cuando sea convocado por el tutor/a u otro profesor, mediante cita previa,
se reuniran en una sala con aforo marcado, guardando las medidas de seguridad y
el uso de mascarillas.

La comunicacion con tutor/a se realizara por la plataforma Rayuela o por teléfono
(cada tutor/a o profesor le marcard una hora para poder hablar por teléfono
(siempre que esté disponible en ese periodo)

2. Todas las personas que accedan al Centro usaran mascarillas, incluido el
alumnado, utilizaran mascarillas tipo quirurgico (que cumpliran con la norma UNE-
EN 14683) o higiénicas (UNE 0064-1).

4. Todos los padres/madres deberan tomar la temperatura en casa a sus hijos/hijas,
antes de traerlos al Centro.

5. Los padres/madres esperaran fuera de las cancelas a la entrada y salida de sus
hijos/as.

6. Todas las clases del Centro se consideran “aulas burbujas” no teniendo
interaccién de ningun tipo con el resto de clases.

A excepcion de 5° y 6° que guardaran las medidas de seguridad, pero que se
consideran como una clase unica.

7. Los alumnos deberéan traer la mascarilla puesta de casay otra de repuesto, por si
serompe, moja, etc.

8.- ESTABLECIMIENTO DE MEDIDAS DE HIGIENE Y CONTROL SANITARIO
ADAPTADAS A LOS PROTOCOLOS SANITARIOS EXISTENTES.

8.1. MEDIDAS DE HIGIENE PERSONAL:



® Desinfeccion del calzado antes de entrar al centro educativo mediante la utilizacion
de alfombrillas desinfectantes y de secado.
® Control de temperatura a la entrada al Centro, a todos los miembros que forman la
comunidad educativa.
® Desinfeccion de manos con gel hidroalcohdlico al comienzo de la jornada escolar y
cada cambio de clase, después de toser o estornudar y antes de abandonar el
Centro.
® y lLavado de manos (durante 40 segundos)
o Antesy después del patio.
o Antesy después de cada comida.
o Antesy después de ir al bafio, sonarse, toser o haber estornudado.
o Después de manipular objetos posiblemente contaminados sin guantes.
® Se debe mantener siempre la etiqueta preventiva respiratoria:
o Cubrirse la nariz y la boca con un pafiuelo desechable al toser y estornudar,
y desecharlo en un cubo de basura con tapa y pedal.
o Sino se dispone de pafiuelos desechables emplear la parte interna del codo
para no contaminar las manos.
o Euvitar tocarse los ojos, la nariz o la boca.
® Se recomienda que todo el alumnado esté vacunado y mantenga el calendario de
vacunas actualizado durante todo el curso escolar.

8.2. USO DE MASCARILLAS:

Uso de mascarilla higiénica a partir de 6 afos.

8.3. LIMPIEZA Y VENTILACION DEL CENTRO.

e Las alfombrillas desinfectantes de entrada, tendran una dilucion de agua con lejia
con una proporcion de (1:50). Para preparar un litro de dilucién, se usaran 20 ml de
lejia y se completaran con agua hasta el litro (980 ml).

e Todos los cuartos de bafo dispondran de jab6on de manos, toallitas para secado y
cubo de pedal.

e Cada vez que un alumno utilice el water se lavara las manos antes de volver al
aula.

e Limpiezay desinfeccion de los aseos de alumnos:

Infantil: Antes de las 11:00 h
Antes de las 13:00 h
Tantas veces como demande la tutora.

Primaria: Durante el Recreo
Después de Recreo
Y cada vez que un aseo haya sido utilizado, para lo cual, el encargado
de Servicios Multiples (cedido por el Ayuntamiento) estara vigilante y



desinfectara, utilizando un cédigo de semaforos en cada aseo (Limpio:
verde, usado: rojo), que deberan poner los alumnos.

e Eliminacion de los residuos en cubo de pedal con tapa (toallitas, mascarillas,
pafuelos, guantes, bayetas de un solo uso), habr4 uno en cada clase de Infantil y
en todos los aseos de Primaria.

e Los alumnos que se desplacen a otras aulas, de PT, AL, refuerzo y apoyo, las
mesas que ocupen se deben desinfectar con anterioridad.

e No utilizar las fuentes de agua del patio.

e Desinfeccion de pomos de puertas e interruptores de la luz.

e Se ventilaran las clases, periédicamente por espacio de 5 minutos (abriendo
ventanas y puerta), en cada cambio de hora.

e Se suspendera el uso de urinarios en los servicios de alumnos.

8.4. GESTION DE CASOS.

Los sintomas mas comunes compatibles con la COVI 19 son:
e Fiebre
e Tos.
e Sensacion de falta de aire
e Dolor de garganta
e Dolor de cabeza
e Dolores musculares
e Dolor toracico
e Diarrea
e VOmitos
e Pérdida de olfato o gusto.
e Debilidad general
e Escalofrios.

Si se manifiestan estos sintomas en algun alumno antes de iniciar la jornada escolar
abstenerse de traerlos a clase.

Si cualquier persona presente en el Centro empezara a tener sintomas compatibles con la
enfermedad, se procedera a su aislamiento, en la sala Covid. Si es un alumno, estara en
todo momento acompafiado por el responsable de Covid en el Centro (Aula de Adultos),
hasta la llegada de sus padres o un familiar. Si se da ese caso los tutores legales deberan
contactar, tan pronto como sea posible, con el Centro de Salud de la Localidad.

En el caso que presente sintomas de gravedad o dificultad respiratoria se llamara al 112.
8.5.- CONTACTOS ESTRECHOS.

En el caso de darse la circunstancia de la aparicion del virus en el Centro, la decision de
ser considerados contactos estrechos con el contagiado, sera tomada por las Autoridades



Sanitarias. La gestion de los casos se llevara a cabo, segun la metodologia establecida
por los servicios de Epidemiologia.

En el Centro, hay un equipo responsable de gestionar Covid-19, formado:

Directora: M2 del Carmen Cabez6n Rubio

Profesor: Vicente Gaspar Gil

Madre: Fatima Talavera Teomiro (AMPA)

Estaremos en estrecho contacto con el Centro de Salud de la Localidad, donde
también hay un responsable de Covid-19.

9. PREVISION PARA MANTENER LAS DISTANCIAS EXIGIBLES EN LOS CENTROS.

9.1. ADECUACION DE ESPACIOS DISPONIBLES.

Se debera respetar en la medida de lo posible el distanciamiento social de 1,5
metros.

Se habilitaran las 3 cancelas (Principal, Emergencias y Porton de la pista) de
acceso al recinto escolar y se mantendran abiertas para evitar puntos de contacto
multiple.

Acceso escalonado a las entradas y salidas, se utilizaran 4 de acceso al Centro
(Puerta de las banderas, Puerta Principal, Puerta de emergencia) para Primaria y
Puerta del patio de la cancha para Infantil.

En los accesos al centro tanto de Primaria como de Infantil se sefialaran marcas
con pintura, que respeten la distancia de seguridad a la hora de organizar las filas
del alumnado para la entrada al Edificio y a la hora del patio.

Cada tutor o tutora o0 maestro que a primera hora tenga clase con un grupo de
alumnos, los recibira y realiza la toma de temperatura y debera acompafar a su
grupo desde la entrada al edificio hasta su aula correspondiente.

Los nifilos no podran acceder libremente al interior del edificio.

Cada alumno ocupara siempre la misma clase y mesa durante la jornada escolar.

Cada especialista impartira la materia en la clase que el grupo de alumnos tiene
adjudicada.

El uso del ascensor se limitard& al minimo imprescindible, se utilizaran
preferentemente las escaleras. Cuando sea necesario utilizarlo, la ocupacion
maxima sera de 1 persona, salvo en aquellos casos que sea un menor de edad se
permitira la utilizacion por parte de su acompafante y luego se desinfectara.

En el comedor escolar se distribuira el alumnado respetando la distancia
interpersonal minima. Se controlara que los alumnos se laven las manos antes y
después de comer. Los alumnos no pueden moverse de su silla y ocuparan cada
dia el mismo lugar y utilizara la mascarilla mientras no estd comiendo.

Se vigilara que el alumnado no comparta menaje ni otros objetos durante la
comida.



Se impartird en la Pista y en el Pabellon Polideportivo la materia de Educacién
Fisica, alternando las clases. Tras una sesion, la siguiente no se puede utilizar, ya
que se destina a ventilacion del Pabellobn. Cuando la meteorologia impida impartir
la clase en la Cancha, se utilizard como zona alternativa el Pabellon y la Sala de
Usos Mudltiples, alternando las clases para su ventilacion.

Se desarrollara al aire libre. Si fuera necesario desarrollar en el Gimnasio o en la
Sala de Usos Mdltiples se mantendran lo méas ventilados posibles (mantener
puertas y ventanas abiertas).

El alumnado utilizar4 mascarilla cuando no esté realizando ejercicio fisico intenso.
Se mantendra la distancia interpersonal de seguridad superior a la habitual al
realizar ejercicio fisico.

Se minimizara el uso de objetos compartidos (balones, bancos, espalderas,
raquetas, etc. En caso de que fuera imprescindible su utilizacion, los usuario
extremaran la higiene de manos, desinfectandoselas antes y después de su
utilizacion.

El material utilizado se desinfectara antes de que lo utilice otro grupo.

En clase de Mdusica, no se desarrollaran actividades como la utilizacion de
instrumentos de viento (flauta).

No se prescindira de las mascarillas en las actividades de canto.

9.2. LIMITACION DE AFOROS (EN AULAS Y OTROS ESPACIOS)

Los grupos del centro tanto en infantil como primaria no superan los 12 alumnos.
Aun cuando se ha comprobado que las aulas del centro admiten este alumnado, se
ha procedido a una adecuaciéon de las aulas de Primaria (marcando con cinta
adhesiva de colores en el suelo el contorno de la mesa para guardar la distancia de
1,5m)

Dadas las caracteristicas de las dependencias del centro, toda reunidén que haya
gue realizar con miembros de la comunidad educativa no podra superar el nUmero
de 12 personas y se realizaran en el Aula de Usos Multiples. Estas reuniones, de
producirse, deberan realizarse con el uso de mascarillas.

Las actividades de centro (desayuno final del 1° trimestre, fiesta de las castafas,
festival Navidad, Carnaval y Dia del Centro) se veran restringidos durante el
préximo curso para evitar romper el aislamiento de los grupos-clase.

9.3. CONDICIONES PARA EL USO DE PATIOS Y ZONAS COMUNES.

En los itinerarios dentro del edificio se fijaran marcas con cinta adhesiva de
colores, en el suelo que definan la distancia de seguridad de 1,5 m (mediante
divisiones de pasillo, para indicar con flechas a 1,5 m de distancia el sentido de la
marcha, que siempre tiene que ser por la derecha)



Evitar aglomeraciones en zonas de uso comun, se transitar4d siempre por la
derecha en el sentido de la marcha.

Los patios, se utilizaran para al inicio de la jornada escolar realizar las filas de
entrada, en los lugares marcados para ello con pintura de colores y por cursos y
puertas.

Durante el periodo de recreo existen zonas delimitadas para cada grupo — clase.
Cada grupo-clase permanecera todo el recreo en su espacio asignado sin
interactuar con otros grupos.

La fuente del patio quedara cerrada durante el proximo curso escolar.
El uso de mascarillas durante el recreo es obligatorio a partir de los 6 afos.

Durante la entrada al inicio de la jornada escolar y la salida el alumnado utilizara las
mascarillas

10. ORGANIZACION RECREOS:

10.1. Infantil.

10.2

Dividir el patio en 3 zonas longitudinales.

(Esto se realizara mediante tela de rafia, anclada en los extremos)

12 desde el arenero hacia la cancela.

22 desde la acera hasta la tela metalica.

32 el resto del patio.

Saldrian todos a la misma hora.

Los de 5 y 4 afios acceden al patio por las puertas de emergencia de hall.
Los de 3 afios por las puertas de emergencia de la escalera del fondo.
Se ira alternando el uso del arenero por dias.

Los cubos, palas y balon seran propios de cada clase, ya no pueden estar en el
baul del hall, se tendran guardados en cada clase y alli se recogeran.

. Primaria

Serian 2 zonas de patio con 2 y 3 divisiones cada una:
(Esto se realizard mediante tela de rafia, anclada en los extremos)
12 zona, la de atras y comprenderia:

La Canchay el patio de Infantil de atras:



En esta zona estaria 4°, 5° y 6°, estos dos ultimos juntos, alternando las zonas.

La forma de acceder a esta zona por los cursos sefialados, seria bajando por la
escalera de la izquierda del Edificio Nuevo y saliendo al patio de Infantil de atras.

22 zona, la de delante y comprenderia:

La zona de las puertas de emergencia hasta la esquina izquierda de la Puerta
Principal del Edificio Antiguo. (1° de Educacion Primaria)

Desde esa esquina hasta la mitad de la siguiente pared. (2° de Educacion
Primaria)

Desde la division anterior hasta la finalizacion de los antiguos servicios del patio.
(3°de Educacion Primaria)

Saldrian todos a la misma hora.
En esta zona estaria 1°, 2°y 3°,
La forma de acceder a esta zona:

1° por la escalera del fondo del Edificio Nuevo a las puertas de emergencias.
2° por la escalera del fondo del Edificio Nuevo a las puertas de emergencias
3° por la escalera del fondo del Edificio Nuevo a las puertas de emergencias



MAPA DE ZONAS DE PATIO.
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11. PROTOCOLOS DE MOVILIDAD PARA EL ACCESO Y LA SALIDA Y EN EL
INTERIOR DEL CENTRO.

La entrada del alumnado de Primaria e Infantil se hard en el recinto escolar por puerta
diferentes



11.1. EDUCACION INFANTIL.
ENTRADAS:

1. Los padres/madres no pueden entrar en el recinto del Centro, se hara una
excepcidn con los/as de Educacion Infantil y podran entrar en el patio de atras de
Infantil por el Porton que da acceso a la cancha, a dejar a sus hijos y recogerlos,
guardando las distancias de seguridad que estardn marcadas con pintura y
teniendo siempre de la mano a su hijo/a, pues cada grupo de clase se considera
estanco o burbuja y no van a tener contacto con otros grupos, por medidas de
seguridad.

2. El Porton de la Cancha se abrira a las 8:55.

Entraran por la puerta del Edificio Nuevo, (patio de atras de Infantil). Alli los recibira
la tutora, se desinfectara el calzado en la alfombrilla y posterior secado., y se les
tomara la temperatura.

Después colgaran las prendas que traigan: chaquetas, sudaderas, abrigos (en
tiempo de frio no podran dejar en el Colegio: guantes, manoplas, bufandas y
paraguas.

A la entrada a clase se desinfectar con gel hidro-alcohdlico

Este curso no utilizaran mochilas, sera una bolsa de tela, en la que traigan la
merienda y una botellita de agua.

Horario de entrada escalonado Educacién Infantil:
5 afios entraran a las 9:00

4 afos a las 9:15

3 afios a las 9:30

Por favor sean puntuales, pues cuando la tutora se vaya con los alumnos a su
clase, no puede salir a por el nifilo que viene tarde, en ese momento estara
entrando otro grupo, realizando el proceso de desinfeccion y toma de temperatura,
y los alumnos de distintos grupos clase, no pueden tener contacto.

SALIDAS:

1. El Porton de salida se abrira a las 13:35.
Saldran directamente de las clases al patio de atras, de forma escalonada:
3 afios a las 14:00

4 afos a las 13:50
5 afos a las 13:40

Cuando haya salido un curso a la calle exterior (madres/padres de 5 afios con sus
hijos/hijas), entraran los padres/madres de 4 afios a recoger a sus hijos y cuando



estos salgan, entraran los de 3 afios a recoger a sus hijos, respetando las medidas
de distanciamiento (habra marcas con pintura en el suelo).

No se puede esperar a los nifios en el patio, antes de la hora de salida porque se
interrumpen las clases.

2. No podréan traer juguetes de casa, mochila, cojin, ni toallita de felpa.

11.2. EDUCACION PRIMARIA

ENTRADAS y SALIDAS

10y 2° EP

La entrada al recinto escolar sera por la Cancela de Emergencias y la entrada al
edificio del Centro por las puertas de Emergencias, guardando la distancia de
seguridad entre los dos cursos. 1° se colocara a la izquierda y 2° a la derecha.

Entraran 1° los alumnos de 2° de Primaria.

Los recogeran a la entrada el tutor o profesor que tenga clase a primera hora con
ellos, previa desinfeccion y secado del calzado y toma de temperatura, A la
entrada a clase se desinfectar con gel hidro-alcohdlico que tendran en sus mesas
individualmente.

Los de 2° subiran a su clase por la escalera que esta junto al comedor y los de 1°
por la del fondo, estos, como tienen que pasar por el pasillo de E. Infantil, haran el
trayecto siempre por la derecha, evitando tocar los abrigos de los alumnos de
Infantil.

La salida sera haciendo el mismo recorrido a la inversa.

30y 4°

La entrada al recinto escolar sera por la Cancela Principal y la entrada al edificio
del Centro por la puerta Principal, guardando la distancia de seguridad entre los
dos cursos. 3° se colocara a la derecha y 4° a la izquierda.

Entran 1° los de 3° de Primaria.

Los recogeran a la entrada el tutor o profesor que tenga clase a primera hora con
ellos, previa desinfeccién y secado del calzado y toma de temperatura. A la
entrada a clase se desinfectaran con gel hidro-alcohélico que tendran en sus
mesas individualmente.

Los de 3°, pasaran por el pasillo del despacho y subiran a su clase por la escalera
gue esta junto al comedor.



Los de 4°, irdn a la derecha a subir por la escalera del Edificio Antiguo, su clase
sera la 12 al subir las escaleras. Estos si estan entrando los de 5° y 6° esperaran
en las flechas marcadas a 1,5 m hasta poder pasar.

Los de 4° suben los ultimos al Edificio Antiguo.

La salida de 3° sera haciendo el mismo recorrido a la inversa.
La salida de 4° por la puerta de subida al Edificio Antiguo.

5%y 6° EP

La entrada al recinto escolar sera por la Cancela Principal y la entrada al edificio
del Centro por la puerta de subida al Edificio Antiguo, guardando la distancia de
seguridad entre los dos cursos. 5° se colocara a la derecha y 6° a la izquierda.

Entraran 1° los de 6° de Primaria.

Los recogeran a la entrada el tutor o profesor que tenga clase a primera hora con
ellos, previa desinfeccion y secado del calzado y toma de temperatura. A la entrada
a clase se desinfectaran con gel hidro-alcohdlico que tendran en sus mesas
individualmente.

La salida sera para los 3 cursos del Edificio Antiguo por su escalera y por este
orden:

4° salen los primeros.
5° salen los segundos.
6° los ultimos.

Las prendas de abrigo cada nifio las colocara colgada de su silla.



11.3. MAPA DE ENTRADAS Y SALIDAS
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12. ADECUACION DE HORARIOS PARA CUMPLIR LAS CONDICIONES SANITARIAS
ESTABLECIDAS.

e Los alumnos de 1° y 2° que el afio pasado por la matricula de 2° ( 5 alumnos),
recibian clase de Religién, Educacion Fisica y Portugués juntos, este curso por
motivos de seguridad Sanitaria, tendran que recibir las materias por separado.

e Los de 5° (9 alumnos) y 6° (5 alumnos) que reciben Religion, al ser un Gnico grupo,
se les impartira juntos.

e Portugués, en 5° (5 alumnos) y en 6° (8 alumnos), recibiran juntos esta materia.

13. MODOS DE ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES LECTIVAS.

13.1.- Actividades lectivas con grupos - clase.



e Alo largo de la jornada escolar se dedicaran 15 minutos al aseo y desinfeccion de
manos antes del recreo (lavado de manos con jabdén) para que la merienda se
realice en las mejores condiciones de seguridad e higiene.

e Alaentrada del patio nuevamente se realizar una higiene de manos: lavado con
jabon

e Cada cambio de sesion se realizar4 una desinfeccion de manos con gel hidro-
alcohdlico.

e La carga horaria destinada a la higiene y desinfeccion se repartird entre las
sesiones de clase que tendran una duracion de 50 minutos hasta el recreo y de 45
minutos después del mismo, quedando la jornada diaria de esta forma:

HORARIO SESIONES |ACTIVIDAD DURACION

9:00 - 9:50 PRIMERA SESION DE CLASE 50 minutos

5 minutos antes desinfeccion de manos con hidro-alcohdlico

9:50 - 10:40 SEGUNDA SESION DE CLASE |50 minutos

5 minutos antes desinfeccion de manos con hidro-alcohdlico

10:40 - 11:30 TERCERA SESION DE CLASE 50 minutos

11:30 — 11:45 ASEO: lavado de manos con |15 minutos
jabon

11:45-12:15 RECREO 30 minutos

12:15-12:30 ASEO: lavado con jabon 15 minutos

12:30 -13:15 CUARTA SESION DE CLASE 45 minutos

5 minutos antes desinfeccion de manos con hidro-alcohdlico

13:15 -14:00 QUINTA SESION DE CLASE 45 minutos

14. PREVISIONES DE OTRAS ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS.

14.1- Salidas y excursiones.

Con objeto de evitar posibles contagios externos en actividades fuera del centro, durante
el préximo curso y en tanto no nos encontremos en el escenario 3, quedan suspendidas
estas actividades, tanto en la localidad como fuera de ella.



15. FORMACION DEL PROFESORADO Y ALUMNADO ACERCA DELOSREQUISITOS
HIGIENICOS- SANITARIOS ESTABLECIDOS Y PARA LA UTILIZACION DE LAS
INSTALACIONES:

e En las reuniones iniciales de los tutores con las familias del alumnado y en la
primera sesién con los alumnos de cada grupo, los tutores respectivos les
informaran de las normas higiénicas de obligado cumplimiento, les haran tomar
conciencia del peligro existente por rebrote y de la importancia de mantener las
medidas de higiene y distanciamiento social. También recibiran la informacién
sobre el plan de contingencia.

e A través de Rayuela se comunicard a los diferentes sectores de la comunidad
educativa, toda la informacion relevante sobre esta situacion excepcional. Para
ello, los centros se aseguraran de que todas las familias tienen activos sus perfiles
y promocionaran el uso de la app en los maviles.

e Enlas aulas y en distintos puntos del colegio se recogeran, a través de carteles, las
medidas de higiene y seguridad que se deben respetar durante la permanencia en
el centro educativo.

e Se disefaran actividades, que incluyan los aspectos basicos en el Programa de
Salud del Centro, en relacion a COVID-19 (medidas de distancia fisica y limitacion
de contactos, higiene de manos y resto de medidas de prevencion personal, uso
adecuado de la mascarilla, fomento de la corresponsabilidad en la salud propia y
en la salud de los otros) adaptadas al nivel de los alumnos. Estas actividades se
trabajaran de manera transversal en todas las materias.

e Desde las tutorias, se resolveran las dudas que los alumnos tengan y se intentara
responder desde la escucha y el apoyo, trabajando la educacion emocional, ya que
en estas situaciones los alumnos pueden tener miedo, ansiedad, inseguridad,
enfado, y una larga serie de emociones distintas.

Navas del Madrofio, julio de 2020.



