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JUSTIFICACIÓN DEL PROYECTO

Desde el principio (año 2001), este Centro ha sido uno de los colegios donde se ha implantado la Nueva Jornada Escolar con Actividades Formativas Complementarias y lo que al principio fue una experiencia innovadora se ha ido convirtiendo en una rutina, en un hábito que forma parte ya de nuestro quehacer diario en torno al cual giran el resto de las actividades tanto a nivel familiar como profesional.
Los padres y madres del alumnado y especialmente los alumnos/as han respondido favorablemente  tanto en número de participantes como en la actitud mantenida hacia las actividades formativas complementarias.

Las características de las AFC son conocidas por los padres/madres de nuestro alumnado ya que cada año se les remite copia de ellas junta al impreso de solicitud de participación de sus hijos/as en las diferentes actividades. 

Estas características que son de obligado cumplimiento son: 

· No serán imprescindibles para la consecución de los objetivos curriculares.

· Su elección será libre y voluntaria, aunque una vez solicitadas los padres/madres/tutores deberán mostrar compromiso expreso por escrito, en cuanto a la asistencia de sus hijos/as. Dicho compromiso formará parte del protocolo que  a tal fin establezcan los centros y las familias en el marco del “Compromiso de las familias extremeñas con la educación”.

· Serán gratuita.

· No podrán ser causa de discriminación alguna.

· Contribuirán a la mejora de la convivencia en los centros.

Las actividades que el Centro ha seleccionado para los próximos tres cursos académicos (2008/09, 2009/10, 2010/11) se han elegido teniendo en cuenta  el asesoramiento del profesorado del Centro en su labor de orientador y conocedor del alumnado para el que van dirigidas, pero también teniendo muy en cuenta  los gustos y afinidades del alumnado y las posibilidades que ellas les brindan de cara a su formación y siempre desde un planteamiento didáctico y lúdico-pedagógico. 
Además se ha intentado complementar la oferta con otras actividades que el Municipio (Ayuntamiento) oferta, evitando de este modo el solapamiento de actividades y procurando mayor oferta educativa y cultural.
Es por todo ello por lo que de nuevo volvemos a plantear el proyecto para cuatro actividades, las mismas que se han venido desarrollando en el centro a lo largos de los tres últimos cursos escolares, recogidas en el anexo I bajo el epígrafe de “Catálogo de Actividades Formativas Complementarias y que a continuación pasamos a relacionar: 
	Ámbitos 
	Actividades 

	Idiomas 
	Inglés 

	Tecnologías de la Información y de la Comunicación
	Informática 

	Enseñanzas artísticas 
	Teatro 

	Educación física y deportiva
	Psicomotricidad 


Todas estas actividades serán financiadas por la Consejería de Educación, como lo han sido hasta la fecha.

El profesor coordinador perteneciente al claustro de Profesores es el mismo que ha venido desarrollando esta tarea hasta ahora, doña Anastasia González Bellanco. Pero de igual modo se deja abierta la posibilidad para que en el primer claustro del curso próximo  se pueda modificar este nombramiento y recaiga esta responsabilidad en otro miembro del claustro.
El horario marcado para desarrollar las diferentes actividades se elabora siempre al inicio de esta actividades, finales de Septiembre, en función del número de alumnos/as inscritos en cada actividad y la edad del alumnado, durante los últimos años se han organizado sesiones de una hora por actividad-grupo; es decir dos sesiones diarias de cada una de las actividades solicitadas y de lunes a jueves, procurando que el alumnado de menor edad asista a estas actividades en la primera sesión, de 16:00 a 17.00 horas.

Con la previsión de años anteriores en las diferentes actividades el horario sería el siguiente: 

	Psicomotricidad 
	Lunes 
	Martes 
	Miércoles 
	Jueves 

	16:00 / 17:00
	I 3 años
	I 4 años
	I 3 años 
	I 4 años

	17/00 / 18:00
	I 5 años
	I 5 años
	I 4 años
	I 5 años


	Inglés 
	Lunes 
	Martes 
	Miércoles 
	Jueves 

	16:00 / 17:00
	1º de Primaria
	1º de Primaria
	2º a 5º Primari
	2º a 5º Primari

	17/00 / 18:00
	2º a 5º Primari
	2º a 5º Primari
	1º de Primaria
	1º de Primaria


	Informática 
	Lunes 
	Martes 
	Miércoles 
	Jueves 

	16:00 / 17:00
	2º y 3º Prim
	5º y 6º
	1º
	5º y 6º

	17/00 / 18:00
	1º
	4º
	2º y 3º
	4º


	Teatro  
	Lunes 
	Martes 
	Miércoles 
	Jueves 

	16:00 / 17:00
	I 4 años
	I 5 años, 1º ,2º
	I 4 años
	I 5 años, 1º ,2º

	17/00 / 18:00
	I 5 años, 1º ,2º
	I 4 años
	I 5 años, 1º ,2º
	I 4 años


Ninguna de las actividades  ofertadas en el Centro financiadas por la Consejería de Educación se ofertan en la localidad por ninguna institución 

Del alumnado que anualmente solicita la beca para el transporte escolar (tres), hasta ahora nunca han participado es estas actividades. De cualquier manera si así lo hicieran esta opción se recoge en el impreso de la solicitud de la citada ayuda donde y será la administración competente la encargada de complementar si así procede la cuantía económica de la ayuda.
OBJETIVOS GENERALES DEL PROYECTO

1. Fomentar el interés y el respeto por las Actividades Formativas Complementarias que se imparten en horario no lectivo.
2. Fomentar el trabajo en convivencia.

3. Favorecer la integración del alumnado en diferentes agrupamientos distintos al grupo-clase.
4. Conocer las posibilidades lúdicas y culturales que las Actividades Formativas Complementarias nos aportan.

5. Disfrutar con la participación en ella.
6. Fomentar hábitos de participación y cooperación entre el alumnado.
7. Mejorar los niveles formativos.  
8. Despertar el interés por otras actividades.
9. Disfrutar del tiempo libre de forma creativa y enriquecedora.

BLOQUES DE ACTIVIDADES
IDIOMAS: INGLÉS

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

1. Fomentar el interés por esta lengua extranjera.
2. Conocer los aspectos culturales del lenguaje objeto de estudio.
3. Conocer el vocabulario básico. 
4. Disfrutar con el estudio de la lengua extranjera.
5. Fomentar la expresión oral en el lenguaje objeto de estudio.
6. Utilizar de las nuevas tecnologías en el aprendizaje del idioma.
7. Reconocer y seguir acciones e instrucciones y en inglés.

8. Trabajar la comprensión oral y trabajar la confianza.

9. Producir vocabulario básico.

10. Practicar juegos sencillos en inglés.

11. Disfrutar y fomentar el aprendizaje del inglés como segunda lengua.
12. conocer y respetar los aspectos culturales de la lengua inglesa.
CONTENIDOS

· Vocabulario básico relacionado con el centro de interés o tema que se esté trabajando.

· Utilización de las estructuras básicas del idioma.
· Aprendizaje de expresiones lingüísticas básicas del idioma.

· Aplicación del idioma (expresión oral) a las situaciones habituales del alumno, tanto en el entorno escolar como en el familiar y social.
· Memorización de canciones, dichos, poesías, vocabulario básico.
· Traducción de textos, canciones..... al inglés y viceversa.
· Programas informáticos en inglés.
· Aplicaciones informáticas en inglés: Jclic

· Manejo de expresiones lingüísticas básicas.

· Recursos expresivos del cuerpo para la escenificación de diferentes situaciones.

· Comprensión de expresiones sencillas y del lenguaje utilizado en el aula.

ACTIVIDADES

Siempre se desarrollarán en función de los objetivos y de los contenidos programados y teniendo en cuenta el aspecto lúdico-didáctico, el horario en el que se desarrollan y la edad del alumnado. Se llevarán a cabo siempre primando la afectividad y la versatilidad, en un clima de trabajo cooperativo, colaborativo y participativo. Su carácter lúdico y desenfadado permitirá la libre expresión del alumnado tanto individual como a nivel de grupo. Entre ellas podemos indicar las siguientes:
· Ejercicios encaminados a trabajar el vocabulario básico.
· Expresiones hechas de saludo-despedida
· Canciones populares, actuales.....

· Traducción de textos y canciones.
· Juegos de expresión en lengua inglesa
· Diálogos
· Utilización de las nuevas tecnologías para ciertas actividades programadas.
· Utilización de las TIC para actividades programadas.
· Actividades variadas para trabajar el vocabulario (juegos de asociación, juegos de memoria, familia de palabras, sopa de letras,..).
· Dramatización de situaciones habituales reales y/o inventadas por el monitor/a o el propio alumnado.

· Audición de canciones populares y de la música actual.

· Rutinas: fecha, hora, tiempo, atmósfera, expresiones de saludo y despedida). 
TECNOLOGÍAS DE LA INFORMACIÓN Y DE LA COMUNICACIÓN: INFORMÁTICA
OBJETIVOS ESPECÍFICOS

· Poner en contacto a los alumnos con las TIC.
· Disfrutar con el uso y manejo del ordenador.
· Despertar el interés de los alumnos en el ordenador como recurso didáctico.
· Conocer los conceptos básicos del procesador de textos OpenOffice.
· Manejar los mecanismos de navegación a través de la red de Internet y sus recursos didácticos.
· Manejar los mecanismos de navegación a través de la red de Internet y sus recursos didácticos.

· Adquirir las nociones básicas del Sistema Operativo LinEx e ir avanzando en ellas.
· Identificar y diferenciar los tres escritorios del Sistema Operativo LinEx Colegio.
· Aprender a crear una presentación, utilizando las herramientas básicas del programa para la creación de presentaciones gráficas de OpenOffice Impress.

· Utilizar los recursos de LinEx Colegios de las distintas áreas y materias educativas: KGeographic, idiomas, música, método de lectura interactivo, GCompris, TuxPaint, etc.

· Iniciarse  en el manejo de las funciones básicas de la Hoja de Cálculo de OpenOffice.

· Despertar el deseo de creación y publicación de páginas Web propias.
CONTENIDOS

· Iniciación y acercamiento al ordenador.
· Conceptos básicos de los aspectos físicos de un ordenador.
· Manejo del ratón y del teclado.
· Conocimiento de distintas aplicaciones para su utilización como recurso pedagógico y lúdico.
· Búsqueda de información a través de Internet.
· Almacenamiento de la información obtenida de Internet.

· Utilización de los navegadores y buscadores de LinEx: Grulla (Mocilla Firefox) y buscadores: Yahoo, Google.
· Conocimiento básico de los sistemas operativos (LinEx y Windows XP).
· Manejo de los correos electrónicos y actualización constante de los mismos.
· Trabajos con las aplicaciones utilizando la pizarra digital.
· Dominio de las aplicaciones propias de la pizarra digital.

· Creación y modificación de textos: edición, formato de carácter y de párrafo, columnado, tabulación, sangrías, tablas, insertación de imágenes y modificarlas, fondos, bordes y marcos, etc., mediante las herramientas del procesador de textos de OpenOffice (Espronceda).

· Manejo de las principales aplicaciones propias de LinEx Colegios: JClic, Gcompris, Childsplay, etc.

· Uso de los programas de LinEx Colegios como propuesta de ejercitación de los contenidos de las distintas disciplinas.

· Conocimiento y manejo de las aplicaciones de tratamiento de textos e imagen para expresarse gráficamente, producir carteles, cuentos, periódicos o revistas, confección de tarjetas, creación de cuentos, presentaciones gráficas, etc.

· Conocimiento básico de la utilidad de la Hoja de Cálculo de OpenOffice.

· Identificación del sistema de archivos y distintas unidades de disco

· Creación y modificación de los directorios y archivos (cambiar nombre, eliminar, copiar y cortar). 
ACTIVIDADES

· Encender/apagar el ordenador y los periféricos.
· Abrir/cerrar, restaurar/minimizar los distintos programas con los que se trabajen.
· Reconocer las diferentes unidades de disco del ordenador: A:/, C:/, D:/, otras.
· Ejercicios y actividades de arrastre del ratón.
· Ejercicios de selección de texto con el ratón.
· Manejo de las diferentes acciones de la barra de herramientas.
· Crearemos una carpeta, la eliminamos, cambiamos su nombre.. 
· Crear, modificar, eliminar, cambiar nombre, copiar nombre, copiar y cortar un directorio o archivo (carpeta o documento).
· Manejaremos con suficiente autonomía un procesador de textos (OpenOffice…..).
· Crear y modificar un documento nuevo o uno ya existente.
· Manejar con autonomía el procesador de textos de OpenOffice: Espronceda.

· Manejar carpetas y archivos.
· Conocer las diferencias y similitudes de los Sistemas Operativos  LinEx y Windows y sus posibilidades para nuestro trabajo escolar diario.
· Navegar en Internet utilizando el navegador de LinEx Colegios (Grulla: Mozilla Firefox).
· Crear, utilizar y mantener  operativo el correo electrónico.
· Enviar y recibir archivos adjuntos por correo electrónico.

· Mantener comunicación con otros compañeros de nuestra comunidad a través del correo electrónico.
· Configurar la página: márgenes, fondo.

· Crear tablas, moverlas, modificarlas: tamaño, color y tipo de bordes, sombreado.

· Insertar bordes, marcos e imágenes: modificar su formato y tamaño.

· Manejo (creando, eliminando, moviendo) carpetas y archivos.

· Crear una presentación sencilla con OpenOffice, utilizando las imágenes propias o descargadas de Internet, aprendiendo las acciones básicas de este programa.
· Conocer y manejar las aplicaciones propias de LinEx Colegios, de los distintos ciclos de la etapa primaria: JClic, GCompris, Método Interactivo de Lectura, KGeographic, aplicaciones del aprendizaje de idiomas, música, reproductores de audio y video, Childsplay, etc.
ENSEÑANZAS ARTÍSTICAS: TEATRO 
La expresión dramática es fuente de conocimiento de la personalidad infantil, cauce indiscutible para el desarrollo de la expresión corporal y oral, del pensamiento y de la acción, medio eficaz de autodominio, de sometimiento a la regla libremente elegida y de integración en el grupo.
Con la dramatización y el juego simbólico se pretende conseguir la buena confianza y agilidad corporal necesarias para la representación de  arquetipos y situaciones en la vida cotidiana; así la representación espontánea, la coordinación del mundo de la imagen cómica real.

A través de estos aspectos se le ofrece al alumnado la posibilidad e manifestar sus sentimientos y de crear su propio mundo. Es también un medio fantástico para conocerse y conocer a los demás y llegar más a su mundo, a su percepción de la realidad.
A través de la dramatización, el niño participa plenamente en la obra que realiza, razona y critica, al mismo tiempo que hace su propia escena. 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS
· Conocer a todos los compañeros del grupo y comunicarse con ellos utilizando diferentes formas de expresión.
· Desinhibirse  ante el grupo.

· Descubrir el propio cuerpo y sus posibilidades.

· Relacionar cuerpo-espacio. 

· Contactar con los objetos.
· Aplicar imágenes a los objetos.
· Educar auditivamente. 

· Aprender a escuchar.

· Capacitar al alumnado para captar sonidos.

· Favorecer la espontaneidad.

· Desarrollar la espontaneidad.

· Desarrollar la creatividad y la expresividad entre el alumnado.
· Adquirir la confianza necesaria para desarrollar sus habilidades en público.
· Utilizar técnicas y habilidades dramáticas a través del juego.
· Descubrir la importancia de la dramatización como eje para establecer de forma permanente buenas relaciones personales.
· Disfrutar de las representaciones y caracterizaciones, evitando miedos y nerviosismo.
· Favorecer la concentración y atención del alumnado.
· Favorecer los estados de atención y respeto hacia los demás compañeros y hacia sus manifestaciones artísticas.
· Fomentar y facilitar la expresión plástica y lingüística.
· Crear nuestras propias representaciones a partir de la propia experiencia y de las aportaciones de los demás miembros del grupo.
· Desarrollar la capacidad de observación y de reproducción precisa de los gestos y la voz.
· Desarrollar la improvisación.

· Iniciar al alumnado en el juego con materiales específicos: aros, cuerdas, palos, papeles, pinturas, maquillajes, ropas.
· Iniciar en la dramatización de forma lúdica y desinhibida.

· Trabajar la danza y el movimiento grupales.
CONTENIDOS

· Juegos de dramatización variados.
· Desarrollo de la improvisación, ensayos.

· Dramatización de historias, cuentos programados por el monitor.
· Dramatización de historias, cuentos inventados por el alumnado.
· Identificación con historias o con personajes representados.
· Iniciación al trabajo teatral con documentos impresos,
· Conocimiento de las costumbres pasadas y de las actuales relacionadas con el tema que en ese momento se está trabajando.
· Desarrollo de la memoria. 
· Descubrimiento e interés por la literatura infantil y juvenil.
· Desarrollo de la fluidez verbal y de la expresión corporal.
· Conocimiento básico de los distintos géneros teatrales.
· Elaboración del vestuario propio y del grupo así como de los decorados necesarios.
· Manejo de las técnicas del trabajo individual y de grupo.
· Conocimiento de los distintos géneros teatrales.
· Manejo de las diferentes técnicas de trabajo individual y de grupo.

· Disfrute de las representaciones y caracterizaciones tanto como actor como público, evitando y superando miedos y/o nerviosismo.

· Representaciones de canciones infantiles y/o populares propias y ajenas.
ACTIVIDADES

Las estructuras del teatro descansan en las materias que conforman su esquema básico. Resulta imprescindible su práctica si queremos que el alumnado viva y disfrute el juego del teatro.

· Expresión corporal: experiencia de movimientos libre y creativo que prepare y estimule al cuerpo para inventar.

· Conocemos el teatro, estereotipos y prejuicios del teatro.

· Calentamiento corporal: ritmo, expresión corporal, danza..

· Vocalización: los componentes del grupo aprenden a comunicar desde el escenario, utilizando para ello todos los recursos teatrales a su disposición, no solo el código lingüístico. 
· Improvisación: usaremos la analogía para desarrollarlas, estableciendo relaciones entre las cosas.
· Juegos de relajación, respiración y descanso.

· Representaciones de títeres y marionetas.

· Saludos teatrales: dinámica de representación.
· Juegos de representación, de conocimiento y de cohesión del grupo.
· Juegos colectivos y cooperativos: se finalizará la sesión con juegos gratificantes, animando a la participación espontánea o sugerida de todos los miembros.

· Juegos de organización.
· Juegos de relajación, descanso, respiración.
· Ejercicios de improvisación dirigida.
· Técnicas de concentración y atención del alumnado. 

· Juegos de imitación y de mimo.
· Juegos para desarrollar la expresión corporal y la expresión dramática.
· Juegos de imaginación y de dramatización.
· Dramatización de historias, cuentos inventados y/o de carácter popular.
· Con textos escritos: dramatizaciones, lectura teatral.
· Jugamos con la literatura popular y la más tradicional.
· Juegos y actividades varias para desarrollar la fluidez verbal.
· Elaboración de disfraces, escenarios, atrezzo...
· Juegos de grupo para trabajar la expresión musical, la desinhibición y la cohesión grupal.
· Representaciones mímicas.
· Juegos de localización espacial.
· Cuentos encadenados: expresión verbal y dramatización.
· Montaje teatral.
· Puesta en escena y estreno de la obra para el grupo pequeño y para el gran grupo.
· Diseño y elaboración  de caretas, máscaras y disfraces sencillos.

· Actividades imaginativas y de reflejo.

· Trabajo de maquillaje.

· Obras de teatro en función de la estación del año, momento del curso del curso.
· Representación de obras coincidiendo con fechas determinantes en el calendario escolar: Constitución, Navidad, Día de la Paz, Carnaval..
EDUCACIÓN FÍSICA-DEPORTIVA: PSICOMOTRICIDAD

OBJETIVOS GENERAL
Desarrollo de los aspectos perceptivo-motrices.

Esquema corporal
Lateralidad:

· Fijar el dominio de un segmento sobre el otro, mediante un máximo número de vivencias motrices que comprometan el segmento dominante.
· Tomar conciencia de la simetría corporal.
· Independizar los segmentos del resto del cuerpo en los movimientos.
· Experimentar el máximo número de movimientos.

Respiración:
· Conocer, percibir, interiorizar y controlar las diferentes formas que puede adoptar la acción de respirar.
Relajación:
· Incrementar y diversificar las percepciones.
· Mejorar el control tónico.
Coordinación.
Coordinación dinámica general:
· Incrementar las experiencias motrices de los alumnos: desplazamientos diversos con diferente tipo de marcha.
· Iniciar diferentes tipos de giros.
· Iniciar saltos de arriba abajo, de abajo a arriba, en altura y en profundidad.
· Ser capaces de mantener relativamente el equilibrio estático y dinámico.
· Aprender a controlar las caídas.
Coordinación dinámica específica:
· Iniciar la realización de ejercicios poco elaborados con diferentes partes del cuerpo.
· Adaptar las manos a la forma de los objetos que perciben.
· Iniciar lanzamientos de pelotas y pequeños objetos con precisión y distancia.
Estructura espacial y temporal
· Apreciar el espacio corporal.
· Realizar localizaciones espaciales.
· Adquirir nociones de agrupación y dispersión.
· Adquirir nociones de orden.
· Adquirir nociones de proximidad- lejanía, junto- separado.
· Adquirir nociones de antes, durante y después.
· Percepción de la duración.
· Percepción de la pausa y su duración.
Desarrollo orgánico y funcional
· Mantener la flexibilidad.
· Favorecer las estructuras corporales elementales.
· Desarrollar los elementos que configuran la estructura del pie.
· Iniciar la adopción de posturas correctas.

Desarrollo afectivo- social
· Iniciar la participación en actividades de grupo.
· Iniciar los hábitos básicos de limpieza e higiene relacionados con la actividad física.
· Expresar situaciones emotivas con lenguaje corporal.
· Ayudar al desarrollo de la propia autonomía.

Desarrollo cognitivo
· Tomar conciencia de su propio cuerpo y el de los demás.
· Tener una imagen positiva de su propio cuerpo y del de sus compañeros.
· Tomar conciencia de ritmos y movimientos lineales.
· Relacionar la psicomotricidad con otras materias.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

· Conocer nuestro propio cuerpo de forma global.
· Aprender a trabajar con juegos no competitivos.
· Potenciar habilidades y destrezas motoras.
· Favorecer la psicomotricidad general y la rapidez y agilidad motora.
· Reconocer con los sentidos la orientación y el conocimiento del espacio.
· Aprender a dominar cada segmento corporal.
· Aprender las funciones de cada parte de nuestro cuerpo
· Mejorar el equilibrio estático y dinámico.
· Familiarizar al alumnado con los procesos naturales de la respiración.
· Aumentar su capacidad pulmonar y su estado de salud física en general.
· Mejorar el dominio y control sobre el propio cuerpo. Aprender a sentirse bien consigo mismo.
· Conocer las diferentes partes del cuerpo.
· Adquirir control dinámico del propio cuerpo.
· Desarrollar acciones  de la vida cotidiana.
· Progresar en la adquisición de hábitos de higiene y cuidado del propio cuerpo.
CONTENIDOS

· Partes del cuerpo.
· Coordinación óculo-manual y óculo-pie.
· Desarrollo de habilidades psicomotrices.

· Percepción sensorial.

· Hábitos de higiene.
· Cuidado del propio cuerpo.
· Control dinámico del cuerpo.
· Relaciones espaciales. 
· Relaciones temporales.

· Los juegos no competitivos.
· Habilidades motrices.

· Creatividad para plantear actividades y juegos de grupo.
· Posturas del cuerpo y sus movimientos.
· Clasificación y seriación de objetos.
· Aceptación y valoración ajustada de su propia identidad.
· Gusto por el ejercicio físico y el riesgo controlado.
· Confianza en las posibilidades propias.
· Equilibrio: estático y dinámico.

· Control postural.

· Saltos.

· Relaciones espaciales.

· Relaciones temporales.

· Hábitos de higiene.

· Interés y disfrute por el ejercicio físico y el riesgo controlado.
·  Confianza en las propias posibilidades motrices.
· Aceptación de las reglas que rigen los juegos físicos y ajuste a ciertas normas básicas.

· Autoestima.
ACTIVIDADES

· Se elaborarán diferentes actividades todas ellas encaminadas a conseguir los objetivos  planteados al principio y siempre con actitud lúdica tanto por parte del monitor/a como del alumnado.
· Juegos encaminados a trabajar la respiración y la relajación.
· Juegos de desplazamiento utilizando diferentes formas para valorar la coordinación y en control motor: a la pata coja, con ambas piernas, con diferentes ritmos..

· Juegos de pelotas, aros, picas….donde se favorezca el trabajo de las diferentes partes del cuerpo y la colaboración con el grupo.
· Juegos de responder correctamente

· Juegos varios de localización, de estrategias...
· Clasificaciones y seriaciones de objetos según su uso.
· Técnicas de enrollado/desenrollado de cuerdas, cintas, pañuelos…
· Juegos de transportar, deslizar y construir individualmente y en grupo.
· Juegos para la exploración de las características y las cualidades  del propio cuerpo, de reconocimiento de las diferencias y semejanzas con los otros y la aceptación y respeto de las mismas.
· Juegos de responder correctamente a las órdenes: dentro, fuera, rápido, lento..
· Juegos de localización y estrategias.

· Juegos para representar situaciones de la vida cotidiana.

· Juegos de clasificación y seriación de objetos  según sus características: forma, color…

· Juegos de lanzar, golpear objetos con los dos lados del cuerpo.

· Técnicas de enrollado/desenrollado de cuerdas, cintas, pañuelos.. alrededor del cuerpo y de diferentes objetos.

· Utilización de los sentidos en diferentes juegos de exploración del propio cuerpo, del de los compañeros y de la realidad exterior.
· Actividades de coordinación y control corporal introduciendo la música como elemento rítmico.
· Juegos de ayuda, de colaboración y cooperación…
· Juegos de transportar, deslizar tanto objetos como a los propios compañeros.
· Juegos de construir individualmente y en grupo.
· Juegos donde se señalen en sí mismo y en los otros las diferentes partes del cuerpo.
· Juegos para la exploración de características y cualidades del propio cuerpo, de reconocimiento de las diferencias y semejanzas con los otros y la aceptación y respeto de las mismas.
· Utilización de los sentidos en diferentes juegos de exploración del propio cuerpo, del de los compañeros y de la realidad exterior.
· Juegos de coordinación y control corporal introduciendo la música como elemento rítmico.
· Juegos destinados al desarrollo del equilibrio estático y dinámico.
· Juegos de ayuda, colaboración y cooperación...

METODOLOGÍA

Como planteábamos en un principio, pretendemos elaborar y realizar actividades multidisciplinares que nos permitiera abarcar de la mejor manera posible el mayor número actividades, observando con detalle esas situaciones con los que tenemos que convivir cada día, los valores que se manifiestan constantemente tanto en el aula como en el seno familiar, de forma directa o indirecta pero siempre con una innegable influencia en nuestro desarrollo como personas y no sólo el deseo de 
rellenar unas horas en el horario no lectivo de nuestro alumnado. Que contribuyan a formar buenas personas, respetuosas con los valores sociales y responsables ante ellos mismos y ante la sociedad.
El trabajo individual se realizará en múltiples ocasiones pero sobre todo se pretende que sea un planteamiento de trabajo en grupo, cooperativo y de interacción. Se ha intentado en todo momento desarrollar actividades que favorezcan la aceptación, la 
integración y la interacción, el respeto y el trato cordial entre el alumnado y entre ellos y los monitores/as y, para ello hemos utilizaremos técnicas de trabajos en grupo, talleres organizados o elegidos a voluntad por los mismos miembros, trabajos de investigación, dramatizaciones propias del alumnado o  ya elaboradas sobre diferentes temas, adaptaciones, siempre con un carácter lúdico pero exigentes con el compromiso que se adquiría al participar en ellas.
La motivación constante es el  reto que se plantea desde el principio dado el horario en el que estas actividades se desarrollan y la diversidad del alumnado que participan en ellas.
Por todo ello las actividades tendrán un carácter además de gratuito y lúdico, dinámico, participativo y cooperativo, donde el alumnado a la vez que recibe, también aporta sus vivencias, sus conocimientos y experiencias que enriquecen al grupo y le hacen sentirse agente imprescindible de este proceso de formación.
Se pretende también que el alumno aprenda a aprovechar y a transformar su tiempo libre, sus ratos de ocio y vaya creando su propio mundo creativo y de posibilidades sin que ello se relacione en principio con lo puramente disciplinar.

TEMPORALIZACIÓN
Este proyecto se plantea para los próximos cursos, tal y como se recoge en el decreto, en horario de tarde de dieciséis a dieciocho horas y de lunes a jueves durante los meses de octubre a mayo. 
Como viene siendo habitual desde su implantación, ya que somos un centro acogido a la Jornada Única desde el principio (año dos mil), se establece un periodo inicial de estudio sobre el terreno del grupo del alumnado que participan en las diferentes actividades, de la adecuación de los objetivos planteados al principio  y de la adaptación de algunos si ello se hiciera necesario.

Aunque el proyecto se plantea para continuarlo a lo largo del periodo, es cierto que cada curso se hace necesario revisar el grado de conocimiento y destrezas del alumnado y la adecuación de los contenidos al grupo con el que se esté trabajando.
Igualmente como proyecto abierto, susceptible de modificaciones, se deja abierta la posibilidad de poder optar por el cambio de alguna de las actividades que se plantean en este proyecto cuando por parte de los responsables del centro se haya visto la necesidad que siempre será motivada y consensuada.
EVALUACIÓN

La evaluación será una actividad constante a lo largo de todo el proceso de elaboración y aplicación del material que se va a aplicar con el alumnado. Inicialmente se evaluará el desarrollo de las diferentes actuaciones que se estén llevando a cabo o se vayan a llevar de modo inmediato, la puesta en práctica de las diferentes actividades en los distintos grupos de alumnos/as, el grado de aceptación y asimilación de los contenidos que se estén trabajando y el grado de consecución de los objetivos planteados. 

Será permanente y también flexible o lo que es lo mismo fácilmente modificable, nos permitirá en todo momento introducir las variaciones oportunas de manera puntual en la puesta en práctica, tanto a nivel individual como de grupo.

Se evaluará  inicialmente cada vez que una actividad se lleve a su fase práctica, haremos una evaluación de carácter sumativa cada vez que se haga necesario haremos  una evaluación sumativa final de todo el proceso, del proyecto íntegro, de la puesta en práctica y de los miembros que han participado en el desarrollo del mismo y que quedará reflejado en la memoria final que se elabore y formará parte de la Memoria Final del Centro.

MATERIAL NECESARIO

Vendrá marcado por el monitor o monitora, en función de la actividad que se vaya a trabajar en cada momento. Siempre se utilizará el que dispone el Centro y sólo en raras ocasiones se le pide al alumnado que lo aporte,  dada la característica de gratuidad de las Actividades Formativas Complementarias. 
Su financiación corre a cargo de las partidas que el centro recibe de la Consejería de la Junta de Extremadura para este apartado y lo complementa cuando es necesario con recursos que el centro recibe para su gasto de funcionamiento.
Será sobre todo material de oficina, medios informáticos, material de reciclaje y el específico para el área de Psicomotricidad.
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